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Presentacion

ste libro que tiene entre sus manos es fruto del esfuerzo, el com-

promiso y el trabajo colectivo de un equipo interdisciplinar de

académicas ligadas al Centro de Investigaciones y Estudios de
Génerodela Universidad Nacional Auténoma de México entre los afios
2008-2016, de las mujeres privadas de libertad en el Centro Femenil
de Readaptacién Social Santa Martha Acatitla y el apoyo del Instituto
Nacional de las Mujeres. Durante esos ocho afios, todos los lunes, estas
académicasjunto con un equipo de colaboradorasy becarias, convivie-
ron, pensaron, trabajaron y posiblemente lloraron, con las mujeres y
en muchos casos, con sus hijos e hijas, que se encontraban en situacion
de carcel en dicho penal. Estas mujeres, de todas las edades, olvidadas
muchas de ellas por sus familiares y parejas, encontraron en el proyec-
to “Mujeres en espiral” la posibilidad de una escalera de caracol que
les permitiria poner palabrasy en muchos casos, dibujos y juego, a sus
vidas, pero sobre todo a sus suefios truncados. Este libro cuenta mucha
de esa experiencia, muchas de las vivencias que detonaron profundos
analisisy reflexiones, cuya edicién y coordinacion recayé en las manos
de la Dra. Marisa Belausteguigoitia y la Dra. Corina Gilacomello.

Las mujeres en las carceles sufren con mayor fuerza que los hom-
bres el estigma de haber desobedecido el mandato de la sumision y
la pulcritud moral. El orden de género les supone los cuidados de su
familia y personas dependientesy el sostenimiento de la vida y su no
cumplimiento les provoca el desprecio y abandono de quienes debe-
rian acompafiarlas en esos momentos. Los estereotipos esencialistas
de la feminidad sobre la bondad y la sumisién se rompen entonces
provocando un desmoronamiento en cascada de sus endebles sopor-
tes identitarios.



Como dice la antropéloga argentina Rita Segato, “en la carcel, no hay
nada que no forme parte del mundo de aqui afuera”. Todo lo que pasa
fuera sucede dentro, con mayor violencia y crueldad. Y el orden de gé-
nero, con su produccién y reproduccion de desigualdad y de estigmas,
golpea con una fuerza demoledora no solo el presente de mujeres, ni-
fas y nifios que alli llegan, sino también cualquier atisbo de futuro.

Es por ello que este proyecto, y su compromiso por cambiar el impacto
subjetivo del encarcelamiento en las mujeres al hablar de género, de
justicia y de resistencias, abre puertas a nuevas configuraciones, nue-
vas pedagogias y nuevos caminos para procesar el tiempo, el espacio,
los cuerpos, la sexualidad, las identidades y los territorios.

Esperamos que la lectura de cada uno de los once ensayos que lo com-
ponen ayude a construir un conocimiento nuevo, no sesgado, no es-
tigmatizado ni simplista de la vida de las mujeres en los centros de
detencion.

Este libro es un cruce de carreteras, es un sube y baja de esa espiral
que constituye eso que llamamos vida, en donde las fronteras siempre
estan mas borradas de lo que creemos y somos mucho mas el otro (la
otra) de lo que jamas nos atreveremos a pensar.

NADINE GASMAN ZYLBERMANN

Presidenta del Instituto Nacional de las Mujeres






INTRODUCCION

ste libro es producto de un seminario de formacién titulado

Mujeres Privadas de Libertad: Violencia y Pedagogias de Resis-

tencia que se enmarca en el Programa de Apoyo a Proyectos
de Investigacion e Innovacion Tecnologica (PAPIIT-2014-2017) en la
Facultad de Filosofiay Letras (FFyL) de la Universidad Nacional Au-
tonoma de México (UNAM). El seminario se llevd a cabo en el marco
del proyecto Mujeres en Espiral: sistema de justicia, perspectiva de género
y pedagogias en resistencia. El seminario ha funcionado ininterrumpi-
damente desde el afio 2013 (en reediciones anuales) y ha contado
con la participacién de académicos, activistas y estudiantes, de di-
versas carreras tales como pedagogia, derecho, psicologia, becarias,
operadores juridicos, activistas y defensores de derechos humanos.
Esimportante reconocer asimismo el apoyo otorgado por el INMUJE-
RES tanto para la seccion juridica del proyecto, como para las areas
artistico pedagbgica y de investigacion.*

Mujeres Privadas de Libertad es producto del trabajo académico y de
intervencion vinculando dos instituciones y sistemas: la institucion
universitaria y el sistema penitenciario; subraya lo que se produce
cuando espacios del privilegio (academia) y espacios estigmatizados
(prisiones) se rozan, se vinculan y generan conocimiento. En este sen-

EI INMUJERES (Instituto Nacional de las Mujeres) apoyod el proyecto para la elaboracion
del documental Nos Pintamos Solas, ademas de haber financiado anélisis de beneficios
para cuatro mujeres presas, amicus curiae, un fanzine y otros productos que se analizan
en este libro.
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tido enfatiza la funcién de la universidad como instancia ptblica en
contacto con las urgencias sociales a partir de activaciones estratégi-
cas del conocimiento teérico.

A partir del proyecto Mujeres en Espiral: sistema de justicia, perspectiva de
género y pedagogias en resistencia, de la FFyL en la UNAM y su contacto
con el sistema penitenciario, generamos conocimiento, productos es-
tratégicos para entender y actuar sobre los encierros de las mujeres y
exploramos las transformaciones, las metodologias, los objetivos y los
retos que se producen al contactar los sistemas académico y peniten-
ciario desde perspectivas de género, artistico/pedagogicasy juridicas.

Uno. Sistema de justicia y sistema penitenciario:
las mujeres en prisién

En un clima de alarma ante el incremento multicausal de la violencia
en México,? jqué papel juega el sistema penitenciario? ;Qué tipo de co-
nocimiento se puede producir sobre éste? ;Como lograr que esta pro-
ducciéon de conocimiento esté al servicio de acciones orientadas hacia
la lucha contra la violencia, la resolucion de conflictosy el respeto por
los derechos humanos? ;Qué tipos de saberes se organizan cuando es-
tudiamos a los sujetos en reclusion, sus condiciones, su proceso juridi-
o, la ejecucién de la pena, sus diferencias de género, raciales, sexuales
y de clase? Si las mujeres suponen uno de los grupos mas vulnerables
ante la creciente inseguridad y violencia en el México actual,® jqué po-
demos hacer desde la academia al ocuparnos de mujeres en reclusion
a partir de formas de investigacién-accion?

En México, se ha venido incrementando el endurecimiento de las for-
mas de gobierno a partir del aumento de medidas militares, de cercos
y prisiones, de restriccién de movimiento, de violaciéon de derechos

2 Veéase el capitulo dedicado a México en el Ultimo informe de 2016 de Human Rights Watch:
http://Mww.hrw.org/es/world-report-2012/m-xico

3 Véase el informe sobre México, de agosto de 2012, elaborado por el Comité para la Elimina-
cion de la Discriminacion contra la Mujer de la ONU. http:/mwww.pueg.unam.mx/images/
stories/publicaciones/CEDAW.pdf


http://www.hrw.org/es/world-report-2012/m-xico
http://www.pueg.unam.mx/images/stories/publicaciones/CEDAW.pdf
http://www.pueg.unam.mx/images/stories/publicaciones/CEDAW.pdf

humanos (notablemente ejecuciones extrajudiciales, tortura, “desapa-
riciones” y faltas graves al debido proceso) y de allanamiento de es-
pacios privados.® Estos actos multiplicados durante los Gltimos afios,
nos hablan de un pais que recrudece su autoritarismo y se aleja de
los caminos de negociacién, del trabajo politico, educativo y cultural,
centrales para la democracia. Angela Davis establece que los dos siste-
mas que mas signos aportan en tanto su participaciéon en un modelo
autoritario y excluyente son el sistema penitenciario y el militar.® En
este contexto, la poblacién en general se ve afectada por una serie de
preocupantes maniobras politico-militares y juridicas que se agravan
si son aplicadas a poblaciones vulnerables. Estos excesos caracterizan
un régimen autoritario in crescendo.

El sistema penal como objeto de estudio y en particular, la reflexion
respecto a las mujeres en reclusion, resultan como indicadores estra-
tégicos para revisar criticamente las concepciones y caminos disefia-
dos hacia la consecucién de una democracia. Un pais intervenido por
cercos, centros de detencion y militares afila su perfil autoritarioy ex-
cluyente. Las medidas tomadas en el tema de la seguridad —multipli-
car delitos y condenas— han tenido como efecto el desvio de los proce-
sos democraticos, la impunidad y la fragilidad del Estado de Derecho.
Como indica Rita Laura Segato: “La carcel es el medio donde los ma-
los habitos y deformidades de la sociedad ‘libre’ cobran, simplemente,
mayor nitidez".®

En México, 236,686 personas se encuentran privadas de libertad, de
las cuales 5% son mujeres. Cabe mencionar que esta poblacién ha cre-
cido exponencialmente: de 2007 hasta la fecha, el nimero de mujeres
encarceladas por crimenes federales ha aumentado 400%.” Existen
testimonios que dan cuenta de practicas de tortura, violacionesy otros
abusos sexuales, amenazas a familiares, entre otros tipos de violencia

4 Veéase http:/;AMww.hrw.org/sites/default/files/reports/mexicollllspwebwcover.pdf

5 Davis, Angela. Abolition Democracy. Beyond Prison, Torture and Empire. Nueva York: Se-
ven Stories Press, 2005.

& [dem.

7 file:/J/C:/Users/user/Downloads/CESOP-IL-72-14-SistemaCarcelario-280417%20(1).pdf
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extrema.® Los espacios carcelarios son insalubres e inadecuados; hay
precariedad en el acceso a los servicios de salud; escasez de oportuni-
dades laboralesy de capacitacién que, en cualquier caso, refuerzan los
estereotipos de género y su situacion de subyugacion;” desatencién a
muchos aspectos relacionados con el ejercicio de la maternidad; vulne-
racion del derecho a la visita intima.*°

Algunas condiciones de reclusién son peores que para sus homolo-
gos masculinos, por lo menos en cuanto a espacios para actividades
educativas y recreativas, alimentacién, educaciéon y acceso al agua.**
Esta situacion, asi como el crecimiento de la poblacion reclusa no vie-
ne acompafiado de politicas piblicas que incorporen la dimension de
género.

Con respecto a la situacién de las mujeres privadas de libertad, la Co-
misién Nacional de Derechos Humanos (CNDH) ha emitido dos infor-
mes especiales'? que visibilizan la discriminacién en razén de género
sufrida por esta poblacién. El apartado “Hechos” del Informe Especial de
2015 muestra los numerosos espacios de violacion:

El personal de esta Comisién Nacional, con base en los sefialamientos
realizados por las mujeres internas, lo que pudo observar y lo informa-
do por los servidores publicos adscritos a los centros visitados, tuvo
conocimiento de hechos que dificultan las condiciones de vida digna y
segura, asi como de situaciones que vulneran los derechos humanos de

& Azaola, Elena y Yacaman, Cristina. Las mujeres olvidadas. Un estudio sobre la situacion
actual de las cdrceles para mujeres en la Republica Mexicana. México: El Colegio de Mé-
xico - Comision Nacional de Derechos Humanos, 1996.

9 Azaola, Elena. “Derechos humanos en México”. En Aziz, Alberto y Alonso, Jorge. coords. E/
Estado mexicano: herencias y cambios. vol. |l. Economia y Politica. México: CIESAS - Mi-
guel Angel Porrua - Camara de Diputados, 2005: 305-319.

© Antony, idem, p. 80.
" http//directorio.cdhdf.org.mx/pdf/2011/10/Informe_arraigo_Relator CIDH_PPL.pdf

2 Comision Nacional de los Derechos Humanos, Informe especial de la Comision Nacional
de los Derechos Humanos sobre las mujeres internas en los centros de reclusion de la
Republica Mexicana, CNDH, Ciudad de México, México, 2015, http./www.cndh.org.mx; Co-
misién Nacional de los Derechos Humanos, Informe especial de la Comision Nacional de
los Derechos Humanos sobre el estado que guardan los derechos humanos de las muje-
res internas en centros de reclusion de la Republica Mexicana, CNDH, Ciudad de México,
México, 2013, http//vww.cndh.org.mx.



http://directorio.cdhdf.org.mx/pdf/2011/10/Informe_arraigo_Relator_CIDH_PPL.pdf
http://www.cndh.org.mx

las mujeres privadas de la libertad y de sus hijos que permanecen con
ellas, relacionados con maltrato; deficiencias en las condiciones mate-
riales de los centros de reclusion; falta de areas para el acceso a servi-
cios y actividades; condiciones de desigualdad de las areas femeniles
respecto de las instalaciones destinadas a los hombres; deficiencias en
la alimentacién; sobrepoblacién y hacinamiento; autogobierno; cobros
y privilegios; prostitucién; inadecuada separacién y clasificacion; irre-
gularidades en la imposicidon de sanciones disciplinarias; diversidad de
criterios sobre la permanencia de los menores de edad que viven con
sus madresy falta de apoyo para que accedan a los servicios de guarde-
ria y educacion basica; inexistencia de manuales de procedimientos;
deficiencias enla prestacion del servicio médico; insuficiente personal
de seguridad; falta de capacitacion a servidores publicos adscritos a
los centros de reclusiéon; anomalias en la supervision de los centros de
reclusion; deficiencias relacionadas con las actividades de reinsercion
social; ausencia de modificaciones y adaptaciones para el desplaza-
miento de personas con discapacidad fisica; inadecuada atencién a las
personas con discapacidad psicosocial, asi como inexistencia de pro-
gramas contra las adicciones y para el tratamiento de desintoxicacion
(énfasis afiadido).*®

Las mujeres son también victimas de violencia y tortura sexual; si bien
la tortura sexual es infligida también sobre los hombres, las mujeres
son las victimas principales de estos actos, en relacion con la violencia
histéricamente ejercida por los hombres en contra de las mujeres y su
connotacién como objeto sexual.

Los centros de reclusién estan marcados por procesos discriminato-
rios estructurales: en general son mujeres pobres, jovenes, madres, con
baja escolaridad, muchas veces insertas en el narco menudeo (lo que
esté asociado al aumento de la poblacion carcelaria). La privacion, pre-
carizacion de condiciones socioecondémicas y/o presion de la pareja,
asi como la internalizacion de una ideologia de género y clase que in-
forma las decisiones de las y los jueces, son algunas de las razones que

¥ Comision Nacional de los Derechos Humanos, Informe especial.., 2015, op. cit., pp. 10-11.
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fomentan el encarcelamiento de mujeres.** La carcel no inaugura la
injusticia social, pero hace recaer sobre esas mujeres una acumulacion
de procesos de exclusion anteriores a ella, que ahi se ven agravados.
En ese sentido, asigna un nuevo estigma de criminalidad, que varias
autoras denominan doble estigma'® o de doble transgresion,*© al ser igual-
mente infractora tanto de su papel social como familiar. Este doble es-
tigma muchas veces se traduce en severas inequidades: son abandona-
das con mas frecuencia por sus familiares y la concesién de beneficios
también es proporcionalmente inferior, no obstante el menor grado de
reincidencia. Las opciones educativas son menores y todas reprodu-
cen las mismas ideas de feminidad y pasividad.

Las mujeres privadas de su libertad viven el encierro de formas dife-
rentes y con dramas distintos a los de los hombres, pues las situacio-
nes de desigualdad y discriminacién que afrontan, la violencia fisica'y
emocional de la que son victimas, asi como las condiciones de vulne-
rabilidad debidas a su condicién de género (en tanto madres, esposas,
abuelas e hijas), se agudizan en un estado de reclusién. Esto quiere
decir que no se cuenta con infraestructura ni con el tipo de atencién
que reconozca las especificidades de la poblacidon femenina para ga-
rantizar sus derechos, lo que agrava la situacion ya de por si precaria
de las mujeres presas. En palabras de Azaola:

..la mujer ha sido excluida tanto del discurso dominante en la
criminologia y el derecho como del discurso punitivo. Ambos
autores [Facio y Zaffaroni (1993)] coinciden en sefialar que la
vision estereotipada de mujeres y hombres y la invisibilidad de
las mujeres han sido factores que han impedido la existencia de
un trato justo para la mujer criminalizada.'”

% Ver Azaola 2005; Lemgruber, Julita. Cemitério dos vivos: andlise sociolégica de uma priséo
de mulheres. Rio de Janeiro: Forense, 1999.

> Antony 2007.

6 Costa, Renata. Para além da maternidade: outras formas de subjetivacdo do feminino.
Dissertagao de Mestrado em Psicologia pela Universidade Catdlica de Brasilia, 2004.

7 Azaola, Elena. “Género y justicia en México". En Violencia contra las mujeres privadas de
libertad. México: CDHDF, 2003: 92.



Es por esto mismo que la incorporacion de la perspectiva de género al
estudio de las mujeres en reclusién se presenta como un pilar nodal
para poder analizar la situacién particular de las mujeres privadas de
su libertad, ya que el paradigma de la perspectiva de género revela los
porquésy las razones del sistema cultural de opresion en que viven las
mujeres. Los analisis cualitativos revelan que en la mayor parte de los
casos las mujeres son concebidas bajo parametros masculinos.

Dos. Mujeres en Espiral: Sistema de Justicia, Perspectiva de
Género y Pedagogias en Resistencia

Mujeres en Espiral: practicas artisticas y pedagbgicas

Desde el 2008 el proyecto Mujeres en Espiral: sistema de justicia, perspec-
tiva de género y pedagogias en vesistencia, dirigido por Marisa Belauste-
guigoitia ha intervenido en el Centro Femenil de Reinsercién Social
(CEFERESO) de Santa Martha Acatitla, a través de la propuesta de
practicas juridicas, artisticas y pedagogicas.*® La palabra espiral, en el
titulo del proyecto, significa el acto de descender, de estar y perma-
necer con las mujeres en reclusion, de contar y narrar “desde abajo,”
desde el encierro, pero también del ascenso a las instituciones, al pen-
samiento teérico y criticoy a la justicia.

La labor realizada ha involucrado diversos actores: mujeres presas,
estudiantes, académicos, abogados, artistas/activistas y operadores
juridicos; asi como diversos escenarios: la carcel, el aula, la academia,
los tribunales, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién. Por ello, Mu-
jeres en Espiral constituye un proyecto que se sitGa en las fronteras
de la academia, el activismo, la practica juridica, académica y educa-
tiva. Este posicionamiento estratégico ha permitido cumplir con los
siguientes objetivos:

®  Patricia Pifiones, Coordinadora del Area Pedagdgica y de Formacion. Ridnsares Lozano,
Coordinadora del Area Artistica. Zac-Nicté Reyes, Gestora y enlace institucional. Yadira
Cruz, Coordinadora de los Talleres de Sensibilizacion. Gisel Tovar, Nictexa Ytza, Ameyalli
Martinez y Areli Mohedano, Becarias y asistentes del proyecto.

Mujeres privadas de libertad

15



Instituto Nacional
de las Mujeres

16

1. Contribuir a la transversalizacion de la perspectiva de género en el

sistema de justicia, en el ambito juridico-académico, ciudadano y
cultural.

Generar transformaciones en el sistema juridico y penitenciario
con el fin de promover un acceso mas efectivo de las mujeres en
reclusion a la justicia.

Producir materiales educativos que promuevan el acceso a la justi-
cia, la verdadera reinsercion social, el vinculo entre género, delitoy
sentencia de las mujeres en reclusion.*”

Formacion de jévenes investigadoras e investigadores que sean capa-
ces de articular los discursos teéricos con la practica juridica con la fi-
nalidad de generar transformaciones desde una perspectiva de género
en el sistema de justicia.

Productos Artistico-Pedagogicos de Mujeres en Espiral: Cortometraje “CinEtiquetas: La/
mentada de La Llorona”, Videofanzine Leelatu #2. Trabajo, Fanzine Leelatu #2: Trabajo,
Videofanzine Leelatu. Manifiesto colectivo ¢Quiénes somos?, Fanzine Leelatu. Manifies-
to colectivo ;Quiénes somos?, Documental “Nos pintamos solas”, Manual de Formacion
vy Sensibilizacion. Arte y Justicia con Perspectiva de Género para Mujeres en Reclusion,
Acordeon visual/textual Mundos Paralelos Intramuros: intercambio entre internas de Atla-
choloaya y Santa Martha Acatitla, Diccionario canero. Vocabulario carcelario, Libro Pintar
los muros, deshacer la cdrcel. Presentacion del trabajo de muralismo realizado en el CEFE-
RESO Santa Martha Acatitla, Cuarto mural en el CEFERESO Santa Martha Acatitla. “Accion
colectiva por la justicia”, Tercer mural en el CEFERESO Santa Martha Acatitla. “Caminos
y formas de la libertad”, Segundo mural en el CEFERESO Santa Martha Acatitla. “Fuerza,
tiempo y esperanza”, Primer mural en el CEFERESO Santa Martha Acatitla. “El grito”. Pro-
ductos Juridicos: Informe especial sobre condiciones laborales de las mujeres internas en
el Centro de Reinsercion Social Santa Martha Acatitla, amicus curiae. Derechos reproduc-
tivos. Caso sobre delitos contra la libertad sexual, amicus curiae ante la Corte Interamerica-
na. Caso Gladys Carol Espinoza vs. Perd. Mujeres en conflictos armados y violencia sexual,
Manual de ensefanza clinica y litigio estratégico con perspectiva de género de la Clinica
de Justicia y Género “Marisela Escobedo”, 8 Dictamenes de beneficios, Litigio estratégico
de la Clinica de Justicia y Género “Marisela Escobedo”. Amparo. Ana Karen Contreras “La
mala madre”. Caso sobre violencia y estereotipos de género, Litigio estratégico de la Clinica
de Justicia y Género “Marisela Escobedo”. Amparo. Berenice Gémez Mejia “La machorra”.
Caso sobre discriminacion por géneroy lesbofobia, Litigio estratégico de la Clinica de Justi-
ciay Género “Marisela Escobedo”. Amparo Edith Guadian “La viuda negra”. Caso sobre vio-
lencia domeéstica y de género, amicus curiae. Clara Tapia “El monstruo de Iztapalapa”. Caso
sobre violencia domeéstica y de género, amicus curige. Silvia Banegas “La madre espafiola”.
Caso sobre discriminacion por género y nacionalidad. Premios: Premio al documental Nos
pintamos solas, por mejor documental y mejor direccién en el Festival Internacional de
Cina Fusagasugéa (FICFUSA). Colombia, 2015 y Premio al cortometraje CinEtiquetas: La/
mentada de La Llorona, en el 9° Festival de Cortometrajes Latinoamericanos ImageneSo-
ciales 2017, en la categoria “Cortometrajes realizados por adultos mayores”. Los productos
pueden ser consultados en el sitio: http:/espiraldreamsengine.io



http://espiral.dreamsengine.io/

Estos objetivos han sido alcanzados gracias al trabajo interdisciplinario
de las tres areas que constituyen el proyecto: juridica, artistico-peda-
gbgica e investigaciéon. Las tres areas trabajan conjuntamente tejiendo
saberesy propuestas que se enmarcan, tedrica y metodolégicamente, en
la perspectiva de género, al entender que los efectos de la violencia es-
tructural y simbélica impactan diferencialmente a mujeres y hombres.

La producciéon de conocimiento que las practicas juridicas y artistico/
pedagbdgicas ofrecen se vincula con el area de investigacion, motivo del
libro que nos ocupa. Esta area ha generado a través de un seminario de
formacion titulado Mujeres Privadas de Libertad: Violencia y Pedagogias de
Resistencia que se enmarca en el Programa de Apoyo a Proyectos de In-
vestigacion e Innovacién Tecnologica (PAPIIT) de la UNAM en la Fa-
cultad de Filosofia y Letras. El seminario ha funcionado desde el 2014
(en cuatro reediciones anuales) y ha contado con la participacion de
académicos, estudiantes (de diversas carreras), becarias, operadores
juridicos, activistas y defensores de derechos humanos, quienes han
revisado y analizado diferentes problematicas referidas al acceso de
las mujeres a la justicia. El impacto de este seminario se ve reflejado
en la amplia y diversa asistencia, que ha estado conformada por estu-
diantes de pedagogia, psicologia, derecho, antropologia y arte; personal
de la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF),
abogadas, Asociaciones Civiles, activistasy artistas.”

El contenido de este libro representa el trabajo de coordinaciéon del Se-
minario de Investigacion del proyecto Mujeres en Espiral, durante dos
aflos, de Corina Giacomello y un tercero, coordinado por el colectivo
del proyecto con el apoyo invaluable de Anaid Martinez, los coordina-
dores del proyecto, sus integrantes y de los especialistas invitados a
sesiones especiales de los tres seminarios anuales sostenidos de 2014
a 2016. Es importante sefialar que, si bien los seminarios se llevaron a
cabo fuera de reclusorio femenino, nuestra propuesta de trabajo en co-
laboracion con las mujeres reclusas sigui6 presente. Recogimos sus vo-
cesy propuestas a través de videos y audios grabados dentro del penal,
los cuales proyectamos en el seminario de investigacion. Hicimos a las

20 Ao largo de los tres aflos en que se llevé a cabo, el Seminario contd con un total de 190
asistentes.
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mujeres en reclusion presentesy participantes del seminario dedicado
a estudiarlas. Oimos sus demandas, nos apropiamos de sus propuestas
y testimonios, fuimos testigos de los lenguajes juridicos y teoéricos de
los que se han apropiado. A partir de estas articulaciones, Mujeres en
Espiral reclama y hace posible el derecho de las mujeres presas a ser
visibles, a ser escuchadas, a ser miradas, en una palabra, el derecho a
un acceso efectivo a la justicia.

El area responsable del trenzado y realizacion de los objetivos del pro-
yecto es el area artistico-pedagbgica. Por medio de la propuesta y rea-
lizacion de practicas visuales, de escritura, de elaboracion de guiones
y cortometrajes, murales, fanzines y videos, esta area contribuye a la
transformacion de las dinamicasy el espacio carcelario, en tanto permi-
te la concientizacion de las mujeres para que miren aquello que las ha
llevado a ser especialmente vulnerables ante los excesos, formas de dis-
criminacion y castigo, tanto de la sociedad y su estructura de desigual-
dad de género, como del Estado y, en particular, del sisterna de justicia.

La propuesta artistico-pedagogica del proyecto recalca la importancia
de trabajar no so6lo por, sino con las mujeres presas, al ser ellas quie-
nes toman la palabra y deciden el tema y la categoria del producto a
trabajar. A partir del trabajo conjunto en torno a un producto, ellas
cuentan sus historias (personalesy juridicas), construyen preguntasy
fundamentan respuestas a los sistemas juridico, penitenciario, cultu-
ral y familiar y asi generan formas colectivas de empoderamiento, re-
flejadas enlos diferentes productos generados con el proyecto, a saber:
murales, fanzines (revistas culturales), videos, programas de radio,
cortometrajes, manuales de sensibilizacion con perspectiva de género,
diccionario caneroy documentales, entre otros. De este modo, se po-
sicionan las practicas artisticas y pedagbégicas como una herramienta
para la transformacién y para la reinsercion social de las mujeres pre-
sas, desde una perspectiva que articula el arte, la pedagogia y el dere-
cho, para ofrecer alternativas a los operadores juridicos para un mejor
acceso a la justicia de las mujeres.

Las contribuciones del proyecto a la integracion de la perspectiva de
género en la practica juridica y en el subsistema penal han sido reali-
zadas desde el area juridica, desde la Clinica de Justicia y Género Ma-



risela Escobedoy por medio de: la revisién de casos para la elaboracion
de beneficios y dictamenes de las mujeres presas, la creacién de un
manual de ensefianza clinica del derecho, la elaboraciéon de cinco ami-
cus curiaey el litigio estratégico de tres casos. El impacto y potencia de
estas contribuciones han permitido que uno de los casos llevados por
la Clinica Marisela Escobedo se encuentre hoy en la Segunda Sala de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién.

Mujeres privadas de libertad: perspectiva de género, justicia y pedagogias en
resistencia pretende entonces explorar las urgencias, reclamos y mira-
das de las mujeres en reclusién; potenciadas a partir del vinculo en-
tre academia y activismo, espera mostrar la posibilidad de generar
cambios, tanto en las mujeres reclusas, como en los sistemas que las
procesan y encierran (juridico, cultural, patriarcal y pedagbgico). Al-
gunos de los trabajos que presentamos se ubican en el Centro Femenil
de Reinsercién Social Santa Martha Acatitla, en la Ciudad de México;
otros corresponden a temas juridicos, artisticos o pedagégicos desde la
perspectiva de género y las mujeres en reclusion.

A partir de una triple mirada (arte, género y justicia) y desde las pers-
pectivas de género, sugerimos preguntas, practicasy cruces que provo-
quen la movilizaciéon de los registros de lo sensible —de lo que esy no es
visible— para desde alli abrir a la percepcion de lo que se acumula —en
el ambito del acceso de las mujeres a la justicia— ante las puertas de la
ley. Para ello proponemos la nocién Activismo Académico. Este libro ha-
bla, entonces, de la produccion de conocimiento activado a partir de una
experiencia artistico/juridica y pedagogica.

Mujeres privadas de libertad: perspectiva de género, justicia y pedagogias en
resistencia da cuenta de un evento inesperado que coloca a las mujeres
invisibles —las mujeres privadas de la libertad— ante las puertas de la
Ley. Intenta intervenir los registros de pre-visibilidad (lo que se espera
ver) en las carceles de mujeres en México y en particular en la Ciudad
de México. Es de un derecho particular de las mujeres invisibles de lo
que habla este escrito: el derecho a mirar y ser mirada.?* Parte de una

21 Nicholas Mirzoeff elabora este derecho en el articulo “The right to look. A counter history of
visuality” (2017)
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pregunta: ;como hacer aparecer a las presas, como escucharlas, mirar-
las, cémo dar cuenta de la dimension de impunidad y la injusticia que
las cerca?

Angela Davis, una de las teoricas feministas méas importantes, pro-
motora de la abolicion de prisiones, estudia el encarcelamiento de los
pobres, los otros, los jovenes y mujeres de color como una estrategia
de desaparicion. En Politics and Prisons (20085) Davis nos habla de esta
politica de desaparicién:

Imprisonment is the punitive solution to a whole range of social pro-
blems that are not being addressed by those social institutions that
might help people lead better, more satisfying lives. It removes the dis-
pensable populations from society. According to this logic, the prison
becomes a way of disappearing people in the false hope of disappearing
the underlying social problems they represent (Davis, 2005: 41)

El encarcelamiento es una solucién punitiva a un amplio rango de
problemas sociales que no estan siento atendidos por las instituciones
sociales que pudieran contribuir a que las personas llevaran una vida
mas satisfactoria. Remueve la poblacién desechable de la sociedad. De
acuerdo con esta logica, la prision se convierte en un medio para desa-
parecer personas con la falsa esperanza de que con ellas desaparezcan
los problemas estructurales que éstas representan (traduccion de las
editoras).

Tres. Sistema universitario y sistema penitenciario: formas de
interrupcion de la disciplina y el disciplinamiento

Nuestro objetivo es entonces ofrecer una mirada hacia la teorizaciéon
vy la accién en contacto con las urgencias sociales. Proponemos una
mirada en dos sentidos: el primero refiere a una predisposicién a la
accién, no sélo a la teorizacion, una inclinacién hacia poblaciones pre-
carizadas, que dé lugar a una universidad pablica en contacto con ur-
gencias soclales en espacios estigmatizados, como lo son las prisiones
de mujeres. El segundo sentido ubica una mirada como perspectiva
que pueda hacer aparecer operaciones criticas, que permitan indagar



en los mecanismos juridicos, pedagdgicos y artisticos para un mejor
acceso a la justicia de las mujeres en prision.

Uno de los fines de este contacto entre sistema penitenciario y univer-
sitario es la construccion de un limite de la academia con la sociedad
a partir de sus poblaciones, sujetos y espacios menos afinesy mas pre-
carios. Una especie de pedagogia de lo inesperado. De este contacto
surgen varias preguntas: ;qué y a quién hace aparecer el contacto en-
tre carcel y universidad? ;Qué mirada, qué perspectiva hacia la car-
cel arroja su contacto con la universidad? y viceversa ;Qué angulos se
abren en la universidad con el trabajo penitenciario? ;Qué limites se
tocan cuando la carcel es de mujeres?

Hablamos de una especie de reterritorializacion de la academia y la
institucion penitenciaria concibiendo cuerpos —los de presas, estu-
diantes, activistas, artistas y académicos— que obligan a un cambio
de rumbo: el cuerpo de la estudiante y de la academia que busca nue-
Vvos tiempos, otros espaciosy escapes a la disciplina y el cuerpo de la
presa que vive atrapado y en resistencia al disciplinamiento carce-
lario. Nos acercamos asi a una nueva topografia de las coaliciones
(conversaciones, solidaridades, traducciones), como diria Haraway
“conversacién en politica y solidaridad en epistemologia”, que re-
quleren intercambios y nuevos pactos de la academia con espacios
severamente restringidos.

Para el proyecto Mujeres en Espiral: sistema de justicia, perspectiva de
género y pedagogias en vesistencia, la contigiiidad de la academia con
la carcel, como sistema que promete la reinsercién pero que a todas
luces privilegia el castigo, constituye una oportunidad, no sélo para
reforzar un pensamiento critico sobre las politicas del castigo y de
reinsercion, para la construccion de la democratizacién de nuestra
sociedad, sino especialmente para delimitar estrategias de resisten-
cia a la construccién de sujetos disciplinados y disciplinarios en am-
bos espacios. Escapar a la academia como disciplina y escapar a la
carcel y su disciplina. Entender las razones de la desobediencia, de
la inter-disciplina, de la marginalidad, a partir de un pensamiento
complejo que resista a la severidad de las disciplinas académicas y
carcelarias.
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Como ejemplos de los efectos del contacto entre la carcel y la acade-
mia, tenemos las modificaciones que se introducen en el tiempo y el
espacio carcelario. Las presas tienen tres llamados a la lista diaria, hay
que dejarlo todo bajo amenaza de reforzamientos del castigo si se omi-
te acudir a ese llamado. La lista garantiza que las presas sigan apare-
ciendo enla carcel y desaparecidas afuera. Son formas de interrupcion
del tiempo voluntario, auténomo y libre, muy restringido para las mu-
jeres en la carcel. El tiempo carcelario se modifica en el salon de clase
creado por el contacto entre proyecto Mujeres en Espiral y las mujeres
presas cuando estamos trabajando en alguno de nuestros productos.?”
A este llamado carcelario a la lista, se interpone otro llamado: el del
aula universitaria. Las mujeres salen en gruposy vuelven, las interrup-
ciones de su tiempo se suavizan y no se sienten como tales. El tiempo
entonces se extiende, se tiende, se hace fluido. Asi se deshace la carcel,
sustituyendo llamados. El espacio carcelario cerrado y aprisionador, se
modifica a partir de las actividades que la elaboracién de los distintos
productos llevados a cabo entre el proyecto Mujeres en Espiral y las
mujeres presas permite. Ellas —seglin sus propias palabras— acuden a
la UNAM cada lunes de once de la mafiana a cuatro de la tarde.

Por su parte las formas de disciplinamiento académico pueden tam-
bién modificarse cuando la universidad tiene contacto con el espacio
carcelario. Los dias que entramos a Santa Martha Acatitla (todos los
lunes), es imprescindible utilizar todo un dia de trabajo. Las estudian-
tes negocian sus ausencias en la academia, punto central del traba-
jo. Por otro lado, las formas de trabajo y los temas que resaltamos no
corresponden a las divisiones disciplinarias, el estudio debe hacerse
desde las fronteras de las disciplinas juridicas, pedagbgicas y artisti-
cas. Asi se modifica el trabajo disciplinario tan remarcado en la acade-
mia. El trabajo en carceles y en contacto con mujeres presas demanda
atencion al espacio donde estas, atencién a lo que se dice en medio del

22 Desde 2008 el proyecto Mujeres en Espiral ha producido con grupos distintos de mujeres
presas, desde el campo artistico pedagdgico, diversos objetos artisticos y productos juridi-
cos: cuatro murales, dos cortometrajes, un documental, un diccionario canero, tres fanzines.
Desde su area juridica ha producido amparos, amicus curiae, analisis de beneficios, analisis
desde la perspectiva de género del coédigo penal, informes de violaciones penitenciarias, mo-
delos pedagodgicos de ensefianza del litigio estratégico, entre otros. Actualmente tiene en
proceso tres casos de litigio estratégico. Ver pagina web www.mujeresenespiral.com



http://www.mujeresenespiral.com

ruido y la interrupcion, una escucha atenta sin juzgar, pero con juicio
critico, trabajo con todo tipo de delitos y todo tipo de mujeres, no hay
distincion, ni seleccion. El trabajo universitario desplazado al espacio
penitenciario obliga a la resistencia a la disciplina, al desplazamiento
de tiemposy espacios previstos por la academia y a la atencién al cruce
de disciplinas y conceptos. Este libro es entonces producto de la alte-
racion de la vida académica con el contacto con los tiempos y espacios
carcelariosy de la vida carcelaria con la universidad.

Cuatro. Nuestra mirada: ensayos y encuadres

Hemos dividido el libro en dos secciones, las mismas que conforman
el proyecto Mujeres en Espiral: la primera corresponde al area artisti-
co/pedagbgica; la segunda constituye al area juridica. Ambas areas se
entrelazan y operan en conjunto como lo hemos explicado en esta in-
troduccion. Las dos son analizadas y potenciadas a partir del proyecto
PAPIIT que atiende a la tercera area: la de investigacion, que dio lugar
a los seminarios anuales que llevamos a cabo gracias al apoyo de este
programa académico.

Los articulos que conforman la primera parte del libro (area artistico/
pedagdgica) en su conjunto proponen una intervencion pedagogica y
artistico-cultural, que permita la toma de los muros, del espacio y el
tiempo en reclusion, con el fin de generar procesos de concientizacion,
a partir del desarrollo de practicas artisticas, cuyos productos sean ca-
paces de develar patrones sistematicos de discriminacion y opresion
de las mujeres privadas de libertad. Esto con la finalidad de incidir en
las estructuras que mantienen y reproducen patrones excluyentes, al
proponer un cambio de mirada en los operadores de justicia.

Los ensayos de la segunda parte, la seccién juridica, se enfocan en la
reivindicacion de los derechos humanos de las mujeres en reclusion,
con el fin de erradicar del sistema de justicia patrones de discrimina-
cioén creados por la cultura androcéntrica y patriarcal. Incluimos un
articulo que da cuenta de la creaciéon de la Clinica de Justicia y Género
Marisela Escobedo. Desde su creacion en 2013, la Clinica lleva a cabo
la defensa juridica, a partir de la construccion de casos de litigio es-
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tratégico, de tres mujeres privadas de la libertad cuyos procesos estan
marcados por graves violaciones a derechos humanos; a este trabajo de
litigio estratégico con perspectiva de género se suma la elaboracién de
distintos informes, dictamenesy amicus curiae en materia de derechos
humanos de las mujeres reclusas. La Clinica constituye también un es-
pacio parala formacién en géneroy derechos humanos de estudiantes
universitarios que participan activamente en este proyecto juridico,
artistico/pedagbgicoy de investigacion.

En el primer capitulo, “Economias subterraneas: estrategias y saberes
para la sobrevivencia®, Cruz Cruz y Sonadellas Aragues analizan las
formas invisibles de produccion de sobrevivencia (costos econémicos,
emocionales, fisicos y subjetivos) de las mujeres presas en el Centro Fe-
menil de Reinsercion Social, Santa Martha Acatitla, ubicado en el este
dela Ciudad de México. Las autoras muestran cémo las economias sub-
terraneas, generalmente asociadas a lo invisible, clandestino o ilicito, se
desarrollan en el centro de reclusiéon de manera visible y no sélo son
permitidas por las autoridades, sino que resultan funcionales a la vida
del centro. Surgen, en palabras de las autoras, “como consecuencia del
incumplimiento de las garantias laborales y la violacién reiterada a los
derechos de alimentacién, vestido, salud, entre otros, asi como la inequi-
dad en el acceso a las oportunidades de trabajo formal permitidas por el
sistema penitenciario”. El articulo es producto de un espacio de trabajo
de intervencion realizado entre abril y mayo de 2015 en el marco del
proyecto Mujeres en Espiral, del cual forman parte ambas autoras.

Gargari Casas, integrante del proyecto Mujeres en Espiral, explora la
importancia de la relacion entre el color, el racismo y las politicas de
castigo en los espacios carcelarios. Como lo muestra la autora en el
trabajo titulado “Patrones de la melanina: color y género en el CEFE-
RESO de Santa Martha Acatitla”, Santa Martha es un espacio sin co-
lor, donde prevalece el gris de las paredes, el beige de la ropa de las
mujeres que estan todavia bajo proceso, y el azul que visten las sen-
tenciadas. Con el proyecto Mujeres en Espiral se introducen a la carcel
brochas, colores, andamiosy escaleras. Con este ejercicio no se pintan
simplemente las paredes de las prisiones, sino se abre una brecha en
los discursos dominantes que condenan al encierro a las mujeres jove-
nes, pobresy racializadas.



El tercer capitulo “Conformacién de sujeto como formas de ‘estar’ en
el mundo: des-haciendo género y haciendo comunidad contando”, de
Patricia Pifiones, también se basa en el trabajo realizado en el proyecto
Mujeres en Espiral en Santa Martha Acatitla. La Mtra. Pifiones es la
coordinadora del area pedagbgica y de los talleres que se realizan en
el penal, y en los cuales se analiza criticamente la nocién de géneroy
la construccién de roles de género. Conceptos y practicas como la vio-
lencia, el cuerpo, la carcel, las emociones, el tiempo y las identidades
de género son analizadosy criticados a través de la produccion artisti-
ca, los fanzines y los murales, en un ejercicio artistico-pedagégico que
rompe las barreras y los multiples encierros de las mujeres.

En “Justicia social y activismo feminista: la escritura como herramienta
de reflexion colectiva en espacios penitenciarios”, de Rosalva Aida Her-
nandez Castillo, académica feminista que desde hace afios trabaja con
mujeres privadas de la libertad indigenas y mestizas, se muestra el tra-
bajo que la autora realiza desde 2008 en la seccion femenil del CERESO
“Atlacholoaya” Morelos. Enlaza con el taller de la poeta feminista Elena
de Hoyos, Mujer Escribir Cambia tu Vida, para transformarse en la edi-
torial Colectiva Editorial de Mujeres en Prision Hermanas en la Som-
bra, que ha publicado ya doce libros. Las historias de vida, recopiladas
y redactadas de manera solidaria y relacional entre las integrantes del
taller, muestran que la carcel es un lugar donde se encierra a las mujeres
mas pobres, que reproduce el racismo de la sociedad mexicana y la vio-
lencia contra las mujeres. Con las historias de vida que se producen en
este trabajo escritural y editorial, se generan vinculos entre el afuera y el
adentro delas prisiones, entre las mujeres urbanasy las indigenas, entre
académicas y mujeres en reclusion y entre la escritura y la experiencia
de las mujeres. Asi se crean herramientas para la denuncia politica en
espacios tan precarios y abandonados como las carceles de mujeres.

En el quinto capitulo, Marcela Carignano retoma la experiencia del
proyecto Mujeres en Espiral, en el cual participd como becaria es-
tudiante de maestria en 2014, en la produccién de un fanzine como
herramienta artistico-pedagogica que pretende deshacer la carcel y
recrear identidades de género. Bajo el titulo “Pintar Coyolxauhqui y
devenir Nepantla: estrategias artistico/pedagbgicas para deshacer la
carcel”, la autora desarrolla una argumentacién alrededor de dos fi-
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guras y nociones: Coyolxauhqui y Nepantla. La Coyolxauhqui es una
diosa mexica lunar, cuya imagen es el cuerpo roto de una mujer. La
autora afirma que su figura es una metafora de lo que les sucede a las
mujeres al caer en prision. Ellas mismas sefialan que el ingreso a la car-
cel se vive como una fragmentacion o que, incluso, antes de ingresar,
su condicién de mujer las fragmentaba. Una vez rearmada, la diosa
se convierte en Nepantla, cuyo nombre significa “espacio intermedio”.
Los fanzines —productos fragmentados— fungen como ese espacio in-
termedio, entre la imagen y la palabra, el encierroy el afuera, un espa-
cio propio en el arrinconamiento carcelario.

Eltrabajo de Rian Lozano, responsable del componente artistico del pro-
yecto Mujeres en Espiral, relaciona la produccion de los fanzines con la
teoria del filésofo camerunés, Achille Mbembe, sobre necropolitica. Con
el titulo “Tristes trenzas. El trabajo de las fanzineras de Santa Martha
Acatitla y su respuesta a las politicas de la muerte”, la autora retoma la
metafora de la trenza, como estrategia de rutas secretas entre esclavas,
como el tejer colectivo realizado con el equipo de Mujeres en Espiral,
entre las experiencias, las necesidades y las diferencias de las mujeres
aliadas dentro y fuera de la carcel. Los fanzines son una herramienta
para no callar, para evitar ser invisibles, para seguir vivas: “Las presas,
a través del contacto de unas con otras, del trabajo en colectivo y de
las conversaciones compartidas, deshacen la carcel. Si hacer carcel, es
destruir cualquier posibilidad de lo comn; deshacer la carcel pasara,
necesariamente, por practicas de solidaridad y de trabajo colectivo”.

En el séptimo ensayo de este libro, el Magistrado Federal Juan José Ol-
vera realiza un analisis juridico y tedrico de casos especificos discuti-
dos por su tribunal. Titulado “La problematica de las mujeres involu-
cradas en los delitos: perspectivas y reflexiones desde la imparticion
de justicia”, el texto muestra como las mujeres acusadas de delitos de
delincuencia organizada, secuestro, extorsion y delitos contra la sa-
lud, tienen un perfil especifico que las traduce como justiciables: son
mujeres que desempefian roles secundarios en las redes delictivas, lo
cual las expone a ser detenidas y procesadas. A menudo no cuentan
con redes de apoyo que las acompafien y promuevan su defensa; asi-
mismo, tienden a reconocer el delito cometido. A través de casos que
reflejan los patrones de involucramiento de las mujeres en los delitos



y de las decisiones del sistema de justicia en su contra. Este texto une
la reflexidn y la practica juridica con el conocimiento académico sobre
las mujeres privadas de la libertad. Asimismo, muestra los limites del
actual sistema de justicia en México para incorporar la perspectiva de
género en las resoluciones judiciales.

Las académicas Nufiez, Raphael y Enriquez llevan a cabo un analisis
discursivo del Codigo Penal Federal mexicano en lo que toca al delito
de violacion en su ensayo “Las interpelaciones de género en el discurso
de la ley penal”. El trabajo se basa en un analisis critico de la catego-
ria de género, inscrito en las teorias feministas y de-constructivistas.
Las autoras sostienen que la ley penal es el producto de luchas politicas,
ideolégicas y econémicas enmarcadas en ciertos contextos historicos
y geogréaficos con la cual se pretende determinar las conductas de los
gobernados. Los mecanismos de control y disciplinamiento enunciados
por la ley penal imponen también construcciones de género, reprodu-
ciendo el ordenamiento dominante que concibe al cuerpo femenino de
manera esencialista y biologicista, mediante la legislacion punitiva que
criminaliza o victimiza sus conductas. De esta manera, solo mediante
una de-construccion del género se puede lograr una intervencién en la
ley penal y sus cédigos y demostrar su falsa neutralidad y universalidad.

Monica Maccise Duayhe, autora del capitulo “La Suprema Corte de Jus-
ticia de la Naciény su mecanismo de Igualdad de Género”, fue la prime-
ra titular de la Unidad de Igualdad de Género de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion. En este articulo recopila la experiencia de aquel
trabajo ylos productos derivados del mismo, de corte académico, de for-
macidn, sensibilizacidony divulgaciéon. Entre ellos se destaca el Protocolo
para Juzgar con Perspectiva de Género, una herramienta dirigida a im-
partidoras e impartidores de justicia con el objetivo pedagbgico-juridico
de fomentar la aplicacién de sentencias que tomen en cuenta la des-
igualdad histérica de las mujeres, su lugar de desventaja frente al siste-
ma de justicia, y los criterios orientadores internacionales y nacionales
para alcanzar la igualdad en la imparticion de justicia.

En el capitulo diez, “La Clinica de Litigio, Cultura y Género Marisela
Escobedo: juna clinica mas de ensefianza del derecho en México?”, los
autores Ricardo Ortega y Luis Mufioz describen el proceso de gestacién
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de la clinica de litigio estratégico con perspectiva de género Marisela
Escobedo, también inscrita en el proyecto Mujeres en Espiral. La en-
sefianza del derecho tradicional en México se enfoca en el aprendizaje
y en la aplicacion de normasy conceptos sin ninguna reflexion critica
ni social. En cambio, el litigio estratégico y la ensefianza clinica apor-
tan elementos de transformacion de la sociedad tanto por los métodos
adoptados, la seleccién de los casos y los procedimientos de defensa.
La Clinica Marisela Escobedo afiade a lo anterior un elemento innova-
dor, la categoria de género, el analisis y re-construccion del derecho a
partir de la situacién de las mujeres. Este esfuerzo también se origina
en el contexto del trabajo con las mujeres presas de Santa Martha Aca-
titla y constituye el tercer brazo del proceso artistico-pedagégico.

Cerramos este volumen con el texto de Natacha Lopvet, integrante del
proyecto Mujeres en Espiral, como mujer presa del afio 2008 al 2017.
En él narray comparte su experiencia de trabajo y transformacion de
la mano del proyecto Mujeres en Espiral: sistema de justicia, perspectiva de
género y pedagogias en resistencia, en el CEFERESO Santa Martha Aca-
titla. Centra su escritura en la revision de tres aspectos del proyecto:
la perspectiva de género, el trabajo colectivo y la resistencia al encie-
rro; Natacha nos muestra las formas en que las mujeres privadas de
su libertad se miran a si mismas, cuentan y re-escriben sus historias,
se apropian de espacios y reconfiguran saberes y lenguajes artisticos
v juridicos. Su texto, aparece como una invitacién a mirar el espacio
carcelarioy a repensar la importancia y el papel que tienen el arte, los
proyectos educativos consensados y planeados y sus procesos de for-
macién en un espacio de encierro.

Es importante cerrar esta introduccién celebrando que con la repre-
sentacién de la Clinica “Marisela Escobedo”, del proyecto “Mujeres en
Espiral”, el 2 de diciembre de 2020 la Primera Sala de la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién concedié un amparo para que el caso fuera
juzgado con perspectiva de género. El 8 de julio de 2021 el Séptimo
Tribunal Colegiado en Materia Penal del Primer Circuito ordend por
mayoria de votos la libertad de Ana Karen Contreras.

MARISA BELAUSTEGUIGOITIA ®
CORINA GIACOMELLO
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Economias subterraneas:

Estrategias y saberes para la sobrevivencia

ERENDIRA YADIRA CRUZ CRUZ'
MARINA SONADELLAS ARAGUES? @

Mas de una vez me he maravillado de lo que una mu-
jer describia de un mundo suyo que frecuentaba en
secreto desde su tierna infancia. Mundo de busqueda,
de elaboracion de un saber...

Cixous, 2009

Introduccion

El presente articulo es una aproximacion a las dinamicas econémi-
cas formales e informales que se desarrollan en el Centro Femenil
de Reinsercion® Social (CEFERESO) de Santa Martha Acatitla (De-

! Eréndira Yadira Cruz Cruz: Licenciada en Pedagogia por la UNAM y Jefa del Departamento
de Pedagogias Criticas y Restaurativas del Centro de Investigacionesy Estudios de Género.
Desde 2013 ha participado en el proyecto Mujeres en Espiral: Sistema de Justicia, Perspec-
tiva de Género y Pedagogias en Resistencia, colaborando en los procesos de gestion del
proyecto, y posteriormente en el disefio e implementacion de talleres de sensibilizacion,
formacion y produccion artistico pedagdgica, realizados con mujeres privadas de libertad
en el CEFERESO de Santa Martha Acatitla.

2 Marina Sonadellas Aragués: Es educadora social de profesion y licenciada en antropologia
por la Universidad de Barcelona. En México, donde vivid cinco afos, curso la Maestria en
Promocion y Defensa de Derechos Humanos (UACM). Es autora del libro “Menores y mi-
grantes” como resultado de su experiencia como educadora en un centro de acogida de
emergencia. Actualmente es profesora colaboradora en la Universidad Abierta de Catalu-
fa (UOC) en la asignatura de antropologia pedagdgica en el grado de Educacion Social.

3 Eltérmino Readaptacion social fue modificado en el articulo 18 constitucional para hablar
de la necesidad de reinserciéon social, en donde se reconoce a la persona como sujeto de
derechos. http:/info4 juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/19.htm?s=
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legacién Iztapalapa, Ciudad de México) desde una mirada social y
pedagodgica. Este ensayo analiza la reproduccién de la vida material
en el penal, es decir, el costo de la vida en la prisién en sus distintas
esferas de lo cotidiano y las estrategias que las mujeres desarrollan
para poder conseguir ingresos en un contexto en donde no es posi-
ble sobrevivir sin dinero. Para eso, partiremos del concepto de eco-
nomia subterranea. Aunque desde la economia mas tradicional se ha
descrito a la economia subterranea como aquella economia que no
esta registrada por el Estado, que esta oculta, que opera clandesti-
namente y que se vincula con actividades delictivas y con evasion
de impuestos, en el contexto que nos ocupa retomamos esta nocion
desde la invisibilidad.

Cuando aludimos a lo invisible y clandestino queremos decir que las
estrategias y las formas de organizacion operan al margen de lo for-
malmente establecido por la institucién, aunque las autoridades par-
ticipen de ello en lo cotidiano. Lo clandestino tiene que ver con lo que
se hace, aunque esté prohibido, por ejemplo, la circulacién de bienesy
servicios como la venta de ropa usada o nueva, venta de drogas, renta
de televisores, sartenes, zapatos, etc. en el mercado negro. También
lo clandestino tiene que ver con lo ilicito, se mezclan los abusos y las
oportunidades entre las compafieras (el robo por ejemplo es una forma
de sobrevivencia pues conforma la venta de articulos en el mercado
negro), por otra parte también estan presentes las formas solidarias de
tejer estrategias en las que la empatia juega un papel importante para
establecer relaciones de solidaridad y lograr la autogestion colectiva
(por ejemplo en los negocios de comida o de tejido y venta de articulos
de rafia, algunas tejen, otras venden, otras transportan los productos
a otros centros penitenciarios o logran que alguien de fuera los venda,
entre otras redes de apoyo que se logran).

Es decir, las economias subterraneas en Santa Martha son aquellas
que son funcionales a la institucién sin ser plenamente reconocidas
y que se desarrollan de manera invisible y surgen como consecuencia
del incumplimiento de las garantias laborales y la violacion reiterada
a los derechos de alimentacidn, vestido, salud, entre otros, asi como la
inequidad en el acceso a las oportunidades de trabajo formal permiti-
das por el sistema penitenciario.



El penal se nos presenta como un espacio conformado por una gran
complejidad social, cultural, y econémica, en donde habitan mundos
distintos y convergen saberes, estrategias de supervivencia e historias
de vida diversas. En este sentido, hablar de la carcel requiere hacer
visibles las condiciones en las que se gestan estas dinamicas e implica
preguntarse por quiénes son las personas que la habitan y por sus es-
trategias de sobrevivencia.

Teniendo en cuenta que gran parte de las necesidades basicas de las
mujeres en prisiéon no son cubiertas por la institucién penitenciaria,
muchas tienen que encontrar la manera de obtener dinero para so-
brevivir, especialmente aquellas que no reciben visita y que no tienen
el apoyo de sus familiares o amigos. De la construccion de la vida ma-
terial se desprenden los contenidos de este articulo: la inquietud por
saber cudl es el costo de la vida cotidiana en prision, cuales son las ac-
tividades laborales que ofrece la institucién y qué estrategias inventan
y desarrollan las mujeres para poder generar dinero dentro del penal,
poniendo la mirada en aquellos saberes, experiencias y relaciones que
se configuran en estas practicas que se revelan.

La forma de acercarnos a dichas estrategias ha sido a través del relato
de un grupo de mujeres sobre su cotidianidad en la carcel y sobre los
costos, no s6lo monetarios de las actividades en las que se encuentran
inmersas, sino también los fisicos, emocionales, los relativos al tiempo
consumido dentro y los subjetivos. La investigacion fue realizada en el
marco de los talleres del proyecto de Mujeres en Espival: sistema de justi-
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cia, perspectiva de géneroy pedagogias en resistencia®, proyecto que conjuga
practicas artistico-pedagbgicas y juridicas y que tiene como objetivo
favorecer en las mujeres internas procesos de formacion y sensibiliza-
cién en género que les briden opciones en términos del ejercicio de sus
derechosy su acceso alajusticia, asi como ofrecer espacios de libertad,
emancipacion, creatividad y anélisis de su situacion a través de expre-
siones artisticasy culturales.

Todosloslunesingresamos al penal de Santa Martha con el fin dellevar
a cabo los talleres parala elaboracién del fanzine, creando asi un espa-
cio narrativo donde las mujeres pudieran leerse a si mismas, narrary
resignificar sus multiples encierros y apropiarse de su propia voz. En
ese marco, las dos autoras de este articulo elaboraron una propuesta
de investigacion en torno al tema que nos ocupa y esta propuesta fue
presentada al grupo de mujeres reclusas integrantes del proyecto. Diez
de ellas se ofrecieron voluntariamente a colaborar en la investigacion.
Algunos de los relatos recuperados también fueron obtenidos de co-

4 El proyecto realiza desde 2008 investigacion-accion en el CEFERESO Santa Martha Acatitla
a través del muralismo, un trabajo de gran formato, donde convergen la perspectiva de
género, el arte, lajusticia y las pedagogias en resistencia, para hacer visibles los procesos de
violencia, los procesos juridicos y las biografias de cada mujer privada de libertad. Durante
casi ocho anos, se trabajo con las mujeres en dicho proyecto pedagdgico cultural cuyo ob-
jetivo fue el disefio de cuatro murales colectivos en dos espacios simbdlicos: Sala Grande
y Sala Chica. Los primeros espacios tomados fueron “los caracoles”, dos rampas en forma
de espiral por donde las mujeres ingresan a la carcel y por donde asciende y desciende la
visita con los murales El gritoy Fuerza, tiempo y espevanza. La toma de estos espacios, cuyo
acceso esta prohibido a las reclusas fue de gran significado. Posteriormente se tomaron
dos muros de Sala Chica con los murales Caminos y formas de la libertad y Accion colectiva por
la justicia. En esos murales se trabajaron distintas tematicas relacionadas con el encierroy
la propuesta en su conjunto consistio en una serie de talleres de literatura, pintura, auto-
biografia y plastica desde la perspectiva de género, cuyo objetivo partia de la toma de las
paredes: la visibilizacion y fractura de los cercos que reducen a las mujeres. A partir del afio
2014 se ha transitado de estos muros al papel a través de la escritura colectiva en la realiza-
cion de un Fanzine, lo cual ha implicado la realizacion de talleres de serigrafia, ilustracion,
edicion y disefo, asi como procesos de escritura individual y colectiva. Es importante de-
cir que el primer nimero del Fanzine Leelatu contiene una amplia gama de temas de la
vida en el encierro: desde la relacion del cuerpo y el espacio intramuros, la violencia sutil y
la violencia explicita, las implicaciones de transformaciéon espacio temporal en el proceso
juridico y de vida de cada mujer, la maternidad, etc.. El Fanzine Leelatu #2 se centré en la
tematica del trabajo en prision, lo cual coincidié con la investigacion realizada por nosotras
desde las economias subterraneas.



mentarios que se realizaban en las sesiones de trabajo® y que fueron
registrados en bitacoras.

Aprovechando la entrada al penal del proyecto Mujeres en Espiral,
creamos un espacio de trabajo con dicho grupo durante los meses de
abrily mayo de 2015, en un horario pactado de dos a cinco de la tarde,
con una primera hora de comida que llevabamos para todas. La pro-
puesta de trabajo estuvo pensada desde su articulacién con las otras
areas del proyecto (la propuesta artistico/pedagbgica del fanzine,
cuya tematica era precisamente el trabajo en prision, y el area juri-
dica, con la Clinica de Justicia y Género que estaba interesada en tra-
bajar los derechos laborales en prision). En ese sentido, se trataba de
conectar el trabajo de este articulo con todos los demas conocimientos
y experlencias que se estaban gestando desde los otros equipos que
conforman el proyecto.

Enlas primeras sesiones se realizaron algunos ejercicios de discusion
y narracion colectiva para elaborar un relato sobre el costo de la vida
en prision para asi pasar, en un segundo momento, a la realizaciéon
de encuestasy entrevistas individuales. En ellas se les pregunto6 acer-
ca de sus gastos cotidianos, su experiencia en trabajos remunerados
ofrecidos por la institucién y las actividades llevadas a cabo para ob-
tener ingresos, entre otras cuestiones, entendiendo que las dinami-
cas informales surgen del incumplimiento de una serie de garantias
en actividades de tipo formal ofrecidas por la institucién y que su
desarrollo se asume desde la precariedad y la falta de recursos, mis-
mas que generan otro tipo de estrategias, alianzas y formas de orga-
nizacién como veremos mas adelante. Las entrevistas fueron graba-
dasy transcritas y los textos que algunas produjeron fueron también
transcritosy guardados.

5  Estassesiones de trabajo eran las que componian la propuesta pedagdgica cultural que es-
taba integrada por dos talleres principales: el taller de sensibilizacion en géneroy el taller de
produccion cultural con perspectiva de género “Revista cultural ilustrada de las Mujeres en
Espiral, nuevas pedagogias desde los margenes’, es decir, lo que vendria a ser propiamente
la creacion del fanzine. En ambos talleres se trabajé a partir de ejercicios de integracion gru-
pal, sensibilizacion, lecturas colectivas y ejercicios de ilustracion, serigrafia y escritura.
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La metodologia de este trabajo se sustenta en la narracién como una
forma de empalabramiento de la realidad. Lluis Duch® destaca que
empalabrar es dar sentido y posicionarse en una realidad, es por ello
que, al narrar-se a si mismas las mujeres ponen al centro de la in-
vestigacion su experiencia y sus saberes al dar cuenta de la accion y
las estrategias que realizan en lo cotidiano rompiendo el mito de su
inmovilidad o de su pasividad ante la situacién que pasan. En este
sentido, citando a Butler?, la narracion se vuelve un instrumento que
nos permite recurrir a la memoria propia, hacer presente las condi-
ciones que nos han afectado y dar cuenta de la presencia y accidon que
tenemos en el mundo.

En esta linea, hemos tomado los testimonios de las mujeres no nada
mas como fuentes de informacién, sino como “un texto que no sélo
presencializa el pasado, sino que recupera, junto con la historia, al pro-
plo protagonista, a sus emociones, a sus sentimientos, a sus sensacio-
nes, a sus interpretaciones, quebrando, a la vez, tanto los limites espa-
ciales y temporales como las representaciones construidas por otros
acerca de la capacidad de accion historica de los actores sociales”. Eso
significa poner su voz en el centro y conocer sus historias para enten-
der mejor sus relatos, sus distintas formas de sobrellevar y gestionar
la vida en prisién.

Partiendo de esta idea central de que la institucion no las provee ni
de lo mas minimo (como el agua) ni garantiza sus necesidades basi-
cas, obligandolas a costearse la vida de manera informal por debajoy
al margen de la institucion y en condiciones de suma precariedad, el
interés por revelar la agencia de las mujeres de la mano de sus narra-
ciones nos ha permitido reconocer que éstas no permanecen inmoéviles
ante la precariedad de las condiciones del encierro. En este sentido,
entendemos la agencia como “un giro del poder contra si mismo, que

Duch Lluis: “Antropologia simbdlica y corporeidad cotidiana”. Lavaniegos, Manuel. Centro
Regional de Investigaciones Multidiscilplinarias. En: http:/biblioteca.clacso.edu.ar/Mexico/
crim-unam/20100429110200/SolaresDuch.pdf.

7 Butler, Judith: “La fabrica de historias. Derecho, literatura, vidas”. Fondo de Cultura Econo-
mica. México, 2003.

Vasilachis de Gialdino, Irene: “Memoria y democracia, el valor del testimonio”.



produce modalidades alternativas de poder con el que rivaliza™, es
decir, se trata de un poder que cuando se desplaza de ser condicion
del sujeto a ser resistencia se torna agencia. La agencia representa, en
definitiva, la capacidad de ser cambiante, activo y creativo, constitu-
yendo una parte inherente a todo proceso de resistencia. Es en esa di-
reccién también que las practicas de sobrevivencia (muchas de ellas
invisibles) que se desarrollan en el contexto del penal las enmarcare-
mos en la esfera delo resistente entendiendo que “es posible que la efi-
cacia de lo resistente resida precisamente en una cierta invisibilidad
que le permite rodear los focos de poder que no esta en condiciones de
enfrentar, disparar sobre ellos de manera indirecta”.*°

En definitiva, interesarnos por las narraciones de las mujeres y poner
la mirada en la agencia que de ellas se desprende significa pensar en
ellas como sobrevivientes mas que como victimas porgue: pensar en
los sujetos nada méas como victimas es estigmatizante: la definicion
como victima corre el riesgo de absorber la identidad, limitando los
roles, aspiraciones o experiencias vitales de la persona, al hecho de
haber sufrido una violacion a los derechos humanos o una situaciéon
de violencia.*

Supervivencia: el costo de la vida en prisiéon

Hacer carcel, una idea retomada del proyecto de Mujeres en Espirall?y
que siempre esta presente en el encuentro con las chicas, es el efecto
de un proceso multiple que tiene que ver con reducirse, hacerse pe-
quefia, encerrarse, no confiar, obedecer; en una palabra, consolidarse
como “buena mujer”. Hacer carcel significa mantenerse inmévil ante la
falta de oportunidades formales de trabajo que la institucion deberia

®  Napoli, Magdalena Marisa: “El concepto de agencia en el primer periodo de producciéon de
Judith Butler (1987-2005)". Centro Interdisciplinario de Investigaciones en Género IdIHCS -
UNLP — CONICET http://jornadascinig.fahce.unlp.edu.ar/ibec-2012/ponencias/Napoli.pdf.

10 Calveiro, Pilar: “Redes familiares de sumisiéon y resistencia". Andamios. Revista de Investiga-
cion Social, ndm. 1, otofo - invierno, 2004, pp. 305-307 UACM.

T Beristain, Carlos “Manual sobre perspectiva psicosocial en la investigacion de derechos hu-
manos”. Hegoa, Bilbao 2010. P. 39.

2 Belausteguigoitia, Marisa: “Pintar los muros: Deshacer la carcel”. PUEG-UNAM, México 2013.
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promover, es la accién de la institucién penitenciaria al reproducir la
violacion de derechos y garantias en la vida cotidiana del encierro a
través del mantenimiento de la escasez y la precariedad. Hacer carcel
significa reproducir la pasividad con que la carcel pretende determi-
nar a los cuerpos y sus dinamicas a través de la rutina. Y hacer carcel
pasa también por la necesidad de tener dinero.

A pesar de que la institucién penitenciaria deberia garantizar la satis-
faccion de las necesidades basicas y el derecho al trabajo, la realidad
nos demuestra que, silas mujeres no inventan estrategias para generar
ingresos por su cuenta, con lo que les ofrece la institucion no es posible
sobrevivir. Si bien generar ingresos es parte de la vida cotidiana en
la “normalidad” extramuros, al estar en prision las condiciones de las
que se parte son muy distintas. Entrar a prisiéon implica una ruptura
con lo que hasta entonces era la vida cotidiana y surge la necesidad de
reconfigurar lo que se creia: las relaciones familiares se transforman,
las practicas cotidianas cambian y los marcos de accién se reducen.
Si bien la discriminacion, la corrupcién y las dificultades de acceso al
trabajo suceden en la sociedad mexicana en general, en la prision se
potencian las dificultades e inequidades a través de la violacién con-
sistente y constante de derechosy garantias.

Esta idea, compartida por todas las mujeres a las que entrevistamos,
sirve de punto de partida para entender qué lugar ocupa lo econémico
en la légica de vida del penal y como éste vertebra las dinamicas coti-
dianasy lasrelaciones sociales.

El CEFERESO de Santa Martha Acatitla se encuentra entre muros gri-
ses de concreto y rejas que dan a la calle por donde transita la gente.
En su interior, no todos los muros son grises: algunos de la Sala Grande
y la Sala Chica estan pintados por los murales que las propias mujeres
elaboraron de la mano del proyecto Mujeres en Espiral y que ahora
son una ventana al color, la imaginacién. Por fuera, el penal asoma sus
pandépticosy el acceso con auto esta restringido por una valla custodia-
da. Para acceder al lugar, se deben pagar 30 pesos. Cuando entras a la
prision, pareciera que convergen distintos mundos: entre Sala Grande
y Sala Chica. Lugares a donde la visita y la gente externa tienen acce-
so. Las mismas mujeres tienen restringido el paso a las escaleras de



caracol por donde desciende y asciende la visita, mismas por donde
ellas mismas ingresaron a prisién. Sin embargo, con el proyecto de los
murales las mujeres tomaron esos dos caracoles, esos dos espacios pro-
hibidos, convirtiéndolos en canales de expresion y liberacion y resigni-
ficando la simbologia del Caracol como practica de resistencia, como
sinénimo de la espiral hacia la autonomia y libertad.

Ambos espacios son abiertos y se usan para recibir a la visita y para
realizar algunos eventos, a la vez que son lugares de encuentro en don-
de las mujeres pueden estar. Encontramos ruido y movimiento al paso
constante de las mujeres realizando sus actividades cotidianas y ven-
diendo en charolas o canastas diversos productos tales como dulces,
papas, gelatinasy artesanias que ellas mismas realizan.

En Sala Grande encontramos un escenario, la tienda, el despacho de la
gestiéon cultural y varias palapas con sillas y mesas ancladas al suelo.
Del otro lado, la Sala Chica alberga a la capilla, una estancia para los
nifios y una pequefia tienda. En las diferentes palapas se forman pe-
quefias comunidades, algunas se retinen a charlar, otras a compartir
los alimentos y otras mas a tomar los talleres o clases. Dichas activi-
dades, la mayoria susceptibles de ser catalogadas como feminizantes,
configuran un abanico de opciones dentro de la llamada “Capacitacion
para el trabajo”'® ofrecida por el centro penitenciario y que retine un
total de 25 actividades que consisten en: Aplicacion de Ufias Acrilicas,
Belleza [ y II, Bordado en Pedreria, Chocolate Artistico Iy II, Deco-
racion de Ufias II, Diamantina y Repujado, Elaboracién de Fondant,
Elaboracion de Postres, Estambre y Elaboracién de Bolsas, Joyeria y
Encapsulado, Macramé, Madera Country, Mecanografia, Pasta Artis-
tica I, IT Y III, Pasta Francesa, Peluche, Rafia I Y II, Repujado y Tejido
de Bolsas con hilo y estambre!4.

' Clinica de Justicia y Género Marisela Escobedo: “Informe Especial sobre condiciones la-
borales de las mujeres internas en el Centro de Reinsercion Social Santa Martha Acatitla”.
México, 2015.

' Informacion de las actividades para la reinsercion social que ofrece la Subsecretaria del
Sistema Penitenciario en su pagina: http:/Awww.reclusorios.cdmx.gob.mx/reclusorios/san-
ta_martha.html.
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Sinosadentramos por el kilémetro (pasillo largo y laberintico que lleva
a las estancias y a los comedores) entonces encontramos en la planta
baja de las estancias pequefios negocios de comida donde la oferta es
amplia “para todos los gustosy de diferentes precios”; sin embargo, di-
cha oferta so6lo esta hecha para quien tenga la posibilidad de pagarla,
asi como para quien tenga la posibilidad de comprar la mercancia para
ser vendedora.

Las estancias estan clasificadas de la letra A, a la letra I, en orden al-
fabético. La clasificacion, seglin la institucion, responde a las causas
por las que las mujeres estan ahi, aunque en la practica no se respetan
estas divisiones y las mujeres, los delitos y las categorias se mezclan.
Enlas estancias Ay B estan las personas de recién ingreso y el tiempo
de permanencia ahi es de hasta 3 meses (tiempo que debe tardar la
resolucion juridica); en contraste, seglin nos cuentan, hay mujeres que
pasan afios en ese lugar dependiendo del nivel socioeconémico que
tengan y los privilegios que se les asignen para no pasar “a poblacion”.
Cuando se esta en poblacién quiere decir que se ha abierto el proceso
de ejecucidn de la pena. Las estancias del edificio C asignan espacios
para las mujeres procesadasy reincidentes.

También existen areas reservadas: por ejemplo, en la planta baja de los
edificios G, Hy D, en el primer nivel, se encuentran las estancias para
las madres que viven con sus hijos (nifios que nacen ahi y viven hasta
los seis afios con ellas, después de esa edad son acogidos por sus fami-
lias o por alguna instituciéon para su cuidado). Aqui la vida es menos
hacinada.

Por su parte, en el edificio E, se encuentran las personas adictas que
son reincidentes también. Finalmente, el area de médulo o de castigo
corresponde al edificio 1.5

Mas alla de la funcionalidad justificada por la institucion, existe una
clasificacion que concede garantias y privilegios a quien tenga la po-
sibilidad de pagarlos. De esta manera, las clases sociales también se

> La informacion sobre la division de las estancias fue proporcionada por Nancy, una de las

mujeres presas en una de las sesiones de trabajo.



reproducen por la divisién de las estancias. El dinero funge un papel
primordial contrariamente al ejercicio de derechos y garantias que
marca la ley y que son violados constantemente. “Si no tienes dinero
no puedes sobrevivir, por lo menos para lo mas indispensable. Eso es
lo méas importante. Si no tienes dinero no hay, tienes que comprar lo
que no te proporciona la institucion”. Asi iniciaba el relato de Nancy,
avalado por las experiencias de las deméas mujeres que revelaban la
existencia de una instituciéon que no les da nada, les prohibe mucho
(el color, la vista, el mirarse de cuerpo completo al estar prohibidos los
espejos de cuerpo completo, el escuchar libremente, el vestirse como
quieran, el usar tacones, el tener acceso a internet, entre otras cosas)
ylesreduce el acceso a bienesy servicios que son garantes de una vida
digna, como por ejemplo la falta de acceso a agua potable de manera
gratuita o el derecho a recibir una atencién médica de calidad o una
alimentacion saludable, entre otras cuestiones.

Una muda —a veces usada— de color beige (color obligado para las mu-
jeres que estan pendientes de recibir sentencia) y el acceso a la conoci-
da comida “de rancho"¢ tres veces al dia es lo que las mujeres reciben
cuando ingresan al penal. Nada mas. Todo lo demas tendran que con-
seguirlo por ellas mismas: colchoén, cobija, toalla, ropa, productos de
aseo personal ylimpieza, papel higiénico...hasta el agua. Nancy recuer-
da su primer dia: “Llegué de madrugada, hacia ya tres dias que no me
baflaba y ese dia deseaba hacerlo con agua caliente. Tenia que pagar
cinco pesos por un bote de agua caliente, no contaba con toalla, mucho
menos con jabén. Lloré de impotencia.”

Iniciaba entonces el descubrimiento real del costo de la vida en pri-
sion: el garrafén de agua a dieciocho pesos mas los cinco de acarreo,
el pan dulce con café a treinta pesos, el kilo de café a noventa pesos, el
litro de aceite a treinta y ocho pesos, la pasta de dientes a veintidds, el
acondicionador a ciento sesenta pesos, la bolsa de basura a tres pesos,
el litro de cloro a doce, el rollo de papel higiénico a diez pesos, el Sua-
vitel a veintidés (producto necesario debido al mal olor que desprende
el agua para lavar); la llamada local a $1.50 el minutoy a celular a tres

6 El*"rancho” es el nombre coloquial con el que se le llama a los alimentos comUnmente de
muy mala calidad.
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pesos desde las tarjetas de teléfono que ahi mismo se venden. Para el
agua caliente, comenta Lul(, “Nosotras la tenemos que obtener com-
prando un calentador que éste consta de una resistencia, cable y clavi-
ja con un costo que varia desde sesenta a ochenta pesos dependiendo
con quién lo compramos, asi que nosotras tenemos que trabajar (las
que no contamos con Vvisita) para poder bafiarnos con agua caliente.”

En el caso de la ropa y los zapatos la disparidad de precios es mayor:
una chamarra seiscientos pesos, unos tenis quinientos pesos, unas
chanclas para la regadera doscientos pesos, unas sabanas quinientos
pesos siempre y cuando sea ropa nueva. “Las pacas se venden como si
fueran de Liverpool, hay que usar ropa usada o prestada”, ésta puede
costar diez pesos. El precio de la rafia, con la que algunas elaboran pro-
ductos para vender, esta al doble que afuera: en la calle esta costando
tres pesos y en el penal pagan $9.50. Definitivamente los precios son
mas elevados que en el exterior y el costo cotidiano lo estipulan ellas en
cien pesos para poder desarrollar una vida con cierta dignidad.

La alimentaciéon, un derecho que deberia ser garantizado por la insti-
tucion, es otra de las principales fuentes de gasto para las mujeres. La
comida “de rancho” es de muy mala calidad y los tiempos de distribu-
cion son espacios de disputa que alejan a algunas y que Maye, mujer
reclusa en Santa Martha, describe en una de sus narrativas:

A las dos de la tarde me acerco al area de distribuciéon de la comida,
donde hay una fuerte pelea porque estan entregando leche y cereal.
Me alejo porque el ambiente es violento. Doy una vuelta por los co-
medores para buscar otras opciones de comida, pero los precios son
altos para mi: quesadillas y tacos a catorce pesos; un refresco, diez;
una hamburguesa, treinta y cinco; una torta, treinta; una charola con
un bistec, arroz y lechuga, cuarenta. Me convenzo a mi misma que no
tengo mucha hambre de todos modos.

Esta situacion lleva a las mujeres que pueden a destinar dinero para
comprar comida o bien cocinar en su propia estancia, siempre y cuan-
do tengan permiso para el uso de una sarteneta. En este sentido, tener
la posibilidad de cocinar en tu propia estancia depende de diversos
factores: primero de la organizacién con las compafieras con las que



habitas, de “qué tan bien la lleves” y de como sea la gestion de la co-
mida en la estancia. A veces hay cooperacion en este sentido, lo que
implica que una vaya por la comida “de rancho”, entre todas compren
las cosas para componerlay otra preste la sarteneta para que la comida
pueda cocinarse y esté lista. Otras veces sucede que una esta aplicada
(cuenta con todas sus actividades de apoyo, sus actividades escolares,
trabajo y buen comportamiento) y tiene la posibilidad de obtener el
beneficio de una licuadora, una sarteneta o una parrilla, entre otros
utensilios.

Aparte de la compra directa de productos, hay pequefios gastos coti-
dianos que facilitan la vida en el penal y de los que los mismos custo-
dios sacan beneficio: practicamente cualquier practica prohibida por
la institucién pueda ser subsanada con una mordida. Asi, el “diezmo”
—el pago de diez pesos— atraviesa las dinamicas econémicas y es una
tarifa utilizada para productos y actividades diversas: “Es lo que se
paga para que te guarden comida en el refrigerador, para que ignoren
tu ‘infraccion’ de llegar tarde a la lista, lo que cuestan los focos, la ropa
usada, algunos mandados... Y otros ‘favores’ mas grandes obviamente
tienen un costo mas elevado”.

De esta manera, el generar dinero encierra toda la dinamica del tra-
bajo pagado y se vuelve una de las principales preocupaciones para
poder cubrir las necesidades mas basicas. Aqui la visita tiene un
papel muy importante pues es clave en el sustento econémico de la
persona, sobre todo en los primeros dias cuando todavia las opciones
para obtener ingresos son desconocidas. Las que tienen visita y reci-
ben dinero o productos de fuera no estan tan expuestas a la precarie-
dad, pero las “francesas” o “hijas de Francia” (aquellas a quien nadie
visita) suelen ser las que mas padecen las condiciones de la vida en
prisién y las que mas tienen que reinventarse para sobrevivir. A la
vez, la visita se convierte también en la moneda de cambio para las
que deciden “subirse al camion” (pedir prestado) y terminan sin po-
der pagar las deudas: “Cobran deudas o pegandote o se agarran de la
visita. Prestan a las que tienen visita. Es como el aval, tu fiador”. Por
otro lado, el lugar de la visita se convierte en el territorio donde las
que no tienen nada pueden encontrar opciones para pedir limosna o
vender alguna cosa.
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A través de sus relatos las mujeres coinciden en que a partir del dinero
se configuran clases sociales en el espacio carcelario: “El dinero define
la clase social, nolaraza, niel color de piel. Sieresatea, pero con mucho
dinero pasas hasta con el cura, ;no?". Todo se paga. Las que tienen di-
nero pueden “comprar” a los custodios y tienen acceso a determinados
privilegios y al libre transito por el penal si pagan sus cuotas, asi como
pueden contratar servicios de limpieza y aseo a otras internas. Visten
con ropa de Gltima moda, mandan comprar sus cremasy se bafian con
agua de garrafén. “La sufren menos”, dice LulQ. Son las llamadas “ma-
drinas” o “mamas del cantén”. Del otro lado, como apunta Maye, “Hay
también las que viven de a peso en los dormitorios Dy E, las que viven
‘del rancho’ siempre y piden pesos en la visita o con las compafierasy
sacan para un poco de jabon. Son las que tienen un cigarro todo el dia,
que apagan y encienden, las que creen que tirar el papel de bafio es
una mamada porque es muy caroy siempre traen su vasito de agua”. A
pesar del gran peso del dinero que las chicas apuntan, sin duda el color
de piel en Méxicoy en la carcel, se paga. Muy vinculado con la pobreza
y conlaraza, las mujeres morenasy mas atn las mujeres indigenas su-
fren discriminacion precisamente por su color de piel dentro del penal.
Raza, clasey género se entretejen para ser posibilitadoras de oportuni-
dades o determinantes de desigualdades en la practica cotidiana.

En el medio estan las que, con mas o menos apoyo familiar, deberan
buscar la manera de conseguir dineroy hacer frente al costo de la vida
en el penal trabajando para la institucion o inventandose en activida-
des diversas dentro del marco de las llamadas economias subterraneas,
tema sobre el que vamos a profundizar en el sigulente apartado.

Economias de la carcel

Las economias que visibilizamos aqui dan lugar al reconocimiento de
una sociedad que se gesta en un espacio invisibilizado como lo es la
prisién y cuyas practicas tienen que ver con la resolucién de las pro-
blematicas que enfrentan las mujeres y la organizacién que resuelven
para el sostenimiento de la vida. Las dinamicas formuladas por ellas
contemplan no soélo el valor monetario obtenido en el intercambio de
servicios o bienes, sino que desde una mirada mas integral involucran



el impacto de la carcel sobre la reconfiguracion del tiempo y del espa-
cio, la reformulacion de sus saberesy experiencias previas, asi como la
afectividad puesta en practica para la formulacion de lazos colectivos
y de interdependencia en los que se intercambian subjetividades y es-
trategias de sobrevivencia.

Las economias subterraneas, como mencionamos anteriormente, res-
ponden a la incompetencia del sistema penitenciario de garantizar el
respeto a los derechos laborales y el cumplimiento de sus garantias.
No obstante que el articulo 18 de la Ley Constitucional indica “El sis-
tema penitenciario organizara sobre la base del respeto a los derechos
humanos, la capacitacion para el mismo, la educacion, la salud vy el
deporte como medios para lograr la reinsercién del sentenciado a la
sociedad y procurar que no vuelva a delinquir.."'”, ocurren una serie
deviolaciones en la practica de la vida en reclusién. Dichasviolaciones
se respaldan en el manejo de términos ambiguos por parte del sistema
penitenciario; por ejemplo, que en lugar de trabajo se reconozca Gnica-
mente la capacitaciéon o bien las actividades de apoyo a la institucion,
por lo tanto no se puede hablar de salario sino de apoyo econémico, de
ahi que condiciones esenciales como la existencia de una némina cla-
ra, el respeto de jornadas, dias de descanso, vacaciones, incapacidad,
seguridad social y garantias para las madres son nulas o inexistentes.

En el caso dela capacitaciéon existen dos vertientes, las actividades for-
males (en donde se recibe apoyo econémico) llevadas a cabo por un
socio industrial (empresa socia del sistema penitenciario) y para las
cuales la oportunidad de ingreso es baja, y las actividades de tipo for-
mativo llevadas a cabo por el Centro de Capacitacion Técnica e Indus-
trial (CECATI) en donde no hay remuneracién econémica y en su de-
fecto se recibe constancia de la actividad realizada (lo cual puede ser
tomado en cuenta por el juez en la revision del proceso de la persona
recluida). El problema de las actividades remuneradas es que no existe
oportunidad para todaslas mujeres de trabajar pues las plazas son po-

7. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Legislacion Federal (vigente al 9 de
diciembre de 2015) Tomado de: http:/info4 juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/19.htm?s=.
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cas, ademas el pago (que no alcanza ni el minimo de $73.04 legalmente
estipulado por jornada'®) siempre se retrasa mas de un mes.*?

Otra vertiente de las actividades de sostenimiento en la carcel son las
actividades de apoyo que realizan las personas recluidas, éstas consis-
ten en el mantenimiento de las estancias, la limpieza y sostenimiento
de las areas comunes (Sala Grande y Sala Chica, palapas y bafios). Di-
chas actividades son obligatorias. Por estas actividades no hay remu-
neracion econémica reconocida por la institucion, sin embargo, en la
vida cotidiana se forman relaciones de poder entre las brigadas encar-
gadas de cada tarea en donde grupos muy reservados, coludidos con la
autoridad, administran las actividades, asignan los roles y establecen
tarifas de costos y pagos para quienes las realizan. Aqui se juega con la
posibilidad que algunas mujeres tienen de pagar por serviciosy evitar
realizar las actividades de apoyo y la necesidad de quienes necesitan
elingreso porque no cuentan con apoyo familiar o no estan registradas
enla némina.

Por lo anterior, para efectos del analisis hemos designado a las activi-
dades de tipo formal como aquellas reconocidas por la institucién con
apoyo monetario o bien con reconocimiento Gnicamente formativoy
las actividades de tipo informal como aquellas que ocurren gracias a la
organizacion de las mujeres y dan lugar a las economias subterraneas
V que no estan reconocidas por las autoridades en la ley sin que ello
signifique que no participen de ellas.

Comprendemos que en la “normalidad” de la vida cotidiana extramu-
ros también suceden practicas para el sostenimiento de la vida situa-
das enla formalidad y la informalidad laboral, sin embargo, la diferen-

8 Salarios minimos 2016 http:/Avww.sat.gob.mx/.

Consulte el informe especial sobre condiciones laborales de las mujeres internas del CEFE-
RESO Santa Martha Acatitla de 2015 elaborado por el érea juridica del proyecto Mujeres en
Espiral: la Clinica de Justicia y Género Marisela Escobedo para mayores referencias sobre
la division del trabajo y los contrastes entre lo designado por la ley y la cotidianeidad de
las actividades laborales. En el informe se designan las actividades de capacitacion dife-
renciadas del trabajo que se divide en tres rubros: el formal, el informal y el de apoyo a la
institucion. Por el contrario, para efectos de nuestra reflexion, hemos ubicado en un rubro
a las actividades formales remuneradasy noy del otro lado a las actividades que surgen en
la informalidad como consecuencia de la falta de garantias de las primeras.



cia de establecer practicas informales intramuros consiste en partir
desde la precariedad y la complejidad para establecer los vinculos, in-
tercambios y la reconfiguraciéon completa de lo que se entendia como
vida a partir de la llegada a prision. En este sentido, la precariedad de
la que se parte como ya hemos mencionado alude al incumplimiento
dela garantia del modelo de reinsercion social en México que dice que:
“La prisién no puede afiadir mas castigo al condenado que la priva-
cion de su libertad ambulatoria”®, reiterando que lo que sucede en la
realidad es el castigo dentro del castigo mismo. Recordemos que los
derechos suspendidos son Gnicamente los de libre transito y los dere-
chos politicos, por lo demas el derecho a la salud, educacién y trabajo
declarados en el articulo 18 constitucional ya mencionado deben ser
respetados.

El costo de la vida en prisiéon relatado en el apartado anterior obliga a
muchas mujeres a buscar la manera de conseguir ingresos dentro del
penal, sobre todo aquellas que no cuentan con un apoyo econémico del
exterior como consecuencia de la oferta precaria y escasa, y muchas
terminan buscando alternativas en la economia informal.

Hemos mencionado ya la ambigiiedad de los términos en la que se
respalda el sistema penitenciario; por ejemplo, que en lugar de trabajo
se reconozca la actividad de capacitacién para librar todos los dere-
chos asociados a lo laboral, ademas de que evade todas las garantias
de seguridad social, herramientas adecuadas para efectuar el traba-
jo, vestimenta adecuada y artefactos necesarios para las actividades
(por ejemplo para el manejo de maquinaria en la panaderia, la poda
del pasto, entre otras), inexistencia de formatos de pago, ausencia de
garantias de seguridad social y respeto a las jornadas laborales o pagos
de horas extra. Asi mismo, las actividades ofrecidas carecen de pers-
pectiva de género pues se caracterizan por reproducir actividades de

20 Ordaz Hernandez, David: “De la readaptacion a la reinsercion social. Un nuevo esquema de
politica criminal”. En: http://es.slideshare.net/miguelpolov/reinsercin-social-27310618.
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tipo doméstico y sin miras al mejoramiento del proyecto de vida de las
mujeres o al acceso de garantias equitativas al salir de reclusion.?t

Dentro de las actividades reconocidas como formales en la carcel, ade-
mas del trabajo ofrecido por los socios industriales (joyeria, armado
de cajas, entre otras), se encuentra la venta de insumos y alimentos
en tiendas establecidas dentro del centro. Dichas tiendas pueden ser
trabajadas por las mujeres que estan aplicadas, es decir, que en su re-
gistro cuentan con todas las actividades formativas y recreativas del
tratamiento auxiliar. Pero sobre todo influye la solvencia econémica
de los familiares de la persona para sostener el abasto de la tienda.

De la retribucién econémica —la némina??— recibida por la realizacion
de actividades de capacitacion con socios industriales se designa un
porcentaje para la reparacién del dafio (dependiendo de cada proceso
juridico) y una parte para la caja de ahorro.

Si analizamos que el pago no alcanza ni el minimo establecido por la
ley y que aunado a ello éste se retrasa siempre por méas de tres meses,
entonces encontramos que la respuesta a ello es la bsqueda de estra-
tegias y alianzas que les permitan un ingreso méas seguro o al menos
mas frecuente para el sostenimiento de la vida: alimentacién, higiene.

La visidn de la institucion penitenciara hacia el trabajo se presenta
como un medio de reinsercién integrado por la capacitacion y el “aho-
rro” que de él se desprende (condicién que no se cumple pues los gas-
tos en prision rebasan el ingreso del dinero por el retraso de los pagos,
asi como la ausencia de pago por las horas de trabajo extra) a través
de transacciones utilitarias para la obtencién de recursos monetarios
(garantia que tampoco se cumple en la realidad). Sostenemos que en-

21 Por el contrario, en los centros de reclusion varoniles las actividades de capacitacion ofre-

cidas estan asociadas a la contabilidad y el manejo de empresas. Existe una division sexual
del trabajo tajante.

22 La ndmina a nivel administrativo esta registrada, sin embargo, en la practica cotidiana las

mujeres registran sus asistencias en una lista “informal”, reciben sus pagos sin un formato
claro que especifique el salario, las jornadas, las horas extras y los porcentajes destinados a
la caja de ahorro o reparacion de la deuda. Ellas no tienen registro que avale su trabajo. En
caso de gue solicitaran una revision deben hacerlo a través de su abogado.



tender la manera en la que se construye el sostenimiento de la vida al
interior de la carcel mirando sélo las formas propuestas por la insti-
tucion no visibiliza las desigualdades de oportunidades existentes, asi
como tampoco da luz a las condiciones de supervivencia que enfren-
tan las mujeres debido a la corrupcién y a la violacién de los derechos
laborales y de salud y alimentacion, asi como tampoco considera el
empleo de las energias fisicas, las cuestiones subjetivas que intervie-
nen, nilo referido al impacto de la carcel sobre el cuerpo de las mujeres
enla dindmica de la supervivencia cotidiana.

En cuanto a las posibilidades de trabajo formal, la cocina y la pana-
deria son algunos de los lugares en donde hay mas oferta (existe un
socio industrial que surte los insumos y que esta asociado al sistema
penitenciario). Entre los socios industriales®® existen algunas empre-
sas nacionales que aprovechan la mano de obra para efectuar talleres
de maquila, de ensamblado de joyeria, armado de paquetes de articu-
los de belleza, entre otros. Las problematicas de estos trabajos son los
procesos de seleccién pues son pocas las personas que tienen la po-
sibilidad de acceder al trabajo?* vy de asignaciéon del pago, que muy a
menudo se retrasa considerablemente.

Una de las muchachas que trabajé en panaderia nos comparte su ex-
periencia: “Ahi ‘pagan’ 263 pesos la quincena y no pagan, trabajé seis
meses y es cuando menos dinero he tenido. Porque entraba a las ocho
de la manana, salia a la una, si tenia que hornear salia hasta las tres,
ya sabes, y llegas cansada (...) Esperando la quincena jPréstame veinte
pesosy te los pago en la quincena! Y llega la quincena y no te pagan”.

2 Un socio industrial es una empresa que ofrece garantias y condiciones laborales a las per-
sonas en reclusion. Este establece convenios con el Sistema Penitenciario del Distrito Fe-
deral, estableciendo asi los tiempos de trabajo, los espacios permitidos y los perfiles para
otorgar trabajo.

% De acuerdo con el trato que el socio industrial tenga con la Subsecretaria del Sistema Pe-
nitenciario, las condiciones de acceso al trabajo exigiran un perfil de la persona para poder
trabajar (de acuerdo al “nivel de peligrosidad” evaluado psicoldgicamente y de acuerdo a
su comportamiento durante reclusion. Estos requisitos se exigen para evaluar la posibili-
dad que tiene el socio de brindar trabajo, las condiciones en las que lo hard, los materiales
necesarios y posibles de emplear, los tiempos asignados, el espacio en donde se realizara
el trabajo, etc.
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Entre los cursos de capacitacién no remunerados, a través de los cua-
les las mujeres obtienen conocimientos certificados por el CECATI?,
que podran influir en la revisiéon de un proceso segn la decision del
juez o jueza, se encuentran los talleres de chocolateria, tejido en rafia,
madera country, joyeria, etc. Son criticados por ser feminizados y fe-
minizantes pues reproducen el ideal domeéstico de la mujer, sin que sea
claro un objetivo pedagogico profundo que impacte en la manera en
coémo las mujeres se miran a si mismas o que profundice sobre su pro-
yecto de vida. Hay que recalcar, segin lo comentado por las mujeres
entrevistadas, que los talleres mas que generar una ganancia repre-
sentan costos: el costo del material y el pago en algunos casos en forma
de cooperacion a talleristas, lo cual aleja a algunas mujeres de dichas
actividades. La que coordina el taller, que siempre es una compartiera
presa,?® se vuelve la detentora de una fuente de ingresos que requiere
de alianzas con el interior y el exterior de la carcel. “Es un circulo, aqui
te venden el material ellas mismas, lo dan caro”, comenta Nancy.

A parte de la saturacién de cupos y las dificultades para acceder a
un trabajo formal dentro de prision lo cierto es que muchas mujeres
deciden no trabajar por distintos motivos. Algunas, como deciamos,
reciben dinero del exterior; otras, prefieren no realizar actividades
de ningan tipo debido a su situacion juridica y a las diversas proble-
maticas personales: dependencia a las drogas, depresion, abandono,
entre otras. También hay las que consideran que trabajar de manera
informal les da mayores ingresos y les ofrece tiempo, un tiempo que
les permite poder acudir a talleres u otro tipo de formaciéon (las acti-
vidades artisticas, literarias y deportivas entran en este rango). De la
diversidad de las necesidades se configuran las llamadas economias
subterraneas dentro de prision.

2> Los Centro de Capacitacion para el Trabajo Industrial (CECATI) tienen el objetivo de capa-
citar en diversos oficios a las personas privadas de su libertad como parte del tratamiento
técnico basico para la reinsercion.

%6 En las charlas sostenidas, las mujeres se quejan de que los maestros o talleristas sean las

mismas companeras pues el aprendizaje se vuelve rutina y no aporta nada, ademas de
gue encierra un circulo vicioso de ganancia para la que monopoliza el saber y los recursos
para obtenerlo. En algunos casos, la institucion da apertura a asociaciones o a universida-
des a través de proyectos que a algunas mujeres les entusiasman, pues responden a la
necesidad de recibir gente distinta y la satisfaccion de aprender cosas nuevas.



En este sentido, las economias subterraneas intentan contemplar di-
namicas econémicas que se realizan al margen de lo visiblemente ins-
titucional (sin que esto signifique que autoridades o personal técnicoy
administrativo no participen de ello), cuyo objetivo no se remite sélo al
trabajo remunerado o a las transacciones mediadas por el dinero, sino
también a la sobrevivencia. La vision de las economias subterraneas
contempla en este sentido el sostenimiento de la vida en una situacion
de tension como es la del encierro, asi como el riesgo que representa
estar en el tiempo y el espacio confinado y a las formas de reinventar-
se de cada mujer jugando las estrategias de las alianzas, el silencio, el
afecto, la individualidad, entre otras.

Alas transacciones invisibles para el sostenimiento de la vida en el en-
cierro les subyacen relaciones y maneras especificas de intercambiar
servicios, tiempos, energia, afectos, dinero, favores, etc. que hacen de
estas economias subterraneas un fenémeno que nos habla de la socie-
dad que se gesta en el espacio de la carcel: sus necesidades, dinamicas
y estrategias, como menciona Carrasco:

Centrarse explicitamente en la forma en que cada sociedad resuelve
sus problemas de sostenimiento de la vida humana ofrece sin duda
una nueva perspectiva sobre la organizacién social y permite hacer vi-
sible toda aquella parte del proceso que tiende a estar implicito y que
habitualmente no se nombra. Esta perspectiva permite poner de ma-
nifiesto los intereses prioritarios de una sociedad, recuperar todos los
procesos de trabajo, nombrar a quiénes asumen la responsabilidad del
cuidado de la vida, estudiar las relaciones de género y de poder, y, en
consecuencia, analizar como se estructuran los tiempos de trabajoy de
vida de los distintos sectores de la poblacion.?”

De estas actividades veladas se despliega un abanico de estrategias
que las propias mujeres han ido desarrollando al margen del trabajo
que ofrecela institucion, a fin de cuentas, son las mujeres las que ver-
daderamente gestionan y sostienen la vida dentro del penal —que la
hace posible—. Enla organizacion econémica se entrelazan las posibi-

27 Carrasco, Cristina: “Estrategias feministas de deconstruccion del objeto de estudio de la
economia”. Amaia Pérez Orozco. Foro Interno. 2004. P. 109.
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lidades economicas, intelectuales y empaticas de las mujeres. La re-
organizacion también reproduce el establecimiento de clases sociales
entre las que cuentan con mayor poder econémico o que tienen mas
influencias con las compafieras o el personal de seguridad. Las clases
se definen como altasy bajas, las primeras con mayores posibilidades
para pagar bienesy servicios o realizar actividades de venta de ropa,
alimentos, materiales para talleres, etc. Las mujeres que pertenecen
a esta clase, en su mayoria, cuentan con el apoyo de la familia o de
conocidos o0 amigos con poder adquisitivo (en ocasiones también son
personas recluidas: sus esposos u otros familiares o amigos). Por el
contrario, las mujeres que ellas mismas denominan “la clase baja”
no cuentan con apoyo econémico del exterior y tienen que generar
otro tipo de alianzas. En su mayoria, las mujeres con pocos recursos
son las que prestan servicios que las que tienen dinero no harian, por
ejemplo, sacar la basura, lavar la ropa, limpiar las estancias, preparar
la comida, etc.

La limpieza es una de las actividades que se aprovecha para obte-
ner ingresos, en donde las mujeres que tienen poder adquisitivo les
pagan a otras para que lo hagan. En ese pacto se pone en juego la
seguridad y la confianza en la otra: “No cualquiera permite que otra
entre a su estancia y lave sus cosas”. Nancy ha trabajado en eso: “El
costo de un aseo es de veinte pesos y te tardas como media hora, te
incluye lo que es el tallar los dos bafios, los botes lavarlos, la cocina
lavar y tallar con Clarasol. Y esto se hace por las chinches que hay,
cucarachas”.

Lavar la ropa de otras compafieras, tenderla y cuidarla en lo que se
seca es otro de los trabajos posibles, Nancy nos cuenta:

Te pagan cinco pesos la pieza sea chica o grande; una cobija diez pesos
y si se trata de un cobertor veinte pesos, para lo cual son precios real-
mente ridiculos, ya que para ganar al menos cincuenta pesos tienes
que lavar veinticinco prendas. Eso implica un desgaste fisico, aunado a
que tienes que cuidar la ropa por medio dia (esto para evitar el robo de
la misma por las comparfieras las cuales la roban y la venden en otros
dormitorios) y si por descuido se pierde una prenda esta la tenemos
que pagar como nueva.



Vender comida es otra de las opciones en el trabajo informal, aunque
hay mucha competencia y las chicas requieren de algunos permisos
para poder poner un puesto. Los puestos se improvisan en la planta
baja de las estancias. Se colocan parrillas eléctricas sobre las mesas
de trabajo y se acondiciona todo entre cableados, botes de agua, platos
desechables y todo lo necesario segn el negocio. Sélo las que estén
aplicadas pueden tener el beneficio de la venta de algiin producto. Es-
tar aplicada quiere decir que se ha cumplido con todas las actividades
del tratamiento basico técnico que incluye actividades escolares, cul-
turales, de capacitacion y auxiliares (éstas incluyen grupos de apoyo
psicolégico, de tratamiento del alcoholismo y actividades espirituales
que involucran a comunidades religiosas).

Otra opcién para vender alimentos y diversos productos se encuen-
tra en el oficio de “las canasteras” quienes transitan las salas chicay
grande vendiendo golosinas o papas, gelatinas, postres, etc. Para poder
realizar esta actividad se requiere también de recibir algin apoyo ex-
terno para conseguir los insumos para la venta, asi como el desarrollo
de estrategias de inversién de las ganancias y su administracién. Otras
de las estrategias son ganarse la confianza del personal de vigilancia
para que te permitan desarrollar tu trabajo. También arreglar el pelo,
trenzarlo, dar masajes, pintar y decorar ufias, tatuar.?® “Todo lo que
una sepa hacer puede ofrecerlo”, comenta una de las mujeres. Tirar la
basura o subir un garrafén de agua a las estancias por cinco pesos son
pequefios ingresos cotidianos, asi como los mandados de distintos ti-
pos como nos explica LulQ: “En el canero, el monstruo es a la que puedes
mandar a todo por cinco pesos... O que estas sentada y joye! por ejem-
plo, pasa Lupe, jLupe ven, ven, ven, traeme unos cigarros! Lupe va y...
iTen unos tres pesitos!”.

26 En diversas actividades como el corte de cabello y la elaboracién de tatuajes nos pre-
guntamos por el material que las mujeres emplean para realizar su trabajo siendo que el
ingreso y uso de tijeras, navajas, agujas, espejos, etc. estan prohibidos dentro del penal.
Ciertas estrategias ponen en riesgo también la salud y la vida de las personas, en el caso
de los tatuajes, quiza se emplean técnicas poco higiénicas para elaborarlos. Las preca-
riedades de las condiciones ponen en riesgo la vida, asi como el cuestionamiento de las
garantiasy derechos sobre la autoimageny la intimidad al ser una practica vetada por la
institucion, tan vetada que orilla a las mujeres a realizarla de cualquier forma, al margen,
poniéndose en riesgo.
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Otro territorio de las economias subterraneas tiene que ver con habi-
lidades intelectuales, los saberes escolares o académicos y con el arte.
Por ejemplo, hacer las tareas a las compafieras para la escuela o re-
dactar resimenes de libros para el circulo de lectura tiene un costo de
quince pesos. Saber escribir cartas de amor para otras con dibujos de
corazones bien hechos también es algo que puede ser vendible. Llevar
las mismas cartas de Santa Martha al penal de sus parejas también es
una actividad por la cual se recibe dinero, pues las mujeres que tienen
derecho a visita intima?® transportan las cartas de sus compafieras
manteniendo asi la comunicacién entre las parejas. Dicha manera de
relacionarse culmina en ocasiones con el matrimonio.

Otra actividad informal es el resultado del taller de tejido de rafia que
se da dentro del penal y que consiste en la elaboracién de bolsas, mo-
nederos, decorados de espejos, botes tejidos, etc. de donde las mujeres
obtienen ingresos. En muchas ocasiones, una mujer decide emplear a
varias comparfieras segin la produccion que deba realizar de acuerdo
con pedidos que establezca con el exterior —en dias de visita, con fa-
miliares y amigos—. Realiza entonces un tejido no solo de rafia, sino
de alianzas con personas para realizar un negocio. El tejido de la ra-
fia implica que las mujeres se sienten juntas a platicar, a trabajar y
a sostenerse acompafiadas. Una de las dificultades que enfrentan las
tejedoras y las artistas (que elaboran cuadros, cajas pintadas a mano,
etc.) esla necesidad de contactos con el exterior, lo que significa estar
aliada con funcionarios o con gente de la visita que pueda llevar lo ela-
borado fuera. Para Aida, por ejemplo, vender es dificil pues las cajas
que pinta o los batiles estan a expensas de venderse a plazos dentro del
penal: “A la gente de fuera les puedo pedir un adelanto, pero a las de
adentro jcomo? Ademas, ellas prefieren comprar un sandwich, un jugo
o un garrafén de agua que comprarme un batl. Hago arte para vivir
dos diasy pagar mis deudas, me subo al camion”>°

22 El derecho a la visita intima estd atravesado por una serie de formalidades que la institu-

cion penitenciaria fundamenta desde la proteccion y conservacion de la estructura fami-
liar. Las mujeres deben probar que el vinculo matrimonial es oficial, ademas de llevar un
control médico en salud reproductiva. Es muy distinto el caso de los hombres, para quie-
nes la visita intima es menos vigilada.

30 Subirse al camion significa pedir prestado. El lenguaje canero como las mujeres lo llaman

incluye términos que han aprehendido en la dindmica cotidiana de la prision, del canero.



Otras veces la supervivencia se da a partir del préstamo de dinero, una
actividad monopolizada por algunasy dirigida a aquellas que tienen vi-
sita, la cual puede ejercer de aval para el pago de la deuda. El interés en
cada préstamo corre a diario: “Si pides 100 pesos el lunes, para el martes
va debes 110, para el miércoles 120, para el jueves 130, y asi... llega la
nochey te truenaslos dedos porque un dia mas ha pasado con la deuda”.

El robo también es otra manera de subsistir, también implica la gene-
racion de estrategiasy alianzas entre compafieras. El robo de una per-
tenencia tiene como objetivo en ocasiones la venta de esa misma en
el mercado negro —como ellas le llaman—, de las economias subterra-
neas, dirfamos nosotros. Las prendas usadas, los zapatos, los colchones
usados, los focos, todo cuesta diez pesos. En algunos casos las prendas
se reciclan y pasan a manos de otra, ya sea por regalo o por diezmo.
Esta esla manera enla que las mujeres que habitan la carcel acogen, de
clerta forma, a las mujeres de nuevo ingreso, dando, regalando, inter-
cambiando o vendiendo lo basico para vivir.

Nancy nos cuenta al respecto de los robos:

Una vez escuché un documental sobre las Islas Marias y nunca imaginé
estar en esa situacién, en donde el director decia que las cadenas o los
candados se los robaban los mismos internos vy si, es cierto entre noso-
tras nos robamos. Yo me incluyo. Si aca se te pierde algo, si sales a lavar
la ropa y la tienes que tender y la tienes que estar cuidando porque se
te pierde algo... luego vas al dormitorio “de junto” y alli encuentras las
cosas; es decir, se te pierde una cosa en el Ela van a buscar al F o ya sa-
bemos las que se dedican a robar y vamos por las estancias.

Por su lado, la institucién permite y participa en algunos casos del de-
sarrollo de estas actividades veladas porque saca un provecho de ellas
y porque sabe que estos trabajos son los que sostienen la vida en el pe-
nal. Como apuntaba una de las mujeres: “Te lo facilitan cuando les con-
viene porque saben que van a tener dineroy te lo obstaculizan cuando
quieren también sacar mas dinero. Si, porque ellos mismos son los que
nos proveen. Pago la entrada y aqui todo lo que entra es por medio de
aduana o por visita. Y por los mismos jefes”.
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En definitiva, y como apuntaba Fa, una de las jovenes reclusas vincu-
lada a nuestro proyecto: “La carcel se sostiene por mujeres que traba-
jan, s6lo que parece que ninguna de ellas se da cuenta de que sin su
actividad esto se vendria abajo”. Como dice la idea referida por esta
mujer y como hemos ejemplificado anteriormente: no hay duda de
que la carcel se sostiene gracias a las estrategiasy a los trabajos in-
formales de las mujeres que la habitan; ellas son las que limpian, coci-
nan, producen recursosy servicios paravivir. Las que hacen posiblela
vida dentro del penal. La situacion en la sociedad mexicana, como ya
hemos apuntado, no dista mucho de las dindmicas en prisiéon. Encon-
tramos claramente la economia informal en muchos de los espacios
de nuestras calles: la gente vive del comercio informal, los oficios mal
pagadosy “las mordidas”, estos mecanismos se entretejen con la falla
del sistema econémico y politico del Estado, las fuertes necesidades
de trabajo, vivienda, educacién, salud y alimentacién y el incumpli-
miento de las garantias y derechos marcados por la Constitucion. Si
eso sucede en la normalidad de la vida cotidiana, las problematicasy
fallas del sistema penitenciario hacen mayor la desigualdad y la difi-
cultad del acceso a los derechos mas basicos: alimentacidn, defensa,
salud y trabajo; ello aunado a la condicién del encierro que hace mas
complejas las posibilidades para generar estrategias que sostengan la
vida propiay familiar.

Por Gltimo, actividades como la venta de drogas y la prostitucion invo-
lucran a redes de mujeres en el ejercicio de este trabajo y se requiere
de alianzas en el adentro y el afuera ademas de la tensién constante
de ser descublerta. Siendo consclentes e intuyendo que son activida-
des que se desarrollan con cierta “normalidad” y que ocupan un lugar
relativamente importante en la dinamica de la prisiéon, debemos sefia-
lar que en esta investigacién no hemos ahondado en estas practicas
porque en el relato de las entrevistas las mujeres no han profundizado
en ellasy haria falta un cambio en la forma de indagacién, ademas de
mucho mas tiempo.



El cuerpo y el tiempo de las economias

“El tiempo de la carcel estda marcado por las horas de la lista, ésta es
un recordatorio —tres veces al dia— de que estamos aqui”®!, decia So-
fia. Los tiempos para el trabajo, el desayuno, la comida, la merienda
y todas las actividades contemplan el pase de lista. El cuerpo de las
mujeres en la carcel parece estar sometido a una dinamica temporal
cotidiana marcada por la rutina del hacer, del generar y del lograr la
convivencia en medio de los conflictos y las tensiones.

El cansancio, las constantes depresiones, las enfermedades y las emo-
ciones cambiantes no se hacen esperar en el cuerpo de cada mujer. La
carcel impacta con su pesadez a la fragilidad del cuerpo haciéndolo
lento, afectando las rodillas, la espalda, el cuello, la garganta, los pul-
mones, el estdmago y el corazén como ellas mencionan. Cada actividad
que realizan para poder generar dinero impacta al cuerpo: para el caso
de la cargadora de garrafones de agua en la espalda y en las piernas
se manifiestan los principales desgastes fisicos. Hace poco Lucero se
fractur6 la mano cargando un garrafén, lo cual afect6 que siguiera rea-
lizando esta actividad. Esto la ha apartado de ese negocio por un tiem-
po; mientras, se dedica a vender dulces, plumas, chocolates.

La que lava ropa como Edith, invierte su dinero en jabén y en cloro ne-
cesariamente por la suciedad del agua. Involucra su cuerpo recogiendo
la ropa en cada estancia donde le pagan por el servicio, luego pone sus
manos a trabajar y con ello su espalda. Después del movimiento que
implica lavar a mano varias prendas, cobertores, tenis, la necesidad
de estar inmovil se hace necesaria: hay que estar cuidando que no se
vayan a robar la ropa. La ropa se tiende en un area designada debajo
delas estanciasylas mujeres tienen que estar sentadas ahi casi todo el
dia enlo que se seca para que no se la roben. El clima también influye
en esta actividad, asi, si hace sol la ropa se seca rapido mientras que si
llueve no hay oportunidad de trabajar. Ademas, nos cuenta Edith que

31 Lalista marca tres horas del dia: las 8am, las 2pm y las 8pm. Entre las actividades cotidianas
las mujeres acuden al pase de lista diariamente y no hacerlo implica una falta. Una acu-
mulacion de tres faltas puede causar castigo. Es un medio de control de la institucion que
afecta en la construccion de la temporalidad del encierroy en el sostenimiento de la rutina.
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no pagan de inmediato: hay que estarles cobrando. Ademas de su ac-
tividad lavando y cuidando ropa Edith es madre, su hijo la acompafia
cuidando la ropa y mientras ella vigila él juega en las areas verdes.*?
El tiempo que le demanda trabajar y ser madre parecieran no dejarle
tiempo para otra cosa.

Sabemos que toda actividad realizada en la carcel que se efecttie con el
fin de obtener dinero tiene de trasfondo la supervivencia en un tiem-
po v espacio en el que se depende de circunstancias no controlables,
por ejemplo, en el caso del lavado de ropa existe el riesgo de no poder
trabajar y ganar dinero en un dia debido a las condiciones del clima o
porque la que recibe el servicio no paga a tiempo. Para Lul(, por ejem-
plo, la distribucién de su tiempo se divide en realizar varios trabajos
y dedicar también algunas horas para las actividades que le causan
placer: hacer arte pintando cajas o pintando cualquier otra cosa sobre
pedido®. También lo dedica para hacer cajitas con las cascaras de na-
ranja y limoén que salen del consumo del desayuno o la comida. Para
la elaboracién de dichas cajas Luld pone su cuerpo y ocupa el tiem-
po recolectando en los jardines del penal las pocas flores que hay, asi
como también debe encontrar las cascaras o en su defecto comprarlas
a otras compafieras. El pegamento lo dosifica de los talleres que ha to-
mado, asi mismo la pintura, los pinceles y las plumas que ocupa para
crear otras cosas.

El dia Lult lo relata de la siguiente manera:

Yo tengo que ir a las ocho de la mafiana (a una estancia donde sirve a
una madre e hija), después de la lista caminamos, hacemos ejercicio, ca-
minamos una horay de ahi le tengo que hacer sujugo a ellay a la mama
y sus frutas porque ya van a desayunar, porque ya hicieron su ejercicio.
Me invitan, jque también es conveniente!, y ya me pagan diez pesosy se
acuestan a dormir. Entonces yo me voy corriendo a hacer el aseo de mi

32 Existe dentro de la carcel el Cendi para los nifios, es decir, una escuela. Por razones diversas

Edith prefiere tener a su hijo junto a ella que llevarlo a la escuela, entre lo que dice ella teme
a que lo maltraten, lo discriminen o lo peguen.

33 Masadelante, en el apartado “Estrategiasy saberes” se retoma la actividad que Lull realiza
para hablar de la experiencia y la formacion particular que convergen en el arte de pintar,
decorar, cocinar y hacer artesania.



casa o0 alavar sitengo que lavar o hacer el que hacer de mi casa y regreso
alasonceoalasdoce paraempezar a hacerla comida para ellas antesde
que sevayan a ir a sus cursos. Ya comen dos o tres de la tarde y también
me invitan a comer porque cuando yo estoy haciendo de comer llega “el
rancho” y no puedo sacar. Lavo los trastes y todo lo que han ensuciado.

Esta narracién de Lul relata cémo el tiempo estd medido y como en-
treidasyregresosal trabajo Lul(i aprovecha para sus actividades artis-
ticas, la lectura o su Dalay (un cigarro o toque de marihuana). A la vez,
y enlazando con sus palabras que se citan a continuacioén, se da cuenta
de la existencia de relaciones de poder muy fuertes entre las mismas
mujeres en donde queda permeada la explotacion y la sumisién a tra-
vés de la figura de la “ama"**. Continta diciendo:

Le tengo que echar la crema en sus piernas para que baje de aqui el gor-
dito (sefiala la cintura) o si tiene ganas de que le dé un masaje porque
le duele la espalda porque hizo mucho ejercicio en la mafiana pues ahi
otros diez pesitos. Llego a ganar treinta pesos al dia estando todo el dia
con ella: diez, diez y diez. Antes de las ocho de la noche ya les dejé la
cena, lavé todo, la sarteneta, los platos y todo lo que se ensucié y dejo
todo limpio pues me dan mis Gltimos diez y un café o algo para cenar. Y
asi me llevo mis 30 pesos intercaladosy entre tiempo y tiempo regreso a
mi estancia a hacer todo lo que me faltd.

Los treinta pesos que gana Luld al dia no contemplan las idas y ve-
nidas a la estancia, los conflictos en su propia casa por dejar su que-
hacer para ir a trabajar o el tiempo que gane o pierda para hacer su
artesania. En este sentido, Lult nos hace ver que no trabajar para la
institucion ofrece tiempo, tiempo que pueden distribuir las mujeres en
Santa Martha de acuerdo con sus estrategias. Por ejemplo, participar
en talleres que estan relacionados con la produccién literaria, la pin-
tura, el collage, y talleres que ofrecen algunas instituciones mas alla de
la rafia, la joyeria, el macramé o la madera country. También influyen
en la distribucion de su tiempo los recursos econémicos con los que
cuente cada una ya que sirecibe dinero de su familia constantemente

3% La misma Lull describe sarcasticamente a la mujer para quien trabaja como “ama” argu-
mentando que recibe un trato como si fuera una esclava.
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entonces la necesidad de dedicar su dia a generar dinero es menor, eso
vy las necesidades e intereses particulares.

Pedagogias de la sobrevivencia: estrategias y saberes

Cuando les preguntamos a las mujeres por la relacion entre el dinero
v la carcel la palabra que brota de sus labios es la sobrevivencia. El mo-
mento de la sobrevivencia esta ligado al acto de subsistir, de sustentar
v hacer sostenible la vida. Es asi que, en el presente apartado, nos en-
focamos a eso que atraviesa la vida cotidiana de la carcel: lo llamamos
estrategias y saberes de sobrevivencia para enfrentar las condiciones
de escasez y precariedad. O lo que es lo mismo: resistir, preservar la
humanidad y luchar dignamente por la vida.

A través de la convivencia con las mujeres de Santa Martha, enten-
demos que habitar una carcel desestabiliza la vida, pone en tensién
y altera toda biografia constituida, su vision de mundo, su posiciona-
miento, sus aprendizajesy recuerdos.

En la prision el primer atentado contra quien es encerrado va direc-
tamente a su necesidad de orientacién y posicionamiento y que de un
modo u otro tenia resuelto en su vida en el exterior, asl es necesario
reacomodarse a las circunstancias, dar respuesta nuevamente a las
dudas existenciales basicas relativas a: quién soy, de donde vengo, qué
hice, por qué estoy aqui, como debo actuar, bajo qué ocurrenciasy du-
rante cuanto tiempo. Todas ellas con una respuesta previa en el exte-
rior de la carcel, le exigen una nueva adaptacion a las circunstancias
que le permitan seguir obrando coherentemente.. s

Asi, se ponen en juego las experiencias y los saberes aprendidos pre-
viamente al enclerro y las formas creativas para deshacerlos, resig-
nificarlos y/o reinventarlos durante la vida en prisién. En este senti-
do, hablamos de aprehension y no sblo de aprendizaje. El aprendizaje
puede estar asociado a procesos de educacién formal y de ensefian-

35 Hernandez Cuevas, Maximiliano: “Trabajo y derecho en la prision. Una relacion entre lega-
lidad y normatividad alterna”. Editorial Porrda. 2011



za-aprendizaje intencionado, pero hacer énfasis en la aprehension sig-
nifica reconocer que el ser humano establece relaciones reciprocasy
constantes de afectaciéon con su mundo (social, cultural, historico y
geografico) y que sus vivencias formaran parte de su memoria corpo-
ral. La aprehension reconoce que nuestras experiencias se conforman
de las vivencias cotidianas y recuerdos, las cuales no necesariamente
pasan por la racionalidad, sino que se suelen encontrar en el universo
de lo subjetivo y no necesariamente tienen un fin inmediato.

Decimos que no hay aprehensién que no pase por el cuerpo pues éste
esta atravesado por las vivencias y presencias que nos suceden, las
cuales reviven, se deshacen y se rehacen para sostener la vida en una
condicién de tensién. Por ello, cuando nos aproximamos a las maneras
de sostener la vida en el encierro encontramos pedagogias de la sobre-
vivencia de lo cotidiano referidas a los saberes y a las estrategias de las
experiencias y recuerdos de cada mujer, los cuales tienen como fin la
sobrevivencia.

Estas estrategias tienen que ver con la rememoracion de saberes, con la
constitucion de alianzas y vinculos, con la reformulacion constante de
las relaciones (consigo mismas, con otras mujeres presas, con el perso-
nal técnico y administrativo, con la autoridad y con la familia), con los
intereses y las necesidades de cada mujer. Asimismo, tiene que ver con
las actitudes, las creencias, los valores y los afectos, todo ello atravesado
por lasvivencias socioculturales particularesy por el hecho de ser mujer
dentro de una sociedad mexicana que asigna roles a la feminidad.

Por otro lado, hablar de estrategias desde las pedagogias de la sobreviven-
cia es reconocer en la mujer que las ejerce la agencia de la que hablaba-
mos al inicio. Es la posibilidad de transformar el espacio en conjunto
con otras o desde si mismas en lo individual. “En la carcel a veces no
hay posibilidad de colectividad...” dicen ellas mismas pues la descon-
fianzaylaintolerancia nolo permiten, sin embargo, en la realidad viva
de lo cotidiano no hay posibilidad de agencia sin comunion y relacion
por efimera que ésta sea.

Para ahondar en esta idea, decimos que las mujeres despliegan estra-
tegias de sobrevivencia respondiendo a las propias estrategias de la
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carcel cuyo fin es la ruptura de los lazos colectivos. La carcel a través
de las inequidades, la precariedad, la pobreza, el abandono familiar, la
falta de oportunidades laborales, el incumplimiento de las garantiasy
los derechos basicos de salud, alimentaciéon y trabajo, generan la co-
rrupcion, el robo, la desconfianza, la intolerancia a la rutina propia del
encierro haciendo mas grandes las diferencias entre las que poseen
privilegios y las que no. Un ejemplo de las estrategias de ruptura pro-
pias dela carcel esla falta cotidiana del agua.

Si bien la delegacion Iztapalapa presenta esta problematica en la vida
fuera de la carcel, en ésta la precariedad es mayor cuando el agua que
se provee esta sucia, no puede beberse, ello aunado a la condicién de
encierro que limita todo posibilidad de movimiento para resolver la
problematica. S6lo algunas mujeres tienen el privilegio de poder com-
prar garrafones de agua para bafiarse, cocinar, beber y lavar la ropa. El
suministro de agua es casi nulo, las pocas tomas de agua que existen
se clerran y en muchas ocasiones no se les permite a las mujeres lle-
nar sus garrafones y cubetas para poder desempefiar sus actividades
basicas. La mayoria de los conflictos entre las mujeres son el resultado
de la precariedad del agua y del alimento principalmente. “Se pelean
en la fila ‘del rancho’, tienes que llegar temprano y poner tu toéper y
estar atenta, sobre todo cuando hay fruta y granola —lo inico que vale
la pena— para desayunar, cuando se acaba llegan hasta pegarse”, nos
decia Lull en una ocasion.

Lamaneraenlaque seresponde ala precariedad es a través de las alian-
zasy los afectos. En ocasiones se logra llevar una buena relacion con las
mujeres de la estancia, entonces es posible organizarse para comprar un
garraféon de agua, compartir los alimentos, compartir los utensilios para
cocinar, comer juntas, etc. Una vez Fa nos contaba que en sus estancias
las mujeres tenian a su cargo la comida una vez a la semana “A mi me
toca el martes por ejemplo y me sale bien barato porque hago pasta, les
cocino a todasy todas comemos ese dia, invierto como 20 pesosy como
toda la semana porque los otros dias les toca a ellas”.

En definitiva, la economia que se muestra aqui a través de las estrate-
gias analizadas consiste en el sostén de la vida, contemnpla lo subjetivo
puesto en juego, las memorias y los saberes, asi como la existencia de



las necesidades tangibles antes mencionadas, pero también de las ne-
cesidades intangibles que tienen que ver con las relacionesy vinculos,
con las emociones, deseos, memorias y sentimientos.

Esenla dindmica de este sostén de la vida propia en prisién en donde
la interdependencia toma sentido pues, aunque la prision se esfuerza
por fragmentar a las mujeres a través de sus dindmicas de rutinay a la
espera de sus procesos juridicos, la interdependencia entre ellas se da
como un proceso dinamico en donde confluyen las necesidades e inte-
reses de cada mujer. Se da entonces en pequefios espacios (a veces por
estancia) la colectividad atravesada por los afectos: se conforma una
pequefia familia en el hogar®® pensado como el espacio emblematico
de protecciodn, seguridad y afecto que también entra en conflicto con-
virtiéndose, a veces, en un lugar en tension, disputa y competencia. La
complejidad de las relaciones sociales en su maxima expresion se hace
visible en estos espacios.

iSaber es poder!

Estos saberes cuestionan lo que cominmente se piensa que es un co-
nocimiento valido para vivir. Desde que nacemos (y es posible que
desde antes, desde el vientre materno) las vivencias socialesy cultura-
les nos atraviesan, influyen y afectan nuestra percepcion legitimando
formas de comportamiento, maneras de sentir y posteriormente ma-
neras de pensar. Luego con el paso del tiempo las instituciones (entre
ellasla escuela) legitiman lo que uno debe validar como conocimiento
Gtil para la vida. Sin embargo, existen otros aprendizajes que toma-
mos de lo cotidiano, guardados en nuestra memoria y que se integran
en el cuerpo, los cuales usamos para vivir. De ahi que recordemos co-
sas, experiencias, personasy vivencias que después usamos como es-
trategias que apropiamosy transformamos. En Santa Martha sucede
que dichas vivencias previas al encierro estan puestas a jugar en él,
asimismo se encuentran los aprendizajes que se van teniendo a través

3% Algunas de las mujeres entrevistadas hacen referencia a su estancia como “la casa” en
donde, corriendo con suerte, se puede dar el compafierismo que consiste en la organiza-
cion de las tareas, compartir la comida y el afecto.
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de la experiencia en el encierro: los saberes que se adquieren infor-
malmente a través de la relacion con las otras. De ahi que exista la
posibilidad de resignificar sus experiencias previas, ponerlas en juego,
adaptarlas, reconocer sus saberesy tejer estrategiasya sea individual-
mente o en compafiia.

Las tensiones entre el poder y el saber no se hacen esperar. Aquella
que sepa usar sus saberes —reconfigurarlos, deshacerlos, adaptarlos—
sobrevive mas y mejor. Como apuntaba Nancy: “La condicién mini-
ma es que sepas hacer algo que no sepan hacer las demas, algo en lo
que puedas sobresalir. O hacer mejor el trabajo que las demas. Acé hay
mucha competencia”. Aln y asi, se trata de una lucha en donde exis-
ten treguas y en donde se manifiesta y se expresa el imaginario de las
mujeres, un imaginario inagotable atravesado por una creatividad que
esté presente en cada hora vivida en el encierro.

Cerramos este articulo con los relatos de estas mujeres que se narran
a si mismas la supervivencia cotidiana. Algunas desde la infancia han
tenido que sobrevivir atravesadas por procesos de violencia, escasez
y necesidad. Otras han aprendido en el encierro a retomar los saberes
aprendidos a través de los oficios desarrollados “afuera” y reinventar-
los “adentro” para sacar provecho. Y otras, en adaptacién con un en-
torno carcelario precario y casi sin recursos, han creado, en soledad o
junto con otras, formas muy particulares de generar...

Bolear, generar, esperar...

Guadalupe no particip6 de las entrevistas, a pesar de ello una vez bo-
leando los zapatos —una de las actividades por las que genera— nos con-
t0: “Sali de mi casa alos ocho anos, vivi en la calle... vela como los nifios
boleaban y un dia le robé el cajén de bolero a un nifio, aprendi nomas
de ver...” El ser bolera para Guadalupe representa realizar una activi-
dad que comUnmente la sociedad mexicana reconoce como masculi-
na, son pocas las mujeres que se dedican a tal oficio. Guadalupe cultivo
un saber a partir de la vista, rompid con el estereotipo del género que
lleva el oficio de bolear, transitando las calles con un cajon desde nifia.
Seglin nos cuenta, no es la primera vez que esta en prisién, sin em-



bargo, ahora recupera ese saber adquirido en la infancia para generar
dinero, entre otras actividades que realiza.

Aprehenderyhacer desde la vista implica pasar por el cuerpo el apren-
dizaje a partir de una experiencia cotidiana. Implica rebeldia ante los
determinantes que asocian la construccion del género a la realizacion
de un oficio. En el caso de Guadalupe ella se apropia y rehace el oficio
de bolera enla Sala Chica yla Sala Grande de Santa Martha. En cuanto
llega la gente de fuera ella ofrece bolear. Carga consigo su cajon, una
botella de plastico reciclada que contiene agua enjabonada, ademas de
un trapo y cera. No es dificil imaginarla caminando por las calles de
Veracruz —su lugar de origen— desde nifia con su cajon. Es mas dificil
imaginarla caminando entre las estancias y las salas de la prisién en la
espera cotidiana para ejercer su oficio.

Con el relato de Guadalupe entendemos que el aprendizaje no sélo
pasa por la razén, sino que estéa situado en la experiencia, la inquietud
vy la necesidad.

El arte como herramienta: tejer, escribir, dibujar

Para algunas de las mujeres que compartieron sus relatos, el arte ha
sido una herramienta muy poderosa: ayuda a sobrevivir a muchos ni-
velesy a generar ingresos para mantenerse. La pintura, la literatura, la
escritura, el teatroy la danza son algunas de las actividades artisticas
que desempefian las mujeresy a las cuales tienen acceso por diversos
proyectos que logran entrar al sistema, mayormente de universida-
des y estudiantes o de instituciones culturales. Dedicarle un tiempo
al arte ya es de por si dedicar tiempo a salir de la rutina del trabajo
y las actividades del tratamiento técnico basico, tiempo para sentir y
pensar —cosas que estan vetadas en la prisién—. Existe una nocién de
la necesidad de asumir la experiencia del encierro con racionalidad,
objetividad y fortaleza, cuando lo que sucede en realidad es que hay
impactos constantes que afectan la manera de sentirse animica, fisica
y espiritualmente. A través del arte, por ejemplo, Natacha nos dice que
se realiza el trabajo del espiritu.
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Los conocimientos adquiridos en algln taller son reinventados por
las mujeres quienes se vuelven gestorasy autodidactas del saber y lo
utilizan en su favor. Esto puede o no provocar tensiones entre quién
tiene el conocimiento, quién tuvo la idea de llevarlo a cabo o quién
tiene la posibilidad de realizarlo. La imaginacion y las habilidades en
torno a distintas formas creativas como la escritura, la pintura y/o la
rafia (entre otras) las han acompafiado. Algunas han aprovechado el
saber tejer que traian de “afuera” y lo han aplicado en prisién, adap-
tandose a la precariedad de los recursos y a la dificultad de conseguir
los materiales. En solitario o juntandose varias para producir masy
repartir beneficios.

Una experiencia relatada por Lul de la que hemos hecho mencién en
el apartado de “El cuerpo y el tiempo de las economias” es la de hacer
artesanias con las cascaras de limén y naranja que parecen desechosy
son recicladas para hacer alhajeros. Lul( hace estas cajas debido a una
experiencia que tuvo con una amiga brasilefia:

Hace muchos afios conoci una brasilefia que me mostrd una cajita’y me
ensefid mas o menos como era, nunca lo volvi a hacer hasta que me en-
contré aqui sin dinero; fue lo que mas vi, vi flores, naranjas... si del cielo
te caen limones...pues limonada.

Lull es decoradora de interiores de formacién. Esta es la tercera vez
que esta en un penal, sus dos estancias anteriores no habian sido tan
largas como la actual —s6lo habian durado meses— por tanto, nos dice,
no habia tenido la necesidad de trabajar, su familia la acompafiaba, le
mandaba dinero “nola habia sufrido” dice Lula. El relato que nos hace
sobre su amiga es una experiencia recuperada a través de los afios
puesta en juego. Ella aprovecha los recursos que hay, pone toda su in-
ventiva y sus saberes recuperados.

Otras, a través de talleres artisticos tomados en prision, han apren-
dido técnicas de distinta indole y se las han apropiado para crear y
producir. Y otras, éstas menos, simplemente han tenido la suerte y el
encanto de tener talento.



Relaciones y alianzas: ¢vinculos o fronteras?

Establecer relaciones, por efimeras que éstas sean, serd una de las for-
mas de supervivencia a la que hacen referencia las mujeres en Santa
Martha, aunque de un lado contrario se encuentran las afirmaciones
de la individualidad. Edith tiene claro que ella prefiere ir por libre y
“no meterse en pedos” por trabajar con otrasy Lult comenta que casi
siempre ha trabajado sola también: “Es poca la paga pues ni modo de
repartirla”. Asi, muchas de las mujeres afirman que en la carcel no hay
amistades, que “No puedes confiar en nadie” y que a veces pasar desa-
percibida cumpliendo con todo, y callando la voz, también es una for-
ma de resistir. Asi, el silencio puede ser por omision y por decisién.®?
Sucede que la carcel, a causa de sus dinamicas, coarta la posibilidad de
las alianzas entre las mujeres a través de la generacién de sentimien-
tos como la desconfianza y la intolerancia.

Sin embargo, entre las mujeres se dan también alianzasy negociacio-
nes. La sobrevivencia depende de ello. Se hacen trueques de servicios
y saberes: a veces se le ensefla a cocinar a una a cambio de que la otra
preste la sarteneta; a veces una le ensefia a pintar a la otra, o a escribir
o a hablar un idioma distinto. Nancy, por ejemplo, trabaja generalmen-
te sola, pero ha establecido redes de apoyo entre compafieras que ha-
cen que gestionar los distintos trabajos cotidianos no sea tan pesado:

En el dormitorio donde estoy somos muy solidarias y entonces nos apo-
yamos entre tres puestos que tenemos. Cuando una tiene actividades se
vay la otra se queda en el puesto. Y asi estamos. Incluso cuando tengo
bastante trabajo de rafia ellas me ayudan vendiendo cigarros clandesti-
nos que cuestan un peso como el que venden en Tepito.

“Site quedas en lo individual te mueres econémicamente, emocional-
mente, psicolégicamente”, nos cuenta Natacha, “es por eso que se bus-
ca constantemente alguien en quien confiar para apoyarse”. Siguiendo
esta idea, una de las participantes nos habla de su estrategia a través

37 |dea retomada del Texto Ysur de Leopoldo Lugones.
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de la alianza, “trabajar con las jefas”*® ha sido una estrategia de sobre-
vivencia, el trabajo consiste en hacer limpieza en su lugar de trabajoy
hacer pequefios mandados:

Esto muchas de mis comparieras lo ven mal porque creen que gozo de
ciertos beneficios por trabajar con ellas o que soy una chismosa, pero la
verdad es que no. Y soy igual a ellas y no abuso de ese poder.

El trabajo con las custodias la acerca a la posibilidad de una alimen-
tacion que viene de afuera. “A veces me comparten de lo que ellas co-
men o me invitan lo que les dan de la cocina —a los jefes les hacen otro
tipo de comida de la que nos dan a nosotras—". La relacion de trabajo
seglin nos cuenta esta atravesada por la emotividad pues se ha esta-
blecido un vinculo de amistad y apoyo reciproco entre las custodias
y ella. “Cuando estuve en depresion ellas me buscaban, me llevaban
mis medicinas y me decian que tenia una razoéon por la cual vivir..."” La
prision, como alguna vez nos conté otra de las mujeres en su relato,
hace dela comida un asunto por el cual pelear y enfrentarte a las otras.
“Tener la posibilidad de comprarte una coca o un cigarro te hace sentir
que tienes dinero, te hace sentir bien, imaginate qué tan enfermo es...”
Enotrorelato nos decian: “En las mafianaslas peleas son por la comida
porque no alcanza”, asi que aliarte con las jefas te da la posibilidad de
que de vez en cuando te lleven comida distinta al “rancho”.

La mujer que nos contaba sobre su alianza laboral con las jefas es ar-
tesana, originaria también de Veracruz. Alla ella tallaba la madera y
la vendia. Al quedar presa no supo déonde quedo su material y herra-
mienta. En la carcel lo mas cercano a su oficio es el taller de carpinte-
ria, pero no eslo mismo que hacer artesania. Su deseo es juntar poco a
poco dinero, comprar algunos materiales ayudada de las alianzas que
tiene para poder ir recuperando su oficio. Su saber esta depositado en
sus manos, ella tiene la posibilidad de dar forma a la madera, tallarla,
quitar las astillas y lo sobrante. Algo muy parecido al estar en la carcel:
las astillas son los episodios de la depresion y las caidas emocionales,

38 Hace referencia a las custodias o las técnicas como las llaman, personal de seguridad de la

institucion.



en este caso las alianzas la han ayudado a tallarlas, barrerlas, darles
forma para seguir adelante.

Por su lado, Agripina también ha establecido alianzas a través de su
caracter docil, tranquilo y dulce. Hace tiempo que los muchachos del
personal de mantenimiento le regalan cloro y jabén de vez en cuando
para que pueda hacer el aseo: “Como a mi me conoceny soy bien cono-
cida en este lugar pues me lo dan”. Como vemos, la actitud y la forma
de ser también forma parte de la estrategia. Natacha por su parte nos
cuenta que siempre ha sido carismatica y sociable, eso le ha servido
dentro de la carcel para hacer amistades y conseguir en algunas oca-
siones préstamos econdémicos o favores.

El aguay la sed

“Aqui también hay clases sociales tenemos a Tepito, Polanco y todo”, nos
dijo en una ocasiéon una participante del proyecto. Esto nos sirve para
comprender que en la sociedad de la carcel también hay diferencias atra-
vesadas por el poder adquisitivo y que esto mismo se juega a favor o en
contra dependiendo del rol que decidas ocupar. Fa, poseedora de una
formacion politica y sociologica, aprovechaba muy bien en su estancia la
organizacion y la alianza que promovia en su discurso. Ella se organizaba
con sus compafieras en casa para comer y distribuir las tareas. Su trabajo
para generar consistia en ser cargadora de garrafones de agua. No es nada
despreciable un trabajo asi cuando se esjoveny fuerte.

“Me conviene estar en la estancia del A donde estan las que pagan para
que leshaganlo que ellas no harian, por eso les llevo el agua”. El trabajo
de las cargadoras de agua consiste en recolectar los garrafones vacios
de todas las estancias del edificio, esperar a que llegue la pipa de agua
potable, llenar los garrafones y subirlos uno por uno a la estancia en
donde sera pagado el servicio. La estrategia consiste en hacer lo que
otra mujer no haria, ya sea por su condicioén fisica o por la posibilidad
econdémica que tiene de pagar por un servicio. En su mayoria las estra-
tegias consisten en ello, en aprovechar la condicion de necesidad de la
otray la condicion de solvencia econdmica (respaldada por la familia,
el marido o el trabajo).
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Como hemos comentado al inicio del articulo, la sed y el agua son pro-
blemas constantes en Santa Martha. El agua que brota de las llaves tie-
ne olor a podrido y el color es amarillo o café, bafiarse con esa agua es
la condicién de muchas que no tienen para pagar por una botella o un
garrafon de 16 pesosy pagar la subida a la estancia. Aqui se invierte el
dinero para poder tomar agua potable, eso 0 se acostumbra al cuerpo a
bafiarse con ella y a que la ropa que es lavada con la misma ya no haga
dafio a la piel.

Entre la sed y el agua sucia que corre estan los derechos basicos de
alimentaciéon y salud violados constantemente por el sistema peni-
tenciario. Lo bueno es que siempre existe una estrategia para sobre-
vivir. La estrategia consiste en organizarse, juntar para un garrafény
compartirlo.

Reflexiones finales

Es poco el espacio de esta investigacion para los relatos de las mujeres
en prision; tan sélo en Santa Martha habitan cerca de mil setecientas
cincuenta mujeres y mas de doscientos nifios que viven en el encie-
rro. Nosotras tuvimos la oportunidad de acercarnos a la voz viva de
diez de ellas, con toda su experiencia y su agencia puesta en practica.
Nuestra participacion en el proyecto nos ayudo, de entrada, a enta-
blar una comunicacién con ellas que partia de un vinculo previoy a
elaborar una metodologia que tuvo su ventana en el mismo proyecto
de Mujeres en Espiral.

Como ya mencionamos, la principal intencién de esta investigacion es
abrir la mirada, alterar los oidos y ver los rostros a través de las narra-
ciones delas mujeres que viven dia a dia el encierro no nada mas como
victimas, sino también como mujeres estratégicas, creativas y cam-
biantes ante situaciones de tensiéon y precariedad como es el escenario
de reclusién.

Damos cuenta que la complejidad de la vida en la carcel encierra un
mundo de posibilidades para el acercamiento disciplinario, pero sobre
todo para la apertura de fisuras que nos hagan repensar las sociedades



en las que nos movemos y cambiar las formas de proceder, asi como
pensar cuéles son las fronteras que establecemos y las logicas de vida
que estamos construyendo. Es la provocacion para entender que de la
precariedad y la escasez nos rodeamos todos, pero que a la vez no nos
mantenemos inmoviles.

Desde una mirada social y pedagégica hacemos también la invitacion
a revalorar los saberes y las experiencias que cada persona posee, en
especial la de las mujeres, mas alla de los conocimientos con fines
pragmaticos e inmediatos.

Agradecemos a las mujeres con las que trabajamos habernos permiti-
do escuchar su voz y poner letra a sus vivencias. @
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Patrones de la melanina:

Colory género en el CEFERESO de Santa Martha Acatitla

MARIA DEL MAR GARGARI CASAST  ©

Introduccion

;Cual es el color de la pobreza en México? La pregunta no es nueva, ni
tampoco lo es el hecho de que existe una cultura dominante y aceptada
del “espectro de color”, donde no ser blancos, fisica o ideologicamente
(Echeverria, 2007), dice mucho méas de lo que se quisiera reconocer.

El color en la piel indica pertenencia de clase, nivel educativo y eco-
noémico; el color posiciona y sitlia en la cartografia social del poder. El
grado de melanina de la piel marca y delimita margenes muy eviden-
tes que a veces dividen a los sujetos y sus cuerpos entre lo deseable y lo
indeseable, lo asimilable y lo inasimilable.

La frecuente despersonalizacién de esos “otros” marginales o inco-
modos, partiendo de las variantes del color de la piel, pero también
del género y la clase, da paso a cargas con significados des-valorizan-
tes y des-humanizantes, que les coloca en un lugar de desprecio y
constante sospecha, sobre todo cuando éstos trastocan los 6rdenes

! Licenciada en Estudios Latinoamericanos por la UNAM y Maestra en Género, Sociedad Po-
liticas por la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales. Fungié como coordinadora
de proyecto del programa “Mujeres en espiral: sistema de justicia, perspectiva de género
y pedagogias de resistencia" Es cofundadora de Liderlix empresa encaminada a la forma-
cién de emprendedores en areas como el marketing digital y liderazgo. Estudiante de la
Maestria en Género, Sociedad y Politica por FLACSO, Argentina; Licenciada en Estudios
Latinoamericanos por la UNAM.
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establecidos por los sujetos y estructuras de poder; es decir, cuando
la blanquitud se reta.

Rocio Santisteban (2008) explica cémo el estar “fuera de lugar” inco-
moda, enoja 'y provoca sentimientos tan organicosy a la vez cultural-
mente construidos como el ascoy el disgusto o desagrado como afectos
que separan. Estos regimenes de la sensibilidad son dificiles de trans-
formar, sélo puede ser calmado cuando las cosas vuelven a sus érdenes
histérico-politicos de origen.

El tema del color —una categoria de indole racial— ha sido largamente
discutido en los espacios académicos, sin embargo, continta habiendo
una resistencia social y politica hacia la aceptacion de la vigencia de
practicas racistas y discriminatorias en nuestra sociedad. Se quiere
negar que aln se desprecia y califica a las personas por su color de
piel. Pese a esto, ironicamente, el color —de la piel y de todo lo que nos
rodea— nunca habia sido un tema tan relevante; la cultura visual en
occidentey en América Latina no seria sin el/los colores. La cultura del
color ha marcado la pauta sociocultural sobre lo que debe ser visible y
lo que no, y como deben de verse las cosas; es también una categoria
que posiciona y sita. ;Como sitQa el color a los sujetos basurizables?
;De qué color son?

En ese sentido, el presente articulo tiene por objetivo iluminar algunos
de los caminos por donde transitan los cuerpos racializados y asi pre-
carizados de jovenes mujeres en México, con el fin de poner en eviden-
ciauno de sus destinos mas frecuente y violento: el encierro en prision.
La prision suele ser un destino esperado para los sujetos en pobreza,
pero jqué pasa con las mujeres? ;como se entrelazan pobreza y género
con el castigo penal?

Este interés por cruzar variables de género y raciales con politicas del
castigo, parte de una experiencia previa adquirida durante mi partici-
pacion en el proyecto Mujeres en Espiral: sistema de justicia, pevspectiva de
Géneroy pedagogias en resistencia, dentro del penal de Santa Martha Aca-
titla. donde los muros de la prision se llenaron de color y se plasmé en
ellos la historia de la justicia mexicana contada por mujeres privadas
de libertad, pero también corresponde a un interés en colorear desde



un analisis juridico, pedagbgico y cultural, la situacién de la justicia
para las mujeres jovenes mexicanas.

Este ensayo explora la importancia del color —la relacién entre ra-
cismo y politicas del castigo— en los espacios carcelarios. Mi interés
es mostrar de forma —literal y lateral— como es que el trabajo cri-
tico, artistico-juridico-filos6fico-pedagogico, desde los Estudios de
Género, puede abrir nuevas tonalidades y brechas epistemoldgicas y
metodolégicas con el fin de hacer visibles las profundas formas de la
discriminacién relativas a las variables raciales y de género. En este
articulo me pregunto por los tonos de la voz y de la epidermis, por los
entrelazamientos entre la posibilidad de la palabra y la intervencién
en los regimenes de invisibilizacién referentes al racismo y a la dis-
criminacién de género. ;Qué tono —de voz y epidérmico— adquiere el
encierro para las mujeres? ;Hasta qué grado el color y el género son
los “delitos” que condenan? ;En qué se convierte el castigo cuando
es impuesto a mujeres en pobreza? ;Qué significaciéon tiene llenar de
color una carcel?

El Color: tonalidades de voz y piel

Nicholas Mirzoeff (1999) apunta que el color es parte primordial de
la vista humana, y que desde los inicios de la humanidad, ha sido un
elemento indicativo, un signo que representa y un medio que comu-
nica seglin la perspectiva y percepcion. Resulta muy interesante revi-
sar cémo los colores han sido referentes de maticesy tonos, y también
de la representacion de la valia u ostentacion de poder, al grado en el
que asociaciones de significados como blanco=legitimo, rubio=limpio,
europeo=bueno, negro=sucio/malo/sospechoso han sido cominmente
aceptadasy promovidas hasta nuestros dias.

Historicamente, ha existido una “colonialidad” del color, como lo ex-
plica Mirzoeff (1999), es decir valores y representaciones que son pro-
ducto de formas de la desposesion y el despojo: “El color, al igual que
Argelia, tiene que colonizarse, ser dominado por la autoridad de la li-
nea” (p.90). De esta forma, desde un contexto artistico y pictérico, has-
ta un contexto politico y cultural, el color ha conllevado una compleja
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interaccion de las relaciones de poder enfatizadas por las politicas co-
loniales, la raza y el género.

Y el color blanco, como ningan otro, ha logrado estar tan lleno de sig-
nificaciones, como explica nuevamente Mirzoeff: “La blanca belleza
del marmol conduce directamente hacia una discusion sobre la cali-
dad imperial del color que se aplica a la propia raza humana...” (1999,
p.96). Desde entonces... la superioridad es de los hombres blancos, he-
terosexuales con poder adquisitivo.

Llevado lo anterior a un nivel mas comprensivo de las relaciones eco-
noémicas, culturales y sobre todo del desciframiento de la hegemoniay
la resistencia Bolivar Echeverria (2007), explica la trascendencia de la
significacién del color blanco de la piel: “Podemos llamar blanquitud a
la visibilidad de la identidad ética capitalista en tanto que esta sobre-
determinada por la blancura racial, pero por una blancura racial que
se relativiza a si misma al ejercer esa sobredeterminacion” (p.7).

La importancia del color desde una perspectiva ideoldgica-interseccio-
nal, incluyendo la de la piel, denota una jerarquizacién y un posicio-
namiento de los privilegios, donde los méas blancos ocupan un lugar de
privilegio ante los mas morenos. Asi, jcual es entonces la importancia
del color —y de su racializacién— para entender la légica de la basuri-
zacion de las mujeres en prision?

La carcel y los jovenes: una perspectiva de género.

México es un pais de jovenes. Cifras del INEGI? demuestran que nues-
tro pais vive actualmente un “bono demografico”, es decir, que desde
hace varios afios y hasta la fecha, su poblacion en edad productiva es
mayor al nimero de adultos mayores o infantes. Por otro lado, apro-
ximadamente el 70% de estos jovenes, viven en situacion de pobreza,
en un estado constante de vulnerabilidad fisica, econdémica, cultural
y simbdlica, haciéndoles blanco facil de las organizaciones criminales
y facilitando su abuso y opresién por parte de las grandes estructuras

2 Cfr. http://www.inegi.org.mx/saladeprensa/aproposito/2016/poblacion2016_0.pdf



corporativas e institucionales. ;Cuales son las expectativas y posibi-
lidades para jovenes en un pais sumido en situaciones de violencia,
criminalidad, pobrezay precariedad?

El crimen organizado, el aumento de la desigualdad, la pobreza, la co-
rrupcion, el desempoderamiento, la normalizacion de la violencia y
las practicas de la “necropolitica”, ese poder que gestiona la muerte
e impera en las formas de administracion de las instituciones y en
las dinamicas sociales cotidianas de la mayor parte de la poblacion,
ha fomentado la cosificacién y basurizacién de las mujeres jovenes;
“la mayoria de los feminicidios en el Estado de México, suceden en
condiciones enmarcadas por la marginacién, la pobreza y la exclusion
educativa(...)” (Arteagay Botello, 2010).

Las mujeres han visto un endurecimiento de su persecucion, vigilan-
cia y criminalizacion relacionada con el consumo, venta, transito y
produccion de drogas en los Gltimos afios: “mulas”, “aguacateras”, “ma-
las madres”, “viudas negras” y otros calificativos encasillan a miles de
mujeres que pone en evidencia como las relaciones sociales, las fun-
ciones, las actividades, las formas de comportamiento, las creencias
y normas que rigen la vida de las mujeres, las enmarcan y encierran
en callejones sin salida. La vulnerabilidad de nuestra juventud, sobre
todo la que vive en pobreza se ha incrementado, hombres y mujeres
son susceptibles de ser alcanzados por el crimen. De formas diferentes
de acuerdo con el género, son reclutados o siendo, se convierten asi en
victimas de la violencia. La cercania a la muerte y a la carcel parecen
ser destinos cada dia mas reales de las poblaciones con vulnerabilidad
econémicay social cultural. Aqui me refiero desde luego a las poblacio-
nes de jovenes racializados.

El sistema judicial elige selectivamente a quiénes encerrar en las pri-
siones mexicanas, y el color es un factor muy significativo. La pobla-
cién de mujeres encerradas se ha multiplicado en los Gltimos afios,
como explica Corina Giacomello (2013), la feminizacion de la pobreza

3 Para masinformacion, cfr. Helena Chavez Mc Gregor (2013). Necropolitica. La politica como
trabajo de muerte. México: IIE-UNAM. Recuperado en: http:/www.revistasculturales.com/
xrevistas/PDF/72/1723 pdf
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ylavulnerabilidad que provoca es uno de los elementos para compren-
der este fenémeno: “La region tiene el indice mas alto de desigualdad
econémica del mundo y un alto porcentaje de la poblacién que vive en
pobreza e indigencia en la regién son mujeres...” (2013, p. 2). Resulta
paradojico que, en la mayor parte de los casos, ellas ocupan los esla-
bones mas vulnerables de las cadenas delictivas, asi como sucede en
el resto de las escalas sociales. Elena Azaola explica que dentro de las
redes “se les considera prescindibles, muchas veces denunciadas por
quienes las contratan (...) contando con que no les serda muy dificil en-
contrar otras mujeres que las reemplacen” (2005, p.7). Las mujeres en
el ambito delincuencial viven una re-explotacién y re-victimizacion,
que como he mencionado ya, tiene sus raices en la cultura, no es exclu-
sivo al ambito criminal.

Una vez en prision, el abandono por parte de sus familiares y parejas
y el distanciamiento involuntario de sus hijos por el encierro, la viola-
cion sistematica a sus derechos humanos y los inexistentes proyectos
educativosy de capacitacion propios del sistema penitenciario, tienen
como efecto un desempoderamientoy una re-victimizacién de las mu-
jeres. “El sistema penitenciario refuerza la construccion de géneros y
(...) mantiene las diferencias sociales que resultan en desventajas para
las mujeres, cuyas necesidades son relegadas en las prisiones, como
ocurre en otros espacios sociales.” (Azaola, 2008, p.22). Asi, la carcel
las aplana, doméstica y opaca; se hace carcel (Belausteguigoitia, 2013),
cuando se mata el tiempo, la fuerza y la esperanza de las mujeres.

El “carcelazo”: impresiones a color#

En la carcel estan recluidas mujeres de todo tipo: en su mayoria mu-
jeres en situaciones de pobreza, racializadas y marginadas, pero tam-
bién en menores porcentajes empresarias, artistas, profesionistas. En
sumayoria son madresy hay mujeres vinculadas al crimen, inocentes,
empoderadas y desempoderadas, mujeres que luchan y mujeres que

4 Término utilizado en Santa Martha Acatitla para hacer referencia al golpe de realidad que
sufren las personas que entran al penal y posteriormente regresan a la calle en libertad.



interiorizan la importancia de supervivir en un espacio cerrado, con
constantes de violencia e injusticia.

Existen dos variables que incluyen a una abrumadora mayoria de las
mujeres, su color, su extraccion social de clase baja (segin encuestas
realizadas, la escolaridad media es segundo de secundaria) y el ser ma-
dresjovenes.;Cuéal es el color dela carcel? ;Qué lecturas es posible deri-
var de tanta monocromia (muros grises y pieles morenas)?

La ausencia de color —la prohibicién del color— es una constante en
los espacios carcelarios, para el proyecto Mujeres en Espiral, el llama-
do de las mujeres presas a demandar color en sus vidas ha marcado
sus objetivos. Los colores distinguen, indican, avisan quién viene de
fuera, quiénes pertenecen a qué grupo o clase, si estan sentenciadas
(azul) o atin no (beige); si trabajan en el sistema penal, el color indica,
fija, remite al delito y al proceso. La fijacion y prohibicién del color es
también una prohibicién del matiz y de las posibilidades de creacion
de significadosy tonos.
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Las sordidas paredes de la carcel son gris frio, los reglamentos inter-
nos dictan una monocromia: azul y beige. Azul para las mujeres sen-
tenciadas y beige para las que esperan sentencia. No hay uniformes,
porque “no hay presupuesto”, y eso, corre por cuenta de cada una de
ellas. Efectivamente, la carcel tiene un color, el color de la pobreza, la
injusticia, el color de la restriccion, de la precariedad y del encierro.
;Qué valor tiene el color y sus matices? ;Qué significa la prohibicién
del color? ;Qué representa llenar de color los muros de una carcel gris?
;Qué significa que la mayoria de las mujeres en prisién sean morenas?

La carcel tiene colores que buscan tipificar, castigar, desempoderar
y adormecer. Este espacio tiene como objetivo hacer cdrcel —limitar el
color significa limitar el matiz y el tono. Las reducciones de todo tipo
enla carcel se encaminan a deshacer las relaciones de confianza entre
las mujeres recluidas en alto porcentaje morenas, algunas indigenas,
la falta de color y el castigo en gris incentiva el temor, la obediencia y
la inactividad.

Las mujeres presas que pelearon por introducir el color a sus vidas en
el encierro llenaron de sentido su vida y empoderaron sus espacios.
El color transforma y crea nuevos espacios llenos de nuevas signifi-
caciones. Asi, a través del color, las mujeres de Santa Martha Acatitla
re-nombraron sus dolores, sus historiasyllenaron de emocionesy sen-
timientos los enormes muros de la prisién.




El color determina muchas cosas: nos puede referir a una jerarquia, a
un estado, una estacién, un lugar, un valor, el color nombra, construye
y crea o niega posibilidades. El color marca tonos, procesos, pasajes.

Elcolor dela piel, indica ordenamientos sociales, fronterasy formas de
diferenciar lo “nuestro” de lo “otro”, las prisiones no son la excepcién.
Mas alla de la minima diversidad cromatica de los muros y las pren-
das, las personas en reclusién comparten colores, comparten marcas
milenarias de la opresién, la injusticia y la pobreza. Los sujetos méas
proclives al poder —masculinos, blancos, con poder adquisitivo, adul-
tos y heterosexuales— son mayormente visibles en estos espacios. El
color blanco, esta metafora que evoca tantos significados, la blanqui-
tud simbolica y cutanea, sus jerarquiasy administracion de privilegios
y sus formas de sometimiento, se manifiesta en tanto en la organiza-
cién social y como en los mecanismos de la justicia.

Adentro, en los reclusorios, no impera el color blanco. Son las pieles
oscuras, cobrizas, las mas que habitan estos lugares. Hablando de este
caso, los portadores son sujetos, concretamente mujeres, basuriza-
das (Silva Santiesteban, 2003) que deben ocultarse, que no funciona-
rony que deben de “depositarse” (incluso, dentro del argot juridico, se
refiere asi a la ubicacion de los detenidos en los diferentes reclusorios)
en espacios llenos de opacidad, dolor, y condena.

A'lo anterior debe agregarse que, como regla general, las internas per-
tenecen a los sectores sociales mas marginados, como ocurre en todas
partes. Se trata del reclutamiento preferencial de los pobres por parte
de los sistemas de procuracion de justicia, que ha sido tantas veces
denunciado por los criticos del derecho penal.

Llenar de color la carcel es contribuir a deshacerla. Es reestablecer 6r-
denesdistintos. Es resignificar el dolor, las historiasy los muros del en-
cierroy narrar nuevos relatos. Colorear la prision es dignificar y llenar
de sentimientos y sentidos este espacio para reconocerse como seres
humanas victimas de una sociedad que las dirigi6 a estos lugares.

Con la entrada de los botes de pintura, los andamios, las brochas y los
pinceles, fueron como entrar la alegria, la esperanza, la transforma-
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cion, los anhelos y la fuerza. Cada brochazo fue torsionando los limites
deloinimaginable. La conciencia se abri6 desde las primeras interven-
ciones desde las teorias criticas feministas: ;qué implica ser mujeres
pobresy ser acusadas? ;Qué tipo de ordenamiento social las culpabilizé
y las trajo a este lugar?

Laresistencia aparece en muchas manifestaciones: al introducir color,
al disefiar infinidad de “modelos” todos de azul, si bien existe una po-
litica bicromatica, el trafico del color denota la creatividad y el anhelo
de vivir —entender— de otra manera el encierro. La resistencia en los
productos que se consumen, los que se producen y sus relacionamien-
tos crean economias y politicas subterraneas para sobrevivir. Las per-
sonas en reclusion y particularmente las mujeres, quieren vivir, ser
escuchadas, deseadas, quieren ser libres, quieren sus vidas matizadas,
entonadas, llenas de color y asi de discernimiento.

Generalmente, en los centros de reclusion los mensajes son muy cla-
ros: hay un afan porque las reclusas vivan reducidas y en contacto con
la dignidad. Las carceles son espacios laberinticos pensados y accio-
nados para desestimar y desincentivar el cambio y la transformacion.
El olor a basura, la prepotencia de los guardias, la propia ubicacion del
penal (la delegacidn Iztapalapa cuenta con cuatro de las seis carceles
ubicadas en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México). Los requi-
sitos de entrada son estrictos, perola maquina de deteccion de metales
lleva varios afios sin funcionar. Esta ahi, como una alegoria del sistema
de justicia y penal mexicano: esta, pero no sirve.

El planteamiento es directo: las presas, como si fueran basura, ese
“ethos de la basura” que para Santisteban (2008), hace referencia a la
localizacion de lo peligroso, lo oscuroy lo abyecto.

En los Gltimos afios, los reclusorios se han llenado de actividades, re-
creativas y religiosas, donde lo que se busca en realidad es “matar el
tiempo”. Son actividades que mas que transformar o “reinsertar” (tér-
mino al que llegaré mas adelante) refuerzan los estereotipos de género
(las mujeres reciben numerosos talleres de cocina, corte y confeccion,
moda y manualidades) y llenan de apatia pues no invitan a la critica,
al pensamientoy a la transformacion.



La constante vigilancia en el penal (el panoptico) y la inaccesibilidad
a éste han incidido en que se genere una mitificaciéon negativa de los
y las prisioneras. Las carceles son concebidas como espacios de mal-
dad, suciedad, y si se trata de una prisién femenil, los estereotipos se
recrudecen; Elena Azaola (2005) explica que, en realidad, las ideas
situaban a la mujer como un ser potencialmente peligroso, ligado al
pecado y depositario de la culpa, venian de tiempo atras y es posible
encontrarlas en practicamente todas las culturas. Desde la antigliedad
encontramos testimonios del miedo que despierta en los hombres este
inquietante sujeto femenino.

Enlas carceles estéa lo que no se ve: mujeres incéomodas que a través de
complejos mecanismos sociales e institucionales son reducidas para
cumplir un castigo, mas que una pena juridica. A través de la desperso-
nalizacidn, el maltrato, las violaciones a los derechos humanos, la su-
ciedad y precariedad, y la cancelacion de los deseos, como explica Ma-
risa Belausteguigoitia (2013, p.45), “Se reduce la dimensién humana”.

Las prisiones son espacios que generan su propia cultura, esto en parte
responde a la pregunta sobre qué es una carcel, porque hay educacion
de los comos y formas concretas de comunicaciéon de acuerdo con el
espacio en que se esta. La prision de Santa Martha tiene a su “farandu-
la", famosas encerradas, lideres, cabecillas, tiene grupos heterogéneos
definidos: las cristianas, las deportistas, las artistas, las drogadictas y
las que manejan “el negocio”, los “machines” (mujeres que se personi-
fican como hombres), las extranjeras, son algunos ejemplos.

Intervenir estos espacios cercados es indispensable. Hay culturas en
juego, hay cédigos y cosmovisiones impregnadas de las vivencias y los
dolores de quienes la sustentan. Pero sobre todo, ante el hostil ambien-
te, hay resistencias, y hay practicas que tal vez sin saberlo, deshacen
la carcel todos los dias. Complicidad, solidaridad, amor, intimidad y
hasta picardia. Las mujeres, en el adentro y el afuera resisten, a veces
de formas involuntarias, deshaciendo las prisionesy los encierros fisi-
cosy simbélicos, y la toma de conciencia de esto, les y nos empodera.

Las mujeres presas recrean la sociedad de afuera en este espacio limi-
tado. No se trata de un hoyo negro sin refractabilidad, por el contrario,
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lasrelaciones se complejizany se crean escenarios nuevos, fascinantes
vy que dan cuenta de las muchas luchas que implica el ser mujeres.

Los mil y un colores: apuestas tedricas, académicas y politicas

En 2008, Mujeres en Espiral: sistema de justicia, pevspectiva de género y pe-
dagogias en vesistencia, proyecto ubicado en la Facultad de Filosofia y
Letras de la UNAM, comienza a resonar a través del pensamiento cri-
ticoy el arte, interrogantes clave de los porqués de los encarcelamien-
tos de mujeres y la falta de acceso a la justicia, para luego intervenir
dentro de la prision y apoderarse con ellas de los muros —fisicosy sim-
bélicos— que encierran a estas mujeres, incitarlas a que levanten su
propia voz y llenar de color los muros que las encierran.

A través de la practica del muralismo, las internas de Santa Martha
Acatitla fueron plasmando con color sus historias: su visiéon de la jus-
ticia mexicana, su percepcién del tiempo, la fuerza y la esperanza, su
idea delibertad y sus propuestas de acciones por la justicia. Sin querer-
lo de forma explicita, estos murales a lo largo de los afios han comuni-
cado la historia de la justicia mexicana narrada visualmente por ellas
mismas: mujeres jovenes precarizadas, estigmatizadas y basurizadas.

Las apuestas de Mujeres en Espiral y quienes participamos en este
proyecto son muchas, pero también precisas. La primera es la crea-
cion de espacios de contacto, criticos, politicos y de creaciéon para la
articulacion de narrativas poderosas —desde la academia y desde la
institucion penitenciaria— desde los procesos de la indignacioén a la ac-
cion. La transformacién de quienes participan (academia y carcel) y
la propuesta de generar codigos culturales que se comuniquen y que
evoquen cosas en comurn.

En el centro del proyecto se encuentra la indignaciéon conceptualizada
y la empatia juridica y emocional. La rabia traducida en acciones ar-
tisticas —digna rabia dirian los zapatistas— por las injusticias sistema-
ticas a las mujeres, a jovenes, a pobres, y la capacidad de conmoverse
ante los anhelosy deseos de los sujetos reducidos, explotados y desem-
poderados. La apuesta es realmente transformar desde las entrafias —



estructuras— a quienes crean estos espacios de expresién artistica, in-
vestigacion y quehacer juridico. Es dejar en claro que no se busca una
“reinsercion”, sino “reinsertar” en una cadena de carencias y formas
multiples de la invisibilidad (Belausteguigoitia, 2013) a las personas
privadas de libertad a una sociedad que en si misma tiene tantos fallos
que se ha encargado de encerrar a quienes sobran y estorban, pues
como la basura, se tiene que separar (Balderas, 2016).

Deshacer la carcel ha sido un proceso de “iluminar” y ver lo que nadie
quiere ver, y preguntarse cuestiones tan basicasy complejas como las
posibilidades de libertad para mujeres en pobreza. La finalidad es apa-
recer —matizar “colorear”— lo que se ha querido desaparecer. Es situar
en comunién a la academia y la practica, la investigacién y la accion,
el lenguaje juridico con el argot. Es darle distintos colores y distintos
matices, a las historias y experiencias, y es verse iguales y diferentes
como mujeres, en una sociedad donde el poder pareciera pertenecer-
les a unos pocos. Es posicionarse en perspectiva —una perspectiva dis-
tintiva desde su situacién— donde podemos apreciar otros angulos y
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formas ocultas y silenciadas. Es levantar la voz y la mirada, explica
Belausteguigoitia (2013, p.60),

Con la espiral de mujeres queremos romper la légica de la mirada im-
puesta enla carcel intervenir en el horizonte quebrado con colores e his-
torias que hablen de nosotras. Tenemos que ser fuertes, disciplinadas,
valientes y cronistas de nosotras mismas para enfrentarnos a la pared,
vencer el sobrecogimiento de la altura y la extension. Pintaremos venta-
nas, horizontes en estas paredes que dejen ver quiénes somos, de donde
venimos, lo que nos pasa y hacia dénde queremos caminar.

Reflexiones finales

México vive momentos oscuros. La impunidad, el terror, la corrupcién
y la violencia son ejes que atrapan a ciertos cuerpos: jovenes, mujeres,
nifios y nifias, migrantesy personas en estado de opresiéony pobreza.

Los tragicos acontecimientos de los Gltimos afios (San Rafael, Guarde-
ria ABC, Ayotzinapa, los crimenes feminicidas, entre muchos otros)
han marcado un antesy un después en nuestro pais. Podemos hablar
en particular de la juventud y en particular de las mujeres basuriza-
das por el color y la precariedad. Podemos constatarlo porque cada
vez son mas los casos de criminalizacion, persecucién, abuso, acoso,
violacion y feminicidio de los cuerpos jévenes y precarios de mujeres.
;Qué es lo que pueden esperar estas mujeres? ;Como pueden llenar de
tonalidades sus vidas? Ese es México haciendo cdrcel. Encerrando a sus
ciudadanos pobres, censurando, blindando y abandonando a su suerte
a las diferentes generaciones que co-existen. Generaciones que estan
siempre al limite del crimen organizado, la pobreza, la violencia y la
prision; al limite de irse, de migrar, de escapar, al limite de no saber
nada porque el golpe de realidad es demasiado fuerte.

Deshacer la carcel es también alzar la voz y la mirada, es crear relacio-
nes de confianza y contacto, en una sociedad herida y resquebrajada
por el dolor, el miedo y la indignacién. Es tomar los espacios que nos
encierrany congregar-se para intervenir y encauzar caminos distintos
de la teoria a la accion.



La propuesta de Mujeres en Espiral es también un testimonio de cons-
trucciones colectivas, una polifonia de voces. Voces de mujeres libres y
presas, mas alla de los confinamientos fisicos que encierran y acorra-
lan. La experiencia en si es una ensefianza trascendente y contunden-
te porque al transgredir los muros fisicos de la prisién, fue coloreando.
Una propuesta radical, desde el sentido mas profundo de la palabra, que
trastoca verdaderamente las conciencias sobre qué eslo que se esta ha-
ciendo con ese 70% de jovenes en pobrezay en riesgo de carcel o muerte.

Llenar de color los muros de la prision ha sido deshacer el género, el
color y la clase para construir nuevas formas de vivir. Porque en este
pais se estd “haciendo carcel”: miles de muertos y desaparecidos, una
pobreza creciente, practicas de violencia alarmante, la basurizacion
de los cuerpos jovenesy el aletargamiento y temor entre sistemas pla-
gados de impunidad, corrupcion y odio. Se necesita luz y color para
construir nuevos caminos desde la justicia y la paz. Se necesita “des-
hacer la carcel”, llenarla de tonalidades sobre todo con las voces de las
mujeres presas y sus testimonios de fallas estructurales en su acceso
alajusticia. ®
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Conformacion de sujeto como formas de
“estar” en el mundo.

Des-haciendo género y haciendo comunidad contando

PATRICIA PINONES'  ©

“Queremos robarle su tiempo al juez. Robarle el tiempo con
el que nos aplasto las vidas. Robarle el suefio, desvelarlo con
nuestros dibujos y nuestras voces”

(Mujer, presa, muralista, fanzinera, ilustradora, rotuladora,
escritora de Santa Martha Acatitla).

Introduccion

Durante los Gltimos afios en el sistema penitenciario mexicano ha
habido una serie de reformas, entre las que destacan: el aumento de
sentenciasy de fianzas, la reduccion de beneficios y la sustitucién del
concepto de readaptacion social por el de reinsercién, de acuerdo con
el Decreto de Reformas Constitucionales en Materia de Justicia Penal
vy Seguridad Publica, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el
18 de junio de 2008.

! Licenciada y maestra por la Facultad de Psicologia y doctorante en Pedagogia por la Fa-
cultad de Filosofia y Letras de la UNAM. Docente, conferencista y ponente (nacional e in-
ternacional). De 2017-2021 coordiné el drea pedagdgica en la Clinica de Acciéon Juridica del
PUDH-UNAM; Coordina desde septiembre de 2020 el Proyecto “Por una Escuela Nacional
Preparatoria libre de violencias” (DGENP y PUDH/ UNAM), y forma parte de la Comision
Constituyente Transitoria de la Facultad de Psicologia de la UNAM. Docente e investigado-
ra de la UNAM. Integrante del Proyecto Mujeres en Espiral. Coordina el area pedagdégica en
el marco del Proyecto PAPIIT IN 401414 Mujeres en Espiral: Criminologia critica, perspectiva
de géneroy nuevas pedagogias.
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Estas reformas buscan soluciones para los severos problemas de las
carceles mexicanas: sobrepoblacion, corrupcién, hacinamiento, viola-
ciones a los derechos humanos de las y los internos, entre las mas se-
veras. Sin duda requerimos de un Estado de Derecho en prision, donde
la Ginica divisa sea la ley durante el tiempo que dure la prision preven-
tiva, asi como a lo largo del cumplimiento de la sancién, Sarre (2015).

De acuerdo a la Ley Federal del Trabajo y al Nuevo Sistema de Ejecu-
cion Penal, el sistema penitenciario ha de organizarse sobre la base
del respeto a los derechos humanos, del trabajo, la capacitacién para
el mismo, la educacién, la salud y el deporte como medios para lograr
la reinsercion del sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva a
delinquir, observando los beneficios que para él preveé la ley (articulo
18, parrafo segundo, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos). Desafortunadamente y mas alla de la letra en la Ley, los
estudiosrealizados en diversos penalesvaroniles (CNDH 2019), y en el
CEFERESO de Santa Martha Acatitla (SMA), nos indican que se violan
los derechos a la salud, al trabajo, a la educacion, a la visita, a la comu-
nicacidn, entre otros.

Por el tipo de trabajo que llevamos a cabo en el proyecto Mujeres en Es-
piral, constatamos dia a dia que los centros de reclusién estan marca-
dos por procesos discriminatorios estructuralesy por trazos de subal-
ternidad: en general las internas de Santa Martha son mujeres pobres,
madres, con baja escolaridad, abandonadas por sus familias, que viven
condiciones de privacién y precarizacion de condiciones socioecond-
micas, asi como la internalizacion de una ideologia de géneroy clase.

Sabemos, a través de diversos estudios y diagnoésticos? que la carcel no
es el punto inicial de la injusticia social, pero si, que hace recaer sobre
esas mujeres una acumulacion de procesos de exclusion anteriores a
ella. La carcel imprime un doble estigma o de doble transgresion, la mujer
en condicién de carcel ademas de ser infractora, es marginal desde
el ambito de su papel social, como familiar. Este doble estigima muchas
veces se traduce en severas inequidades: son abandonadas con mas

2 Informe diagnostico sobre derechos laborales de la Clinica de Litigio Estratégico Marisela
Escobedo 2015, Informes anuales sobre prisiones de mujeres de la CODHDF 2019.



frecuencia que los presos hombres por sus familiares y la concesién de
beneficios también es proporcionalmente inferior. Las opciones edu-
cativas son menoresy muchas de ellasreproducen las mismas ideas de
feminidad y pasividad.

Ante esta realidad y como parte de un esfuerzo por contribuir a elimi-
nar dichas condiciones, desde el proyecto Mujeres en Espiral: sistema de
justicia, perspectiva de género y pedagogias en vesistencia, hemos realiza-
do desde 2009 una serie de acciones que han ido de pintar los muros,
elaborar diccionarios, intercambios poéticos/visuales, a escribir e ilus-
trar fanzines. Estas actividades culturales y pedagogicas pretenden
ademas activar la dimension juridica desde la perspectiva de género,
tanto en los procesos legales personales como estructurales. Nuestras
intervenciones constituyen un proyecto pedagogico, artistico y juri-
dico, vinculado a la percepcion de la justicia dentro y fuera de SMA.
Los disefios visuales en los cuatro murales disefiados con las mujeres
presas se han constituido en practicas de resistencia, en donde las pe-
dagogias construidas conducen a practicas de autonomiay libertad.

A lo largo de los afios hemos desarrollado una propuesta pedagogi-
co-cultural que consiste en una serie de talleres de sensibilizacién, tes-
timonios, autobiografia personal y colectiva, plastica para el disefio de
los cuatro murales colectivos, asi como para los Fanzines realizados.

Propuesta pedagdgica-cultural como practica
encarnada y dinamica

Con nuestro trabajo en Santa Martha estamos describiendo casos con-
cretos de mujeres presas, que pertenecen a marcos sociales, culturales
e histéricos también concretos. El analisis que hacemos, surge preci-
samente de las interrelaciones, comparacionesy conflictos entre estos
marcos (Esteban, 2008).

También estamos frente a un pensamiento que desafia el esencialis-
mo, que se desarrolla en disciplinas diversas e introduce campos aca-
démicos, como los estudios feministas o los estudios sobre la sexuali-
dad. Re-examinamos asi dentro de la carcel las relaciones de géneroy
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de poder, las identidades, la heteronormatividad y las opciones sexua-
les, del cémo se forjan nuevas aproximaciones al deseo o la identidad
en reclusion.

Uno de los retos del proyecto es ir mas alla de definiciones dicotomi-
cas limitantes, androcéntricas y heteronormativas de las identidades
sexuales (ser heterosexual, lesbiana, o homosexual) y de las identida-
des de género. En el marco de nuestra propuesta pedagogica, el género,
las relaciones de género, la performatividad del género (des/hacer el
género), nos hablan de actos, percepciones, sensaciones y destrezas
incorporadas (hechas cuerpo). Esto facilita que nos veamos a noso-
tras mismas como cuerpos organizados sexual y genéricamente en
mapas socioculturales concretos pero dinamicos, en continuo cambio.
Igualmente, podemos percibir, representar y proyectar de manera al-
ternativa las relaciones entre lo sentido, vivido y lo narrado, respecto
a ideologias que deben ser transformadas si queremos una sociedad
lgualitaria y justa (Esteban, 2008).

La tensién masculino-femenino y las diferentes dimensiones que
definen en nuestra cultura (activo/pasivo, activo/sumiso), dentro
de un sistema de género asimétricoy diferenciador como el nuestro,
pueden ser operacionalizadas. La heterosexualidad y/o la oposicién
masculino-femenino pueden ser, o son de hecho para muchas muje-
res (y hombres), instrumento 1dentitario y mecanismo de subordi-
nacién, pero pueden ser también herramientas al servicio del deseo
yla interaccién.

Es desde este lugar que me planteo una teoria del cuerpo, en tanto que
nudo de estructura social y accion individual y colectiva; una teoria
actualizada e interrelacionada del género que mira al “estar” por enci-
ma del “ser”yla complejidad sobre las visiones estaticasy dicotémicas.
En los talleres que llevamos a cabo en SMA hacemos un analisis del
género, como pensamiento critico, practicas encarnadasy dinamicas,
no fijadas de antemano.

Desde este planteamiento y como hemos podido comprobar en los re-
latos de las mujeres en Santa Martha, sentirse y “actuar como” mujer
es un proceso dinamico y complejo, conformado a partir de actos sus-



tancialmente corporales, que ocurren en contextos concretos y cam-
biantes; no se trata por tanto de identidades fijas, estaticas y aisladas
entre si. En este planteamiento, las emociones son también construc-
ciones culturales, lo que le hace oponernos a definiciones bioldgicas;
y entiende las emociones como pensamientos encarnados (Rosaldo,
1984), como formas de valoracidén que involucran directamente el
cuerpo, y como tales las considera un campo de estudio privilegiado
para analizar las relaciones entre experiencia individual, poder y es-
tructura social (Lutz y White, 1986; Esteban, 2008).

Hemos de plantear un proceso general donde la reformulacion del su-
jeto v la redefinicion de las desigualdades entre hombres y mujeres
han estadoy estan estrechamente articuladas.

A través de actos basicamente corporales: maneras de sentir, andar,
expresarse, moverse, vestirse, emocionarse, atraer o ser atraida, en in-
teraccion continua con los otros, actos que van modificandose en el
tiempo y en el espacio.

Este enfoque de género, con itinerarios corporales, identidad y cambio
(Esteban, 2004), posibilita superar esquemas deterministas desde los
que la conformacion de las identidades se ve como un proceso exclu-
sivamente social, consecuencia “mecanica” de ideologias y practicas
sociales o institucionales, ya que los cuerpos no son “superficies neu-
tras” o “depoésitos” de ideas, representaciones o simbolos, como suelen
ser asumidos en general en las ciencias sociales y la historia. Los suje-
tos no son sujetos pasivos e inertes. Las propuestas en torno al cuerpo
Butler y Atanasiou (2013), y en torno a las emociones Ahmed, (2015)
intentan mantener la materialidad, la carnalidad de la vida, en el cen-
tro del analisis.

Con el proyecto Mujeres en Espiral queremos pensar al cuerpo en el
marco de una etnografia corporal (etnografia como el estudio sistema-
tico de personas, sus cuerpos y culturas), como un método de inves-
tigacién que consiste en observar las practicas culturales de los gru-
pos sociales, para intervenir en ellas. En esta etnografia corporal, el
cuerpo es tomado como un nudo de estructura y accion, el lugar de la
vivencia, del deseo, de la reflexidn, de la resistencia, de la contestacion
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y del cambio social, en diferentes encrucijadas econémicas, politicas,
sexuales, estéticas e intelectuales (Esteban 2004).

Identidades genéricas en el Centro de Reinsercion Social
Santa Martha Acatitla

He hablado de las identidades de género, sobre su caracter no esencia-
lista, ahora me concentraré en las relaciones como formas de estar de
las mujeres reclusas, para ello, he de hablar de la experiencia de traba-
jar desde la multidisciplina, del feminismo criticoy decolonial.

Pensamos y problematizamos el concepto de género como relacional,
pensar la relacién entre los sexos y la diferencia que implica haber na-
cido varén o mujer. Pero también pensemos en la construcciéon cultu-
ral que hace que exista esa diferencia y que le otorgue determinados
atributos a unoy otro sexo.

En este proyecto nos proponemos la ampliacion de los muros que en-
cierran nuestros juiclos, que cercan nuestro entendimiento y limitan
nuestra mirada; otro tipo de encierro que limita nuestra vision, jun-
to con las mujeres reclusas y precisamente con ellas quienes han sido
marcadas con las dicotomias y significados del género dada su condi-
cion social. Con ellas buscamos una extension del horizonte cromati-
co, narrativo y vital de lo que significa ser mujer. Cuando se abre esta
perspectiva, cambia el punto de mira que traza las lineas y contornos
que dan forma al encierro. Ellas desde su encierro punitivo y nosotras
desde los encierros culturales, propondremos otra mirada hacia aque-
llo que nos condiciona como mujeres.

El proyectoy nuestro trabajo desplaza las identidades de género como
proceso social vivido al interior de un penal de mujeres, de las rupturas
que tienen lugar en dicho proceso, cuando se revisitan desde las pro-
puestas artistico-pedagbgicas que proponemos. Trabajamos delinean-
do campos de accion en los que tiene lugar la construcciéon de sujetos
(sujetos del feminismo y sujetos politicos), que se constituyen en un
tiempo y espacio al marco de los procesos grupales en los que se cons-
truye comunidad de practica (Wenger, 2002).



Entender el proceso de construccién y de-construccion de identida-
des de género como mecanismos de subalternidad que operan como
dispositivos de poder jerarquico con los consecuentes procesos de re-
sistencia y de desarrollo de estrategias de subversion de la carcel, ha
resultado en una experiencia de conocimiento y de generacién de sa-
ber particular, que me ha mostrado diversas versiones de las mujeres
planteadas “desde abajo” y “desde los margenes”, desde donde se ges-
tan estrategias concretas de construccion de igualdad con perspectiva
de género, de derechosy de diversidad.

Desde esta mirada, ser o sentirse hombre, mujer, femenina, masculino
0 como quiera que se viva el sexo y el género, serian procesos total-
mente dinamicos, practicas que irian constituyéndose y modifican-
dose, consciente o inconscientemente, dentro de marcos contextuales
plurales, junto con sensaciones fisicasy emocionales que estan en per-
manente discusién con las coordenadas histéricas y sociales que las
hacen posibles. Asi, la conformacion de las identidades genéricas o sexuales
serian procesos donde la narratividad y la corporalidad intevactuarian mu-
tuamente (Esteban, 2008).

Como dicen Nash y Marre (2003) del desafio de identidades asigna-
das, y me centro en las practicas que adoptan las mujeres en prision,
a partir de estrategias identitarias y de representaciones diversas en-
marcadas en un discurso de la domesticidad, de modelos de género de
feminidad y su impacto en la persistencia de un imaginario colectivo
negativo sobre las mujeres, las identidades colectivas forman parte de
una dindmica relacional siempre en construccion, readaptacion, nega-
cién o confrontacion.

La experiencia de estar en Santa Martha Acatitla me ha mostrado la
subsistencia de discursos que sostienen imaginarios negativos sobre
todas las mujeres y en concreto sobre aquellas mujeres en condicion
de carcel, lo que deja clara la continuidad de representaciones de la
domesticidad, de la subalternidad y de la doble alteridad, cultural y
de género. Las mujeres presas muralistas y fanzineras de Santa Mar-
tha Acatitla, me permiten entender formas concretas y contextuadas
—construidas histéricamente— cémo se hace género, como se hace car-
cel, y lo mas importante como se refuerzan las identidades de género
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en estos espacios de reclusién y como deshacerlas a través de la capa-
cidad de dialogar, negociar, crear y construir colectivamente aportado
lenguaje, accion y argumentos para llegar a entendimientos mas alla
de domesticidad y subalternidad.

Cada persona, hombre o mujer, tomaréa los materiales de su identidad
desdela cultura a la que pertenece; pero también de su clase, de su fami-
lia, de los modelos femeninos y masculinos en que ha sido socializado.

Por tanto, su conformacién como sujeto sera una experiencia que con-
jugara elementos singulares, intersectados por multiples variables: una
clase, una cultura, una generacion, cierta edad, una posicion jerarquica,
una preferencia sexual, una condicién particular de vida (presa o libre).

Los modelos de identidad de las mujeres estan constituidos por sis-
temas culturales que suponen identificaciones vicarias de las muje-
res con su medio cultural. Sus autorrepresentaciones se construyen a
través de imagenes, mandatos, y consignas familiares: hijas, esposas
y madres de una determinada comunidad. Su identidad se construye
asi con un referente comunitario que simbdlicamente esta ligado a un
significado materno. Por ello, se trataria de una identidad relacional,
sin tener una conciencia clara de las diferencias.

Estos modelos de identidad estan también construidos de reflexiones y
definiciones propias sobre las disponibilidades culturales del entorno.
Las mujeres se autodefinen como una entidad que es mujer, madres
hermana, vendedora, lavandera, ciudadana, ellas no internalizan sim-
plemente estandares culturales, sino que desarrollan una identidad
fragmentada en sus combinaciones culturales, que no es rigida, sino
profundamente flexible, lo cual permite una competencia.

Hacer el esfuerzo de articular la matriz de identidad materna con los
rasgosy atributos del si mismo dados por la clase, la etnia, la edad, reali-
zandose en un tiempo y un espacio singulares, seria de vital importan-
cia para romper con la reducciéon analitica del género.

Lasvariaciones, las pluralidades, las identidades constituidas en la in-
terseccion de diversas variables, serian elementos que posibilitarian



nombrar la identidad de los sujetos mujeres y hombres en el complejo
y rico entramado que es la existencia. La limitacion de ellos a una pura
dimension de su ser, ya sea la bioldgica, la politica, la social, la econé-
mica, la religiosa u otras, llevaria a reproducir los mecanismos de legi-
timacion de las desigualdades y la violencia.

Bux6 (1990) propone jugar con la idea de simultaneidad, que conlleva
entender la identidad como una experiencia de multiplicidad (que im-
plica el cruce de rasgos provenientes de distintas categorias) y romper
con el circulo victimal que condena a lo femenino a una mera contin-
gencia corporal o a una trascendencia maternal.

Algunas mujeres pueden tener una disposicién Gnica que las diferen-
cia de otras mujeres. Los adjetivos positivos que resaltan la singulari-
dad de la persona incluyen: “individual”, “perfecta”, “extraordinaria”,
“sobresaliente”, “inigualable”, “excepcional” e “inolvidable”. ;Sus iden-
tidades genéricas se ven modificadas por la experiencia de la carcel?
;Qué pasa con el género, con el cuerpo, con las emociones y con sus
relaciones como formas de “estar” en el mundo?

Afuera

Cuando pido a mis alumnas y alumnos que afiadan un adjetivo califi-
cativo al sustantivo mujeres presas, digo: diganlo desde el lugar de la
gente comuny corriente, de sus familiares en general, de la gente de su
colonia, no de ustedes mismas/os.

Asi, me encuentro con una larga lista de adjetivos calificativos: ma-
las, peligrosas, agresivas, hostiles, peleoneras, mentirosas, estafadoras,
apaticas, ambiciosas, sucias, imprudentes, perturbadoras, maliciosas,
insensibles, intolerantes, desgraciadas, impulsivas, egoistas, desconsi-
deradas, ambiciosas.

.El signo? Negativo, salvo en una ocasién que un alumno dijo desgra-
ciadas, al pedirle que explicara, precisé: “desgraciadas porque tienen
vidas en desgracia”.
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;Por qué les definen asi?, Porque conocen una parte de la historia, por-
que conocen la calificacion social que a ellas se les otorga, por descono-
cimiento, por prejuicios, por estereotipos de género impuestos y, que
como dice Chimamanda Adichie en EI Peligro de una sola historia, el pro-
blema con los estereotipos no sélo es que no son verdaderos, sino que
son incompletos.

Adentro
Ellas dicen:

Somos SM; Santa Martha; Sexi’s, mltiples y super mujeres. Somos la li-
bertad de sofiar, somos tan dignas como cualquiera, somos las alzadas en-
salsazadas y con garbo, somos mujeres de todas las edades y lugares ha-
blando. Somos el pueblo azul y beige (procesadas y sentenciadas). Somos
X: ex-expertas en situaciones extremas. Como extrema es la imparticion
de justicia en México. Somos incégnitas que no pueden ser despejadas,
pero nos son despojados los derechos a nuestras vidas. Somos las que no
creemos en el man-dato. Somos un cuerpo lleno de emocionesy en cuer-
po conectado. Somos las detenidas, en el tiempo detenido, deteniendo el
tlempo. Somos VIP (violadas, interrumpidasy presas). Somos fan hacien-
do fanzines. Fascinadasy fanzinadas. Somos libres, presas y artistas. So-
mos mujeres aromaticas rodeadas de mierda y de basura, orinando y ca-
gando en espiral en bafios pestilentes que coronan nuestros murales, con
color, perfume y tonos del tiempo. No somos la lista. Somos mura-listas.
Somos la digna rabia. Somos las voces de la justicia. Somos las que cuen-
tan (narran) y nos cuentan como expedientes y estadisticas. Somos la
lengua, somos una arma blanda, blanca, multicolor. Somos revoluciona-
rias. Somos la libertad de sofiar. Somos fronteras, filos, bordes, extremos
y extremas. Somos estrellas que no puedes tocar, pero que ahi estamos.
Somos mujeres como cualquier otra. Somos dignas, criticas, seres de luz.
Somos trans-accionales, transversales, trans-mutables y trans-gresoras.
Somos las que pensamos con dolor y nos duele que no nos piensen. Somos
presencia y conciencia. Somos el dolor que fortalece. Somos imaginacion
envuelco, envueloy en vilo. Somos las protagonistas. Somos las que “pro-
creamos” suefios, ilusionesy proyectos de vida.

Manifiesto 2014



Ellas dicen:

iHay que hablar de los encierros!
Los encierros no sélo son fisicos, también los hay
emocionales, culturalesy otros...
Existen encierros que se instalan super dentro de una...
81, hay que hablar de los encierros, pero por favor, también
de las resistencias...

iHay que hablar del poder!
El poder cobra muchas formas, hay formas de poder mas
sutiles que otras...
El poder también es el poder de hacer las cosas...
Y qué tal, del empoderamiento...

iHay que trabajar con los encierros de cada quién!
De los nuestros, las de adentro
De los suyos, las de afuera
De los de otras adentroy afuera...
Y por qué no, de aquellos de los hombres presos y no

Sesion 1: Talleres Sensibilizacion en Género, Cultura y Edicion. Octubre 2014

Formas de estar en el mundo. Formas de estar en la carcel

.Como estamos las mujeres en el mundo? ;Coémo estan las mujeres en
condicién de reclusién en el mundo? Lorenza, Agripina, Silvia, Aida,
Lulq, Sofia, Natasha, Maye, Lucero, Analli, Nancy, Maciel, Paty y to-
das las mujeres participantes de Mujeres en Espiral, son mujeres que
han vivido distintos momentos historicos y pertenecen a contextos
culturales, sociales, y familiares con semejanzas y diferencias, que
les influyen en el dia a dia (referencias personales o literarias, iden-
tificaciones, vivencias y expresiones de afecto, indagaciones sexuales
y amorosas...), por lo que el analisis de los contextos es fundamental.
Pero, al mismo tiempo, son cuerpos, agentes encarnados, con sensa-
ciones, emociones, malestares, sufrimientos, vibraciones y placeres
concretos, que los llevan a reflexionar e interrogarse sobre lo que son
y su ubicacién en sus respectivos contextos y a poder experimentar
también tensiones, contradiccionesy cambios.
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Ellas son mujeres en condiciéon de reclusion que pertenecen a genera-
ciones y contextos familiares diferentes, que tienen distintos itinera-
rios de vida. Provienen de diferentes lugares, tienen diversas edades,
condiciones socioeconémicas, la mayor parte de ellas son pobres; tie-
nen diferentes niveles de escolaridad, algunas tienen hijos/hijas otras
no, tienen trayectorias heterosexuales, homosexuales, bisexuales etc,;
tienen diversas historias de maltrato.

Comparten una caracteristica: ser reflexivasy criticas con la sociedad
y con su propia vida, lo cual tiene que ver, entre otras cosas, con el
encierro, con el cuestionamiento de las condiciones de reclusion, con
su actual militancia politica y feminista. Tienen diferentes formas
de estar en el mundo y al mismo tiempo, conexiones profundas. Son
mujeres con género asignado, con ordenamientos de vida y mandatos
sociales que vienen a conocer, cuestionar y deshacer. Mujeres que de-
sarrollan planteamientos complejos y alternativos de la emancipacion
y resistencia de las mujeres, planteamientos criticos con las visiones
esencialistasy dualistas.

El género, por tanto, seria una forma de “estar” en el mundo y no de
“ser” esta vision implica una mirada que desesencializa la experien-
cia. El género no tendria por qué tomarse como una identidad fija
y estable, ni siquiera sélo como una opcion, sino como una manera
de estar.

Construimos narraciones visuales —murales— de la vida de las muje-
res en reclusion. Las tomas de espacios en la carcel son contrarias a la
naturaleza de la prision: es la carcel y sus restricciones las que toman
a la presa. El sentido del castigo por encierro es justamente ése, que
la restriccién y el confinamiento se vuelque sobre la presa: asi se hace
carcel: reduciendo, opacando, cercando: “El proceso contrario, deshacer
la carcel, sucede cuando la presa rompe fragmentariamente el encie-
rro, cuando se expande, illumina y toma sus paredes. Es de esta toma
contraria ala opacidad yla reduccion, de lo que hablan visualmente los
murales” (Belausteguigoitia, 2015).

Enla carcello que abundan son actividades que aplanany domestican,
que engordan, paralizany opacan. En estos afios ha sido desolador tes-



tificar la forma en que las mujeres pierden cuerpo, se van deformando
a base de mala comida, falta de ejercicio y soledad.

Las mujeres privadas de su libertad viven el encierro de formas dife-
rentes y con dramas distintos a los de los hombres, pues las situacio-
nes de desigualdad y discriminacién que afrontan, la violencia fisica'y
emocional de la que son victimas, asi como las condiciones de vulne-
rabilidad debidas a su condicién de género (en tanto madres, esposas,
abuelas e hijas), se agudizan en un estado de reclusién. Esto quiere
decir que no se cuenta con infraestructura ni con el tipo de atencion
que reconozca las especificidades de la poblacion femenina para ga-
rantizar sus derechos, lo que agrava la situacién ya de por si precaria
de las mujeres presas. En palabras de Azaola 2012:

La mujer ha sido excluida tanto del discurso dominante en la crimino-
logia y el derecho como del discurso punitivo. Ambos autores (Facioy
Zaffaroni (1993) mencionan que la invisibilidad de las mujeres ha sido
un factor que ha impedido la existencia de un trato justo para la mujer
criminalizada.

Es por esto mismo que la incorporacion de la perspectiva de género al
estudio de las mujeres en reclusién se presenta como un pilar nodal
para poder analizar la situacién particular de las mujeres privadas de
su libertad, ya que el paradigma de la perspectiva de género revela los
comos y las razones del sistema cultural de opresion en que viven las
mujeres. Los analisis cualitativos revelan que en la mayor parte de los
casos las mujeres son concebidas bajo parametros masculinos.

Haciendo comunidad contando

En Santa Martha hemos pintado los muros para deshacer la carcel
conformando colectividad y agencia como propositosy sin duda base
de cualquier forma de creaciéon colectiva duradera que permitiera
seguir extendiendo-nos, transformando-nos, reinventando-nos, no-
sotras las de afuera y las de adentro. Para ello habia que re-pactar
a cada paso grupo (metas, funciones, condiciones) y desarrollo de
comunidad.
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A principios del afio 2014 comenzamos a pensar como continuar con
el trabajo. ;Como hacer para que los gritos y las demandas, los deseos y
las esperanzas dibujadas en las paredes del penal salieran de los muros
de Santa Martha? “;Cémo hacer que la voz corra?’, se preguntaba LulQ.
;Como pasar del secreto y del enigma a “voy en grito capaz de destruir
estigmas ahi afuera™

Atravesadas por el enfoque de género, por un feminismo transgresor
acabaron consensuamos en colectivo un nuevo soporte: los fanzines.
Un tipo de publicacién que tiene, tal y como hemos podido comprobar
a lo largo de las sesiones de trabajo, infinitas posibilidades. La repro-
ductibilidad, la maleabilidad, la capacidad de innovacién formal, el
bajo coste, y las posibilidades de creacién autonoma, manual y auto-
gestiva son algunas de sus principales caracteristicas.

Los fanzines nos permitian un relato en muchas partes que podrian
llegar a ser mil y una, como las noches de la princesa atrapada en la al-
coba del sultan. El sultan protagonista de las Mily una noches desposaba
cada dia una joven virgen y, después de pasar con ella la primera no-
che, la mataba al llegar el dia como venganza contra su primera mujer
(a quien habia encontrado con otro hombre). Cuando le llega el turno a
la princesa Sherezade, ésta desarrolla toda una técnica narrativa y de
“entretenimiento”: de ocupacién del tiempo del sultan para conseguir
salvar suvida (Lozano, 2014).

;Por qué y para qué fanzines como espacio de la narraciéon indivi-
dual y colectiva, de la memoria, de la ilustracién? Decian: “Porque
queremos robarle su tiempo al juez. Robarle el tiempo con el que nos
aplasto las vidas. Robarle el suefio, desvelarlo con nuestros dibujosy
nuestras voces”.

Las internas del penal de Santa Martha cuentan, a través de sus mu-
rales y ahora a través de los fanzines, para no callar. Sus historias,
sus expedientes, la denuncia ante la falta de atencién y la escasa pre-
sencia de perspectiva de género en sus procesos, y sus deseos de ser
visibles, las lleva a embarcarse en este relato visual inacabable que,
ademas, encuentra en el fanzine posibilidades de sustentabilidad
muy viables.



Con los fanzines lanzarian fuera de los muros la voz, la exigencia de
sus derechos ya que estos funcionan en el mismo sentido que las pin-
turas murales: funcionan contando. Ponen en marcha las estrategias
para recuperar lo primero que se pierde al entrar en la prision: la voz,
la palabra. Las estrategias del encierro hacen que las presas dejen de
“sonar”, de ver y de ser vistas. Ser victimas, dicen ellas mismas, es no
poder contar, es haber perdido la voz. Ser victimas podriamos afiadir,
es también no poder ver el horizonte, es haber perdido el derecho de la
miraday el derecho a ser vistas.

El caracter colectivo, fragmentario, reciclable e independiente de este
tipo de saber a veces denominado contracultural (en tanto que se aleja
de los procesos culturales hege-
monicos) corre en paralelo con el
caracter colectivo, fragmentario,
inestable, y en muchos sentidos
reciclable, que define el contexto
espacial y los procesos identita-
rios en los que las internas viven.

Las mujeres muralistas, fanzi-
neras, escritoras, poetas, teatre-
ras de Santa Martha, des-hacen
la carcel y el género, pintando,
escribiendo, bailando, sonriendo,
gritando su “digna rabia” trans-
forméandola (esa sudignarabia), en estrategias de resistencia (elucubran-
do, haciendo ecos, resonando, vibrando, comunicando con el cuerpo
con la mirada en el encuentro, con silencios, con palabras, con imagi-
nacion, dando, contagiando, callando, haciendo, cortando y pegando,
pintando, disimulando en ocasiones por decisién individual y colecti-
va ante situaciones adversas. Todas estas estrategias para aprender a
revolucionar desde el encierro” (Alda, lunes 11 de mayo de 2015). ®
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Justicia social y activismo feminista

La escritura como herramienta de reflexion colectiva en
espacios penitenciarios’

ROSALVA AIDA HERNANDEZ CASTILLO?

Introduccion

En este capitulo quiero compartir mi experiencia trabajando como
académicay como activista en espacios penitenciarios en México, con
mujeres indigenas y mestizas victimas de un Estado penal que cri-
minaliza la pobreza y la protesta social.® A la vez que queremos con-
tribuir a que quienes estan en reclusion cuenten con una ventana al
mundo exterior a través de la escritura, nuestro propésito es denun-
ciar la violencia que se ejerce sobre estas mujeresy sus hijos a través

del aislamiento.

! Una version anterior de este capitulo fue publicada en inglés en NUmero Especial de la

Revista Social Justice “New Dimensions in the Scholarship and Practice of Mexican and
Chicanx Social Movements” editado por Edward Mccaughan y Maylei Blackwell. También
se desarrolla en el libro Multiple InJustices. Indigenous Women, Law and Political Struggle
(Hernandez Castillo, 2016).

Doctora en Antropologia por la Universidad de Stanford, actualmente es Profesora Inves-
tigadora del Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social (CIE-
SAS) en la ciudad de México. Su trabajo de investigacion ha estado enfocado en la defen-
sa de los derechos de las mujeres y los pueblos indigenas en Ameérica Latina. Ha vivido y
realizado investigacion de campo en comunidades indigenas mexicanas y con refugiados
guatemaltecos en la frontera sur, asi como con migrantes norafricanos en Espafa.CIE-
SAS-México

En otros trabajos he analizado las caracteristicas del Estado mexicano como un estado
penal que utiliza la ley para reducir los espacios democraticos y criminalizar a los movi-
mientos sociales (ver Hernandez Castillo, 2013)
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Llegué al CERESO-Femenil* de Atlacholoaya, Morelos en el 2008 pen-
sando que mi investigacion antropolégica sobre el sistema de justicia
mexicano tenia algo que aportar para mejorar el acceso a la justicia
paralas mujeres, sin imaginar la manera en que las reflexionesy expe-
riencias de estas mujeres cambiarian mi vida.

A partir de mis dialogos con mujeres indigenas y mestizas en reclu-
sién, he aprendido que atin ahi donde no parece haber un espacio para
la resistencia, en una de las instituciones estatales mas totalizadoras:
la carcel, la reconstruccion de las trayectorias de exclusion a través de
la historia oral compartida y reflexionada colectivamente puede ser
una herramienta para visibilizar las intersecciones entre el racismo, el
patriarcadoy el capitalismo.

Mediante esta experiencia he podido constatar la importancia de la
historia oral como herramienta de reflexion feminista y como estra-
tegla para desestabilizar los discursos coloniales racistas y sexistas. Si
bien es cierto, que las teéricas feministas han escrito mucho sobre la
importancia de recuperar la historia de la vida cotidiana y dar cuenta
de las experiencias de las mujeres a través de la historia oral (Ver Dia-
ne Wolf, 1996; Reinharz, 1992; Fonow y Cook, 1991), no imaginaba
la manera en que la reconstrucciéon colectiva de las historias indivi-
duales, podria servir para construir sororidad entre mujeres diversas
y para escribir una contra/historia que pusiera en evidencia la manera
en que la colonialidad del poder marca la falta de acceso a la justicia
para las mujeres indigenas y campesinas.

La historia oral ha dejado de ser en este contexto una “herramienta
metodolégica de la investigadora” para convertirse en un medio de
reflexion colectiva a través del cual se desestabiliza la naturalizacion
de las diferencias, pues se ponen en evidencia la manera en que las
jerarquias étnicasy de clase, marcaron las distintas trayectorias de ex-
clusion de las internas y su falta de acceso a la justicia. Contrastar ex-
periencias entre indigenas y no indigenas, entre campesinas, obreras
y profesionistas, entre homosexuales y heterosexuales, al compartir y

4 Los centros penitenciarios en México llevan el nombre de Centros de Reinsercion Social,
conocidos por sus siglas commo CERESOS.



reflexionar sobre sus historias de vida, ha servido para hacer evidente
las jerarquias que marcan al sistema de justicia en Méxicoy a la socie-
dad en su conjunto.

Con el objetivo de tener un acercamiento etnografico al espacio peni-
tenciario me planteé trabajar en el Area Femenil del CERESO Morelos,
conocido localmente como el CERESO Femenil de Atlacholoaya, regis-
trando las historias de vida de las mujeres indigenas presas en este
centro®. Al iniciar mi investigacién sobre el acceso a la justicia para
mujeres indigenas, me interesaba utilizar metodologias colaborativas
dentro del espacio penitenciario, lo cual implicaba nuevos retos para
mi, pues no se trataba de trabajar con mujeres organizadas que luchan
por la justicia social, ni de acompafiar procesos organizativos de los
que yo fuera parte. Una opcién hubiera sido acercarme a alguna orga-
nizacion de derechos humanos o de derechos de las mujeres que qui-
siera hacer suya la propuesta de nuestro equipo de investigacion®. Sin
embargo, los caminos de la colaboracion llegaron por otras vias.

A través de algunas redes personales logré ir como invitada a uno
de estos talleres que se desarrollaban en el Femenil de Atlacholoaya,

5  Este CERESO fue establecido en el afio 2000 para substituir al viejo penal de Atlacomulco,
en Cuernavaca, Morelos, que habia sido denunciado por las pésimas condiciones de vida
de los internos. El nuevo penal fue planeado como un centro de readaptacion moderno,
con una construccion material dividida entre el area femenil y varonil, en contraste con la
mayoria de los penales del pais en donde las mujeres no cuentan con un espacio propio,
sino que son marginadas a areas asignadas dentro de los penales varoniles (ver Azaola y
Yacaman, 1996). El Femenil del CERESO Morelos es el centro penitenciario que mas muje-
res presas concentra en el estado con 205 internas (34% procesadas y 65% sentenciadas) y
15 menores, hijos de las internas que tienen autorizacion de permanecer con sus madres
hasta la edad de seis afios. La capacidad instalada de este penal es de 120 internas (ver
Diagndstico Penitenciario del area femenil del CERESO “Morelos” 2009); no obstante, esta
sobrepoblacién, es considerado como uno de los penales modelo del pais por su moderna
infraestructura y por contar con instalaciones deportivas y escolares (ver Veldzquez Do-
minguez 2004).

& Miinvestigacion era parte de un proyecto colectivo mas amplio sobre la experiencia de las
mujeres indigenas ante la justicia del Estado y la justicia comunitaria, intitulado “Globali-
zacion, derechos indigenasy justicia desde una perspectiva de géneroy el poder: una pro-
puesta comparativa”, coordinado por Maria Teresa Sierra y por mi, con apoyo de CONACYT.
Yo habia tenido experiencias previas de investigacion colaborativa trabajando con mujeres
indigenas organizadas: con mujeres mayas de Chiapas que se formaron como defensoras
populares en casos de violencia sexual y domeéstica (Hernandez Castillo, 2004b) y con or-
ganizaciones de mujeres indigenas que trabajaban a favor de los derechos de las mujeres
(Hernandez Castillo, 2008).
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Morelos. El Taller Mujer Escribir Cambia tu Vida, bajo la coordina-
cion de la poeta feminista Elena de Hoyos, se venia desarrollando por
mas de un afio con la participacién de entre diez y doce internas que
estaban interesadas en aprender a escribir literariamente. La mayo-
ria de las participantes eran mujeres presas con algiin grado de esco-
laridad que iba desde la primaria terminada hasta estudios técnicos
yninguna de ellas era indigena. Al presentarmey explicarles mi inte-
rés por conocer y escribir las historias de vida de mujeres indigenas
presas, surgid la iniciativa por parte de ellas mismas de que yo les
ensefiara la metodologia de elaboracion de historias de vida y ellas
pudieran ser qulienes entrevistaran y escribieran las historias de sus
compafieras indigenas presas.

Este fue el inicio de un espacio de didlogo y construccién colectiva de
conocimiento que me ha planteado nuevos retos como académica y
activista. Lo que empez06 siendo un taller de escritura, se ha convertido
en la Colectiva Editorial de Mujeres en Prisién Hermanas en la Som-
bra, que ha publicado ya doce libros, diversos articulos para revistas
culturales y penitenciarias, cuyas denuncias e historias han influido
enlarevision de expedientes judiciales y en la liberacién de varias mu-
jeres presas injustamente’.

Pero esta experiencia no es una experiencia aislada, a partir de mi
trabajo con la Colectiva Editorial de Mujeres en Prisién Hermanas
en la Sombra, he descubierto que existe una red global de hombres
y mujeres que, como nosotras, han hecho del trabajo con poblacién

7 La Colectiva Editorial de Mujeres en Prision Hermanas en La Sombra ha publicado con
apoyo de IWGIAy CIESAS el libro/video Bajo la sombra del Guamdchil. Historias de vida de
mujeres indigenas y campesinas presas (2010) y una segunda edicion ampliada en el 2015;
con apoyo del Instituto de Cultura de Morelos los libros artesanales Fragmentos de mujer
(2011), Mujeres habitando un sueno de libertad (2012) y Mareas cautivas. Navegando las
letras de las mujeres en prision (2013); con una beca del Instituto Nacional de Bellas Artes
los tres tomos de Revelaciones Intramuros (2013) y en colaboracion con un proyecto del
Programa Universitario de Estudios de Género de la UNAM, Mundos paralelos intramuros
(2013). Una de las mujeres indigenas que en el primer libro compartio su historia, aprendid
a leer en el marco del Taller de Historias de Vida y ya en libertad publicé su propio libro. Ver
Leo Zavaleta (2016).



penitenciaria su apuesta politica en la lucha por la justicia social.®
Muchos de los que hemos optado, desde distintas estrategias, por ser
puentes entre la poblacién encarcelada y la sociedad, compartimos
un rechazo a la violencia penitenciaria como una opcion ante los
“problemas sociales”.

Nos sorprende el atraso civilizatorio de una sociedad que a la vez que
desarrolla tecnologias para llegar a otros planetas, o adentrarse en el ge-
noma humano, no ha sido capaz de desarrollar instituciones o arreglos
societales para tratar a quienes no cumplen con la legalidad del Estado,
que no sean el castigo corporal del aislamiento social. En otras socie-
dades “pre-capitalistas” quienes rompen las reglas, muchas veces son
acogidos por toda la comunidad para ayudarlos a levantarse, son con-
siderados como mas vulnerables y necesitados de la contencion colec-
tiva. En sociedades campesinas, como en las comunidades integrantes
de la Coordinadora Regional de Autoridades Comunitarias (CRAC) de
Guerrero, quienes delinquen deben pasar por un proceso de reeduca-
cién que incluye el trabajo comunitario, pero también el fortalecimien-
to de valores éticos que incluyen la solidaridad colectiva.

En Atlacholoaya hemos aprendido que la ley no es siempre la justicia,
y que quienes la rompen no son tratados de la misma manera por las
autoridades del Estado. La carcel en México es para los pobres, que ca-
sualmente son mayoritariamente morenos y de ascendencia indigena
(muchos de ellos marginados urbanos, que han sido racializados por
las ideologias y practicas excluyentes). Las pocas excepciones confir-
man la regla y muchas veces son victimas de otras exclusiones como
las de género o preferencia sexual, o su encarcelacion es resultado de
las pugnas de poder entre las élites. Es decir, en México la carcel tiene
color y el no reconocerlo es negar el racismo que sigue prevaleciendo
en nuestra sociedad.

&  Con el interés de compartir experiencias con otros colectivos que trabajan en espacios
penitenciarios realizamos el 17 de junio del 2012, el Taller Compartiendo Experiencias de
Trabajo con Mujeres en Reclusion, en el que participaron integrantes de la Colectiva la Lle-
ca, del Proyecto Mujeres en Espiral: Justicia y Cultura en Espacios de Reclusion del PUEG-
UNAM; del programa Meditacion Vippassanna en Espacios de Reclusion,; del equipo de
Tanatologia en Espacios Penitenciarios; e intelectuales independientes que trabajan en
espacios carcelarios.
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Sireconocemos entonces que en la carcel no estan quienes son un “pe-
ligro para la sociedad”, sino quienes no pueden pagar el “precio de la
justicia”. Y si aceptamos que el propésito no es la readaptacion y pos-
terior reinsercién, sino el castigo y el aislamiento, jpor qué contribuir
entonces al mantenimiento y reproducciéon de los espacios peniten-
ciarios con propuestas metodolégicas y educativas? Aunque parezca
contradictorio, creemos que es imprescindible trabajar de manera pa-
ralela haciendo mas vivible la experiencia de reclusion y a la vez de-
nunciando el sistema que las ha secuestrado. Prefeririamos mil veces
estar trabajando con Marisol, Florencia, Galia, Charis, Maria Elena,
Esperanza, Socorro, Angeles, Lauray Roclo en una comuna de muje-
res en libertad en donde la escritura fuera una herramienta para la
reflexion colectiva y la construccién de nuevas relaciones sociales. La-
mentablemente, encontramos a estas mujeres brillantes “castigadas”
en Atlacholoaya y nos vemos forzadas a trabajar con ellas en un pe-
quefio cuarto con cuatro pequefias ventanas enrejadas, en donde igual
se pinta, se hacen cubrebocas o se escribe poesia. Es a partir de este
cuarto que hemos viajado a sus lugares de origen, o a lugares imagina-
rios que hemos construido colectivamente.

Los Talleres de Historias de Vida

El optar por acompafiar el proceso de escritura de las historias de vida
de las mujeres indigenasy campesinas en reclusion partio de tres con-
vicciones metodoldgicas: primero, porque estas historias darian cuen-
ta de las complejidades de las experiencias de exclusion de las mujeres
presas de una manera mas profunda que las estadisticas o los diagnos-
ticos penitenciarios; segundo, que su memoria historica podia llenar
los silencios que la historia oficial de la justicia en México ha dejado
y, finalmente, que el compartir y reflexionar sobre sus trayectorias de
vida podria contribuir no sélo a la sanacién de sus cuerpos y mentes,
sino a la construccién de nuevas identidades femeninasy de espacios
solidarios en la reclusion.

Las antropélogasy lashistoriadoras feministas han reivindicado desde
hace décadas la importancia de las historias de vida y los testimonios
orales como una fuente para acercarnos a las experiencias de las mu-



jeresy a su impacto en la historia de los pueblos (ver Reinharz 1992).
Estas perspectivas han planteado que lasjerarquias de género influyen
en el acceso desigual a la escritura, por lo que generalmente las pers-
pectivas de las mujeres no quedan registradas en las fuentes escritasy
sus voces terminan silenciadas por la historiografia tradicional.

Las historias de vida de las mujeres como metodologia, no sélo se pro-
ponen confrontar lo silenciamientos de las historias oficiales, sino que
nos permiten acercarnos a otras dimensiones de la vida social que la
“Historia” con mayuscula habia dejado fuera, como son las dindmicas
cotidianas que muchas veces no son consideradas en las representa-
ciones androcéntricas de lo ptiblico y lo politico. La antropologia femi-
nista nos ha mostrado que estas exclusiones no permitian entender a
profundidad procesos politicos, econémicos o culturales que se gesta-
ban desde el espacio domésticoy familiar. La preocupacién ante estas
representaciones “incompletas de la vida social”, por decir lo menos,
ha llevado a muchas antropélogas a reivindicar las historias de vida
como una metodologia feminista por excelencia (ver Bataille y Muden
Sands 1984).

Si blen varias de las historias
de vida que se han publicado
desde la antropologia fueron ' i
el producto de dialogos inter- o Q“g# o

culturales con antropélogas u
otras cientificas sociales, po-
cas veces se hacen explicitos
los términos de estos didlogos
vy hay pocas reflexiones criti-
cas sobre las jerarquias socia-
les que marcan las relaciones
entre losy las investigadorasy
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los actores sociales con quienes trabajamos.® Al respecto Marie France
Labreque sefiala:

En los capitulos introductorios de las historias de vida, los auto-
res insisten sobre el caracter personal de sus relaciones con los
informantes. Son muy pocoslos que se enfrentan con la delicada
cuestién delo que elunoy el otro representan el uno para el otro,
a nivel estructural. Sin reconocer que estas relaciones son tan
importantes como las relaciones personales. Mas atn, yo planta-
ria que los antropdlogos son parte, estructuralmente hablando,
de las historias de vida de sus informantes. Una historia de vida
es parte de una conversaciéon mas amplia, no solamente entre
dos individuos sino también entre dos categorias de individuos.
Importa, entonces, concentrarse tanto en el analisis de las rela-
ciones jerarquicas que la historia de vida nos revela de manera
inmediata como en el analisis de las relaciones de poder que vin-
culan investigadoresy, informantes. (1998: 35)

Tomando en cuenta estos cuestionamientos, me interesa reconocer
que no obstante la posicién de aliadas con las mujeres en reclusion
que hemos tenido como coordinadoras de los talleres e integrantes de
la Colectiva Editorial de Mujeres en Prision Hermanas en la Sombra,
nuestros didlogos con ellas han estado marcados por nuestras diferen-
cias étnicas y de clase. Sin embargo, el mantener un dialogo perma-
nente sobre el jpara qué? de las historias de vida y los testimonios, ha

210 Desde los origenes de la antropologia, las antropdlogas se han esforzado por dar a cono-
cer las historias de vida de mujeres marginadas, sobre todo de indigenas y campesinas.
Tenemos el trabajo de Ruth Underhill quien desde la década de los 30 romié con toda la
tradicion androcéntrica de la etnografia norteamericana escribiendo la vida de Maria Cho-
na, una mujer papago de Arizona. Desde ese entonces las historias de vida de mujeres indi-
genas han abierto nuevas perspectivas sobre el impacto diferenciado que el colonialismo
ha tenido en la vida de las mujeres. Asi tenemos el trabajo de Nancy Lurie sobre una mujer
winnebago del estado de Wisconsin que denuncia el papel de los internados cristianos en
la destruccion de las culturas nativas (Lurie 1961); los trabajos de las intelectuales indigenas
Anna Shaw Moore (1974) (pima), Helen Sekagquaptewa (1969) (hopi) y Maria Campbell (1973)
(metis de Canada), sobre sus experiencias como mujeres ante los gobiernos neocoloniales
de Estados Unidos y Canada. En América Latina, los testimonios de Domitila Barrios de
Chungara, dirigente obrera boliviana y Rigoberta Menchu lider maya-quiché de Guate-
mala, recopilados por las antropdlogas Moema Viezzer (1978) y Elizabeth Burgos-Debray
se han convertido en dos obras clasicas sobre los liderazgos de mujeres indigenas y la
violencia racista de los Estados-nacion.



permitido que estas desigualdades estructurales entre “dos categorias
de individuos” pudieran compensarse minimamente al convertir estas
estrategias textuales en formas colectivas de construccion del conoci-
miento, que se insertan en procesos mas amplios de lucha por la au-
to-representaciéon. Transformar el antiguo papel de las escritoras y las
antropologas como “narradoras de historias de vida de otras mujeres”
por el de acompafiantes en procesos de sistematizaciéon de la historia
propia, e inclusive en la formacion de proyectos editoriales propios, ha
sido parte de nuestros esfuerzos por construir y consolidar espacios de
construccién colectiva del conocimiento.

Con este interés de acompafar los procesos de auto-representacion
fue que inicié en octubre del 2008 el Taller de Historias de Vida, que
podriamos considerar la segunda etapa del proyecto amplio de la co-
lectiva (siendo la primera el taller Mujer Escribir Cambia tu Vida coor-
dinado por Elena de Hoyos). Por el Taller, que ha tenido diferentes
etapas hasta la fecha en que escribo este capitulo (2016), han pasado
unas treinta mujeres, algunas escribiendo y otras compartiendo sus
historias, todas ellas internas del CERESO de Atlacholoaya. El objetivo
formal del taller ha sido el de “capacitar a las participantes en la técni-
ca de elaboracién de historias de vida, como un recurso literario y de
reflexion sobre las desigualdades de género”®. En el marco del Taller
que se ha realizado semanalmente, cada una de las participantes tra-
baja en su propio proyecto de elaboraciéon de una historia de vida de
alguna compafiera indigena presa.

Durante la semana, las escritoras entrevistan a sus compafieras y
toman notas en sus cuadernos, después re-trabajan lo registrado en
las entrevistas en forma de narrativas, intercalando varias veces sus
propias experiencias o los detalles de como se dieron sus discusiones
con la entrevistadas en torno a los distintos temas. Una vez al mes,
se les invita a las mujeres cuyas historias estaban siendo registradas,
a escuchar lo que se habia escrito, y a comentar, proponer cambios o
confirmar las representaciones que de sus vidas se estan haciendo. Los
productos finales no eran solamente historias de vida, sino productos

° Programa del Taller de Historias de Vida, Coordinado por Aida Hernandez y registrado ante
la Subsecretaria de Readaptacion Social del Estado de Morelos.
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hibridos en los que muchas veces se intercalan las reflexiones perso-
nales o referencias a la propia vida de quien escribia.

Este proceso colectivo, que rompié por un tiempo la separacién fisica
al interior del penal entre mujeres rurales y urbanas, permitio¢ crear
nuevos lazos de solidaridad entre las mujeres indigenas y no indige-
nas,y abri6 un espacio para reflexionar en torno al racismo y las exclu-
siones de la sociedad mexicana que se ven reproducidas el interior del
espacio penitenciario.

A pesar de que el tema de la violencia no era el centro de las historias
de vida, el tema aflor6 en la mayoria de los testimonios. El gran reto
que hemos enfrentado, no sélo en esta segunda parte del taller, sino
a lo largo de todo el proceso que ha durado hasta la fecha en que esto
escribo (2016), ha sido el de evitar la re-victimizacion en nombre de
la denuncia. Esta ha sido una preocupacién permanente de quienes
trabajan en procesos de acompafiamiento psicosocial con victimas de
violencia sexual (ver Aranguren Romero 2010). A pesar de que la deci-




sién de incluir las experiencias de violencia domeéstica o sexual en las
historias de vida haya sido tomada de manera reflexiva por las muje-
res participantes, como coordinadoras de los talleres, nos preocupan
los efectos en la mente y el cuerpo de las victimas al tener que narrar
nuevamente el horror de la violencia vivida, y la falta de recursos te-
rapéuticos para acompafiar estos procesos en el caso de quienes no
tenemos capacitacion para enfrentar situaciones de crisis emociona-
les. Fue en parte por esta preocupacién que como coordinadoras de los
talleres hemos pedimos el apoyo de terapeutas como Marie Laversin
y Pilar Hinojosa, que a través de diversas técnicas de sanaciéon han
trabajado con las participantes el dolor removido por sus memorias.

A ocho afios de haber iniciado este proceso colectivo (2008-2016), cua-
tro de las mujeres indigenas que no sabian leer aprendieron a hacer-
lo y ahora estan escribiendo poesia y cuento corto y participan como
co-autoras en el libro Mareas cautivas:

De diferentes lugares

De diferentes idiomas

Pero lo méas hermoso

Todas libres espiritualmente

Aunque la sociedad nos diga

las presas,

las olvidadas,

la escoria, las malas

SOmos mujeres creativas,

mujeres guerreras,

rosas en cautiverio

regadas con nuestras propias lagrimas
abonadas con nuestro propio dolor
presas con mucha esperanza

cautivas amadas por el Sefior,

mujeres fantasmas,

mujeres victimas de las circunstancias
mujeres guerreras
j

mujeres que luchan

(De diferentes lugares por Leo Zavaleta, mujer me “phaa/tlapaneca
que aprendid a escribir en reclusion en Mareas cautivas, 2012)
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Siete han salido libres a partir de la revision de sus expedientes judi-
ciales, otras cinco después de cubrir su condena y de ellas tres conti-
nlan participando y escribiendo en un taller literario coordinado por
la escritora Elena de Hoyos, fuera del espacio penitenciario. Varias de
las integrantes de la Colectiva que ahora estan en libertad son parte
del equipo que produjo la serie radiofénica Cantos desde el Guamu-
chil: historias de vida de mujeres indigenas y campesinas en reclusion
que se transmite a través del Instituto Morelense de Radio y Television
y en Radio por Internet a través del programa Radio Encuentros del
Grupo Internacional de Trabajo Sobre Pueblos Indigenas (IWGIA por
sus siglas en Ingles)!. Asi como el documental Semillas de Guamchil.
ahora en libertad realizado por la antropoéloga visual Carolina Corral,
también integrante de nuestra Colectiva.

Quienes contintian en reclusién hanido construyendo una identidad
grupal como Colectiva Editorial de Mujeres en Prision Hermanas en
la Sombra convirtiéndose en un referente para todas las internas,
al plantear nuevas formas mas sororales de relacionarse entre ellas
y al cuestionar con sus escritos el racismo y el sexismo del sistema
penitenciario.

Dentro del espacio carcelario, en los limites de lo que Michel Foucault
(1986) ha denominado una institucion total que construye identida-
des subordinadas, las mujeres de Atlacholoaya han logrado desestabi-
lizar los discursos del podery desnaturalizar las desigualdades a través
de sus escritos y las lecturas publicas de los mismos al interior de la
carcel, que se han realizado tanto en el aula asignada para el Taller de
Escritura como en tertulias literarias que han organizado en el espacio
colectivo del penal.t2

" http://radioiwgia.org/temas/mujeresindigenas/8-mujeres-indigenas/147-cantos-des-
de-el-guamuchi

2 Alo largo de estos cuatro afios se han organizado tres tertulias literarias, en las que las inte-
grantes del taller han leido en voz alta sus trabajos a la poblaciéon penitenciaria del CERESO
Morelos, contando con la participacion de escritores y musicos externos que han sido invi-
tados a conocer sus trabajos. Asimismo, hemos organizado varias presentaciones del libro
Bajo la Sombra del Guamuchil, con la participacion de las autoras que han salido libres.


http://radio.iwgia.org/temas/mujeresindigenas/8-mujeres-indigenas/147-cantos-desde-el-guamuchil
http://radio.iwgia.org/temas/mujeresindigenas/8-mujeres-indigenas/147-cantos-desde-el-guamuchil

Sus formas creativas de teorizar sobre la violencia de género, el racis-
mo penitenciario y solidaridad entre mujeres diversas, a través de la
poesia, el ensayo, el cuento corto, me han hecho repensar la manera en
que entiendo las teorizaciones feministas y me han llevado a ampliar
la curricula de la docencia para incluir estas voces disidentes en mis
cursos de teoria de género. Romper las limitadas fronteras de la aca-
demia y acercarnos a las teorizaciones que surgen de las experiencias
y resistencias a opresiones multiples, es un paso fundamental para la
descolonizacion de nuestros feminismos (y de la academia).

Tenemos que reconocer las limitaciones de este tipo de metodolo-
gias: que no atentan, ni desestabilizan al sistema penitenciario, ni
sus efectos de poder sobre los cuerpos y mentes de las mujeres pre-
sas. Parto de reconocer estas limitacionesy a partir de ellas, tratar de
aportar para la transformacion de un sistema de justicia corrupto,
sexista y racista, que no solo afecta la vida de las mujeres presas, sino
que es una amenaza latente para mi y para todas las mujeres que
estamos fuera.

Reflexiones Finales

Este capitulo no se proponia dar recetas o métodos pre-establecidos
para el trabajo de escritura en espacios de reclusion, sino solo compar-
tir una experiencia colectiva de la que he sido parte y dar algunasideas
de como las historias de vida pueden convertirse en herramientas para
la auto-reflexion, la sanacién y finalmente la denuncia politica.

En este sentido las narrativas de las mujeres indigenas privadas de
su libertad, que plasmamos sobre todo en el primer libro Bajo la Som-
bra del Guamtchil (2010) nos permiten acceder a un punto de vista
privilegiado de quienes conocen y han experimentado las multiples
opresiones que caracterizan a la sociedad mexicana en su conjunto.
Sobre todo teniendo en cuenta el espacio de reflexiéon colectiva del que
surgen estas narrativas podriamos afirmar, siguiendo las propues-
tas de las perspectivas feministas del posicionamiento (Stand Point
TheoryHartsock 1983, 1997), que las mujeres indigenas presas gozan
de cierto privilegio epistemolégico porque sus experiencias de exclu-
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sion y explotacion les permiten tener perspectivas mas incluyentesy
criticas que quienes viven sus ventajas sociales de manera naturaliza-
da e invisibilizada.

Nuestra propuesta metodoldgica esta dirigida pues, no sélo a las muje-
res en reclusiéon con quienes trabajamos, sino también a todos y todas
las interesadas en conocer y en la medida de lo posible transformar el
aparato de justicia del Estado mexicano. Los escritos de estas mujeres
son un testimonio histérico de lo que eslajusticia en México en el Siglo
XXI. Sus experiencias nos deben de hacer reflexionar sobre nuestras
propiasvulnerabilidades, y sobre los peligros que enfrentan las futuras
generaciones si no logramos que realmente la aplicacién de la ley im-
plique el acceso a la justicia de manera equitativa para todos y todas
los mexicanos. @
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Pintar Coyolxauhqui y devenir Nepantla:

Estrategias artistico/pedagdgicas para deshacer la carcel

MARCELA CARIGNANO'  ©

Introduccion

El siguiente texto busca establecer algunas reflexiones y preguntas
sobre el trabajo compartido durante 2014 con el equipo del proyecto
Mujeres en Espiral: sistema de justicia, perspectiva de género y pedagogias en
resistencia, grupo de investigacién e intervencioén artistico, pedagdgica
y juridica basado en la UNAM, en la Facultad de Filosofia y Letras,
desde 2008.

En particular, espera subrayar las diferentes operaciones de traduc-
cioén que se produjeron al llevar adelante una propuesta de trabajo con
las mujeres privadas de su libertad en Santa Martha Acatitla. Referi-
remos a las traducciones en tanto desplazamientos entre significados
que realizaron las mujeres privadas de su libertad para poder narrar
su historia y narrarse, y también en términos de reconocer como los
saberes universitarios son transformados al ponerse a jugar en la cons-
truccién situada de estrategias pedagogico-artisticas que acompartian
el decir de dichas mujeres.

! Licenciada y profesora en Ciencias de la Educacion. Doctoranda en Estudios Sociales de
América Latina, en la linea de Socio-Antropologia de la Educacion. Investigadora. Coor-
dinadora del Area de Formacion Continua de la Secretaria de Extension de la FFyH, UNC.
Recientemente coordind la publicacion del libro “(RE) Hacer extension en contextos de
pandemia. Emergencias y Emergentes.
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Elequipo de Mujeres en Espiral lleva méas de una década trabajando en
Santa Marta Acatitla y ha sabido orientar sus practicas teniendo como
norte la palabra y la expresién de las mujeres privadas de su libertad.
El objetivo es intervenir el espacio carcelario con acciones artistico/
pedagobgicas y ofrecer herramientas visuales y textuales que modifi-
quen las formas de concebir su funcion e identidad como mujeres'y asi
de concebir las razones de su encierro.

El trabajo desarrollado en estos afios ha posibilitado la produccién de
objetos y procesos variados (fanzines, murales, diccionarios caneros,
documentalesy cortometrajes), en particular la pintura de murales en
los diferentes patios del penal transformo la carcel de un lugar gris a
un espacio multicolor. Defino el primero de los productos, la creacién
de cuatro murales con el fin de materializar el tipo de trabajo artisti-
co-pedagdgico y juridico que el proyecto lleva a cabo.




El primer mural se realiza en el afio 2008, el lugar elegido es el caracol
(escalera espiralada) que une el patio interno donde las mujeres priva-
das de su libertad pasan el dia con el afuera. Por esa escalera descien-
den al ingresar las visitas y suben las internas al iniciar su proceso de
preliberacién. En este primer mural cada una tuvo la oportunidad de
pintar su propia queja, aquello que generaba dolor y que alin no podia
ser puesto en palabra, de esos gritosindividuales convertidos en image-
nes, uno a la par de otro, se vistio6 el caracol completo.

Para el segundo mural “Fuerza, Tiempo y Esperanza” se eligio otra es-
calera de caracol ubicada en el patio donde las presas llegan cuando
ingresan o esperan su sentencia; en este caso la intencionalidad de de-
cir a través de la pintura estuvo puesto en poder dar aliento a las nue-
vas compafieras que llegaban y que estaban a la espera de que “baje la
sentencia” (asi dicen cuando son sentenciadas, como el mazo que pega
sobre la base). El tercero “Caminosy Formas de Libertad” trabajo sobre
paredes planas, en un vértice donde confluian dos paredes que daban
al area de castigo v a los pasillos por donde las mujeres circulan. Mari-
sa Belausteguigoitia Rius (2013) sefiala “El vértice se definié como el
propdsito de estar juntas”? poder acordar qué pintar y como hacerlo
fue logrado luego de un amplio proceso de deliberacién, un paso mas
en el proceso de armado de grupalidad. El Gltimo de ellos, realizado en
el 2013, “Accidén colectiva por la justicia” sefiala la union de aquellas
voces que comenzaron como gritos singularesy que acaban confluyen-
do en una sola voz organizada, de protesta, que pide por justicia. El
proceso de pintura de los murales da muestras de un crecimiento en
espiral, a medida que se profundiza las formas de poder decir, se inte-
gran voces singulares en una colectiva.

De la pared al papel: murales y fanzines
La carcel colorida y las mujeres privadas de libertad han reflexionado

sobre los caminos que construyen imagenes y palabras desde las cua-
les contamos y nos contamos como mujeres. Para el 2014 la propuesta

2 Extraido de Winocour, M (25 de marzo de 2013) “Murales: el camino a la libertad en Santa
Martha” Sin Embargo recuperado por http:/Awvww.sinembargo.mx/25-03-2013/565579
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era pasar de los muros al papel, de los murales al armado de un fanzine
que hiciera visible las condiciones en las que viven y la constante vio-
lacion de sus derechos humanos.

Durante el 2014, ingresamos a Santa Marta Acatitla dos veces por se-
mana con el objetivo de elaborar un fanzine. En el equipo gustabamos
de definir un fanzine por lo que no es: un fanzine no es una revista.
Un fanzine es una publicacién hecha por alguien que le interesa algiin
tema especifico con intensidad (un fan, un/a seguidor/a). Un fanzine
puede elaborarlo cualquiera, no se necesita ser un profesional para ha-
cerlo, suelen ser publicaciones auto-gestionadas por lo cual no depen-
de de intereses econémicos y posibilitan una mayor libertad.

El fanzine responde a la légica del DIY (do it yourself: hazlo tG misma)
en tanto favorece procesos de autoedicion, la posibilidad de producir(-
se) saliendo de la logica de consumo, se reciclan materiales, se toma de
lo que hay para: recortar, pegar y hacer decir lo que una quiere decir.
Abre a la posibilidad de construir nuestra propia experiencia cultural
ala cual muchas veces se suman otrosy otras con los cuales trabajary
asi el DIY se convierte en DIWO (do it with others: hazlo con otros) como
ocurrid con nuestro fanzine.

Antes, habian pintado con las mujeres presas cuatro murales monu-
mentales y ahora pasan de las grandes paredes al trabajo en una su-
perficie pequefia, blanda y blanca, un papel, y a un proceso que incluia
no sélo imagenes sino también palabras. Ambos productos, muralesy
fanzine salian de la carcel y sus restricciones, salian de los muros que
ya se habian comenzado a deshacer detras de cada pincelada mien-
tras que los dilemas y debates sobre como representarse y traducirse
seguian.

Hacla el interior de nuestra propuesta y de Santa Martha los fanzines,
continuando la linea de los murales, fueron espacios para (re)confi-
gurarse, para pintar Coyolxauhqui (el cuerpo fragmentado) y devenir
Nepantla (lugar de en medio). En otras palabras, pintar fragmentos
para devenir frontera, reconocerse en un espacio de “en medio” como
Nepantla interna como espacio posible de combinaciones entre piezas
a las cuales otorgarles un sentido propio.



Coyolxauhquil se conoce como una diosa mexica lunar, su imagen es el
cuerpo de una mujer roto. Fue desmembrada por su propio hermano—
Huitzilopochtli— al revelarse (como la noche) al destino que los dioses
habian impuesto para ellos y su madre (el nacimiento de cada dia con
Huitzilopochtli como el sol). Recuperamos su figura como metafora de
lo que les sucede a las mujeres al caer en prision. Ellas mismas sefialan
muchas veces que el ingreso a la carcel se vive como una fragmenta-
cién o que, incluso, antes de ingresar, su condicién de mujer las frag-
mentaba. La carcel como la gran noche, la fragmentacion.

En este sentido, la propuesta de los fanzines respondia al llamado de
una especie de imperativo Coyolxauhqui conceptualizado por Gloria
Anzaldta (2006). Esta feminista chicana, sexta generacién de inmi-
grantes mexicanos en Estados Unidos, encuentra en la narracion de su
vida —quebrada entre lenguasy fronteras— la posibilidad de comenzar
a sanary hacer justicia. Sostiene que frente a aquellas situaciones que
nos dejan desorientados, confundidos, despedazados como Coyolxau-
hqui, se hace imprescindible comenzar a construir el relato propio
pararearmarse: “El imperativo Coyolxauhqui es un proceso en marcha
de hacerse y deshacerse. No hay nunca una resolucion, solo el proceso
de sanar”?*(Anzaldua, 2006, p.122).

La Coyolxauhqui rearmada deviene en la figura de Nepantla (que en
lengua nahuatl significa: “espacio intermedio”). Anzaldta construye
la imagen de Nepantla para dar cuenta de la transformacion de Co-
yolxauhqui en una nueva diosa que al andar y uniendo piezas, se va
apropiandoy traduciendo a si misma. En el texto Borde Arte (Anzalda,
1993) Nepantla es el espacio intermedio, es el cuerpo entre fronteras,
es, una nueva forma de visibilidad:

Nepantla es la palabra nahuatl para un estado intermedio, ese terreno
incierto que se cruza cuando uno se mueve de un lugar a otro, cuando
se viaja de la identidad actual a una nueva identidad. La inmigrante

3 La traduccion es mia. En version original figura: “The Coyolxauhqui imperative is an on-
going process of making and unmaking. There is never any resolution, just the process of
healing”. Anzaldua, Cloria (2006) Let Us be the healing of the wound: The Coyolxauhqui
imperative- La sombra y el suefio. [Déjanos ser la sanacion de tu herida: el imperativo Co-
yolxauhqui- La sombra y el suefio] Pp.120-122 en Revista Voices of México N° 74.
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mexicana en el momento de cruzar la valla de alambres de pias en un
“paraiso” hostil del norte, los EE. UU,, es el estado capturado de Nepant-
la. Aquellos que se encuentran en estos espacios de transicion pueden
ser desconcertantes, personas heterosexuales saliendo como lesbianas,
gays, bi o transexuales (...) Pienso en las zonas fronterizas como en el
Aleph de Jorge Luis Borges, el inico lugar en la tierra que contiene todos
los otros lugares dentro de ella... (p.180).

Los talleres de género, los ejercicios artisticos y los espacios de re-
flexion propuestos por el grupo de en Santa Martha para el armado del
fanzine fueron pensados desde una “pedagogia del cruce” que buscaba
ir de los despedazamientos a las reconfiguraciones, de Coyolxauhqui a
Neplanta. Disefiada por Marisa Belausteguigoitia Rius e inspirada en
Gloria Anzalda se trata de:

Una pedagogia como acto de desplazamiento, de transito, de viaje, un acto
de lectura desde abajo, desde el limite del dolor relativo a las experiencias
en zonas fronterizas, pero también un acto de cruce vinculado al desarro-
llo de la capacidades criticas, artisticas, intelectuales y emocionales que
estas zonas despiertan (Belausteguigoitia Rius, 2009,p. 759)

Desde esta perspectiva los fanzines proponian y era demandados
como lugares desde donde poder narrar, donde poder moverse entre
historias, entre espacios (de encierro y libertad) pero también donde
poder preguntarse por como contar, como elegir los signos y las image-
nes para nombrar(se), como elegir el cruce mas potente entre imagen
y palabra, encierroy fuga, el adentroy el afuera, para ser oida. Al igual
que con el mural, implicaba situarse en la frontera, en la Nepantla in-
terna, en el lugar de en medio (entre palabras, entre imagenes, el yoy
el nosotras, entre la academia y el activismo, la libertad y el encierro)
para producir una traduccién propia y sobrevivir al arrinconamiento
del espacio carcelario.

El presente texto se centrara en la narraciéon de una estrategia singular
de traduccidén, enmarcada en la pedagogia del cruce, para poder sefialar:
;como se reconfiguran en una experiencia particular la intencionalidad,
el deseoylabtsqueda del poder de deciry representar vinculado a la otre-
dad representada por una mujer presa? ;Como se construyen estrategias



artistico-pedagégicas que posibiliten, rearmar cuerpos desmembrados,
articular sonidos y formar nuevas palabras? ;Como desarrollar en una
experiencia concreta procesos que apuntan a la bisqueda de nuevas visi-
bilidades, nuevas maneras de mirar y mirarse como mujeres?

Dividiré este articulo en cuatro secciones: en la primera, se dara cuen-
ta de la nocién de traduccion, la cual nos permite explicar las comple-
jas operaciones que llevaron adelante las mujeres de Santa Martha al
situarse en la frontera de la palabra y el silencio: qué decir y qué no
para ser escuchadas y comprendidas. En segundo lugar, se aborda el
proceso de traducciéon puesto en juego en los murales para luego pasar
en un tercer momento a narrar tres cruces que posibilitaron tradu-
cir(nos) y que posteriormente confluyeron en el fanzine. Por Gltimo,
elaboraré algunas conclusiones tendientes a reconocer los aportes del
mismo en Santa Martha en tanto deshace espacios carcelarios y pe-
dagogias disciplinantes, desplazandose del desmembramiento de los
cuerpos y favoreciendo su reconfiguracion a través de la reunion de
palabras e imagenes.

Traducir: introducirse, entrometerse

Elijo pensar este relato como un ejercicio de traduccién —mas que de
definicién— de mi experiencia pedagdgica en el proyecto, ya que si quie-
ro narrar algo de lo sucedido no podré hacerlo mas que desde estos ojos
acostumbrados a la llanura de la pampa argentina o a las tibias serra-
nias de Cérdoba, Argentina. Esta mirada aterrizay se detiene durante el
ano 2014 en México, la ciudad entre montanas, la ciudad de las fronte-
ras, la ciudad que por esos dias se levantaba frente a la desaparicion de
43 estudiantes, un evento que encierra y clama por justicia.

El fanzine y los murales se presentan como dispositivos artisticos pe-
dagogicos que posibilitan llevar adelante procesos de traduccién a las

4 En esta linea, referimos a rearmar cuerpos o construir nuevas palabras no porque las mu-
jeres privadas de su libertad carezcan de ellas, sino, en los términos en que Spivak (2011)
refiere a la subalternidad como alguien que mas gue no poder hablar, no puede ser escu-
chado. Las formas de su habla parecen no tener sentido, o no hacer “efecto” frente a ciertos
sectores o grupos a los cuales interesa que su voz llegue.
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mujeres privadas de su libertad. Traducir es un acto complejo que re-
quiere reconocer qué es lo que el otro esta diciendo y buscar aquellas
palabras que puedan decirlo en otra lengua. Propone el cruce de una
frontera lingliistica. La tarea de traduccién no es una simple sustitu-
cion, implica moverse entre sentidos, entrometerse, entre las singula-
res combinatorias que tejen palabra con palabra y las tonalidades que
envuelven los discursos. Se trata de un proceso de apropiaciéon en el
cual se opera sobre significados otros para poder decir “casi” lo mismo,
pero para una, en su propia lengua.

El proceso de apropiacién es inevitable, ya que no puede traducirse sin
transformar y esto se debe a que al traducir se opera en y sobre con-
venciones de sentido, acuerdos elaborados en contextos, construccio-
nes culturales y en situaciéon que responden a intereses particulares.
Esas tramas varian de cultura a cultura, de pais a pais, de disciplina
a disciplina, de presa a juez, de juez a sistema de justicia, haciendo
dificil, por no decir imposible, el pasaje de sentidos, el entender y decir
bajo un mismo cédigo.

Es por ello por lo que Norma Alarcon (1993) refiere a la traduccién
como un tipo de traicién:

Si pensamos que el lenguaje es siempre en algin sentido metaférico,
entonces cualquier discurso oral o escrito, puede llegar a traicionar
cuando se percibe que va mas alla de su repeticién, de lo que la comu-
nidad considera como concepto, imagen o relato “verdadero”y “autén-
tico (p.24).

La traduccién deja a la vista las significaciones instituidas, las relacio-
nes entre imagen y palabra, desnuda las convenciones, aquello que se
pauta como lo posible a ser nombrado por todos es visto y nos revela,
como el negativo de una foto, el contorno, aquello que no alcanza a ser
puesto en palabra, pero que esté alli conformando el sentido, rodean-
dolo. Aquello que la palabra no alcanza a decir, una grieta, una fisura
donde moverse para hacer un nuevo sentido.

Pensar las traducciones es ain mas complejo cuando se reconoce que
quien lleva adelante dicha operacién es una mujer y lo hace justamen-



te detenida entre estos espacios, situada en ellos, atravesada y consti-
tuida por los mismos.

Ella —la presa— estad hecha de los significados y convenciones construi-
dos en el sistema patriarcal. Su propio cuerpo es territorio de batalla
donde se cruzan distintos deseos. Tal es el caso de Malinche —figura
mitica en la historia de la conquista de México, entregada a Hernan
Cortés durante la conquista y madre de uno de sus hijos— acusada de
ser la traductora traidora y justamente por quien Alarcén (1993) se
pregunta en su texto. Traducida y nombrada de multiples maneras:
Dofia Marina, Malinali, Malinche, la Chingada, emparentada por mo-
mentos con la Virgen Guadalupe por Octavio Paz en su Laberinto de la
Soledady con la leyenda de La Llorona. En ella misma, en su cuerpo “se
enfrentan” dird Todorov (1998) dos deseos: el del hombre conquista-
dor y el de los hombres de su comunidad, que la despedazan como a
Coyolxauhqui. Malinche llega a Cortés luego de ser entregada por su
madre a un grupo de indios de Xicalango®. Ella ha sido traicionada por
sumadre, entregada como objeto, e intercambio mediante entre indios
y espafioles, serd también sobre su cuerpo donde se ejercera la con-
quista de América. Entre esos dominios de deseos, de lenguas, Malin-
che esleida por Alarcén (1993) como un sujeto que se agencia median-
tela “traicion” en la traduccion. Buscar la salida, la voz propia, cuando
son tantos los deseos que recaen sobre un cuerpo, sobre la vida de una
mujer implicara traicionar.

Algo similar sucede con las mujeres en prisién, con sus vidas y sus
cuerpos atravesados por diferentes deseos e intenciones: la de los jue-
ces que establecen sentenciasy fallos, las de un sistema de justicia que
busca castigar y las de un sistema patriarcal que ejerce el control. Las
traducciones, la blsqueda de una voz propia se hace dificil frente a
demandas y expectativas contradictorias, entonces se “traiciona”. La

5 Informacion obtenida del texto “Malinche: del don al contrato sexual” en Marcar diferen-
cias, cruzar fronteras. Ensayos de Jean Franco, Edit. Un cuarto propio, Chile 1996.
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traduccion/traicion remite al dejar de cuidar intereses ajenos®, de-
fraudan expectativas que otros ponen sobre las mujeres reclusas, que
las ubican en situaciones de extrema vulnerabilidad. Traiciona para
cuidarse, para contar la propia historia, uniendo los fragmentos de los
que disponen, eligiendo el escenario que menor dafio pueda ocasionar-
les. La traduccién/traicion a los mandatos y sentidos social y tradi-
cionalmente asignados sobre lo que es “ser mujer” se presenta, para
muchas, como la inica salida.

Esjustamente en esta busqueda de las mujeres por la voz propia, en los
cruces y complejidades de los actos comunicativos, en los movimien-
tos entre lo comUn y lo singular donde quiero centrar esta reflexion.
La experiencia en Santa Martha apunta a situarnos desde la pedagogia
del cruce en la frontera, a entrometernos frente a los mandatos socia-
les asignados a nuestras vidas, ser Nepantla, entre lenguas para poder
traducirnos.

En esta frontera, la dela carcel de Santa Martha Acatitla, dentro de un
mismo colectivo de mujeres privadas de su libertad hay diferentes vo-
ces, diferentes edades, diferentes orientaciones sexuales, diferencias
de clasey deraza, las cuales complejizan alin mas la tarea de traduciry
encontrar lo comn. Sobre estos entres, creados por la diferencia tam-
bién habra que traducirse.

En este sentido los aportes del feminismo han sido centrales para
pensar las tensiones entre lo comun y lo diferente. Principalmente los
aportes de Gloria Anzaldua, Chandra Mohanty, Audre Lorde y Angela
Davis posibilitaron construir —interrumpiendo, entrometiéndose— un
posicionamiento ético, epistemoldgico y politico por demas relevante
para pensarnos como colectivo y reescribir el lugar de las diferencias
entre las mujeres como una fortaleza.

& Dice Alarcon (1993) tomando a Bakhtin el lenguaje “se convierte en propio sélo cuando la
hablante introduce en él su propia intencién, su propio acento (...) Antes de ese momento
de apropiacion la palabra no existe en lenguaje neutro e impersonal, sino que existe en
la boca de otras personas, en los contextos de otras personas, sirviendo a los intereses de
otras personas..” (p.33).



Lorde (1988) sefiala que “las herramientas del amo no desarmaran la
casadelamo” (p.91) y que en la basqueda de una voz propia como mu-
jeres y como mujeres en el enclerro, la interdependencia ha de ser la
plataforma desde la cual apropiarnos de nuestra propia lengua. De esta
manera se contrapone a una logica patriarcal que opera traduciendo
la diferencia como lo peligroso y por ende necesario de ser dominado
bajo patrones homogeneizantes. Mas bien Lorde (1988) invita a asu-
mir las diferencias y heterogeneidades como condicién de los grupos
y movimientos, espacio que justamente posibilita el encuentro y la
transformacion.

Estos aportes implicaron pensar hacia el interior de nuestra propues-
ta en Santa Martha espacios de trabajo que brinden condiciones para
reconocer las diferencias y trabajar desde y con ellas a la hora de de-
cir, garantizando la participacion de todas. Se trat6 de tensar nues-
tros propios saberes universitarios (aprendidos en algiin aula pulcra,
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escritos y corroborados bajo la logica académica que teme al contagio
del activismo) al calor y el movimiento del patio —de la Sala Chica— de
Santa Martha, entre canticos religiosos, muros coloridos, rejasy algu-
na botana para el desayuno.

El fanzine surge en la prision como herramienta que posibilité trabajar
con base en una serie de estrategias artistico-pedagbgicas los dilemas
en los que se ven envueltas las mujeres privadas de su libertad, al reco-
nocerse como traductoras y narradoras de su propia experiencia car-
celaria y de castigo, al poder operar sobre las imagenes y las palabrasy
al tener que elegir como representarse dentroy fuera del encierro. Las
tensiones que la traduccién provoca en los sistemas patriarcal cultu-
ral, penitenciario y de justicia se presentan como hilo transversal que
teje este articulo, dando cuenta de la complejidad de la propuesta de
los fanzines como instancias de comunicacién y representacion de lo
que las mujeres presas piensan y demandan, y asi contradicen y rein-
terpretan algunos los mandatos que coinciden en ellas como sujetos
femeninos.

De los murales al fanzine Nepantlero: movimientos en la frontera.

En mi primer dia de ingreso a Santa Martha las comparfieras presas
organizan un tour juridico/artistico por los distintos murales. Para la
visita guiada al primer mural decide acompafiarnos Aida. Es el mu-
ral que se encuentra pintado en el caracol de la Sala Grande, es por
el que descienden familiares al ingresar. Vamos subiendo el caracol
hasta llegar casi a la punta. Aida —una de las presas que participa en
el proyecto desde sus inicios— tiene prohibido el acceso al caracol. Las
mujeres presas pintaron un espacio prohibido. Alli nos detenemos y
nos cuenta que pinté una figura de la Coyolxauhqui monumental en el
techo circular del caracol7; en una enorme plataforma que puede ser
vista desde arriba, se encuentra la diosa desmembrada.

El pintar la base del caracol significo el pedido de un permiso especial para que las muje-
res privadas de su libertad accedieran donde no pueden pasar habitualmente. Subieron
en andamios y reconocieron el espacio carcelario desde arriba. Esa subida significd que
pudieran situar sus cuerpos en un espacio no habitual, “desde arriba”.



Alda cuenta que esa mujer fragmentada (pies, por un lado, manos por
otro, cabeza separado del tronco) representa lo que sinti6 al entrar a
la carcel, se sinti6 desmembrada, “te quitan todo”® sefiala. Muchas de
ellas narran el proceso de detencién como un momento de desorien-
tacion, donde todo se mueve. Se suman a ellos los requerimientos car-
celarios, la homogeneizacion que la institucién presenta en sus prac-
ticas, los regimenes de control y disciplinamiento que colaboran en el
borramiento de las caracteristicas singulares de cada mujer. El despe-
dazamiento es entonces completo. Los sonidos se agolpan, pero no hay
como unirlos, ni qué decir con ellos.

Sin embargo, Aida le incorpora a la pintura un nuevo detalle, la altera
con el fin de poder traducir sus emociones: una de las manos de la diosa
estd haciendo con su palma abierta la sefial de fuck youy comenta que la
pinto en el techo del caracol, mirando hacia arriba y haciendo esa sefial
“pensando en los helicopteros de los policias que pueden verla”.

Alda ha vuelto a pintar una imagen y en ese representar ha interve-
nido una imagen mitica y ha integrado un nuevo mensaje, de hartaz-
go y rebeldia. Se entromete, realiza una traduccién particular sobre
el mensaje. Parece encontrar los intersticios para hacerle decir algo
propio. Ese brazo alzado haciendo una sefial de desobediencia, “focyu”
(como le gusta decir a ella misma) a los policias en helicoptero, le otorga
otra significacion a Coyolxauhqui. Ni Aida, ni la propia Coyolxauhqui
son ahora mujeres rotas —despedazadas por otros— ahora comienzan
a rearmar sus plezas para emitir un nuevo mensaje. Cruzan fronteras,
Alda empieza a traducirse en Coyolxauhqui, su primer mensaje es de
rabia e indignacion. Los subsiguientes de integracion, solidaridad, es-
peranzay fuerza, como se vera en el segundo mural.

Una imagen monumental de una mujer desmembrada haciendo una
sefla insolente se encuentra ubicado al centro del penal. Solamente,
para aquellos que miran a Santa Martha Acatitla y las mujeres priva-
das de libertad desde “arriba” es visible.

8  Este dicho proviene de mis cuadernos de campo, aunque Aida también lo sefiala en el
documental “Nos pintamos solas” (2013)
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Ailda interfiri6 en normas estrictas al dibujar una deidad fragmen-
tada (integrar color en la carcel, subir al caracol, espacio prohibido,
hacer una sefia obscena, reconfigurarse, cruzar fronteras). Procedid
inter(re)firiendo?, trabajando entre dos procesos contrarios: interfie-
rey a la vez relaciona, se apropia de distintas representaciones para
construir una propiay situada. La riqueza que habita en estos procesos
consta justamente en pensar las posibilidades, de abrirse (en una pri-
sion cerrada a casi todo) a la idea de representar una misma imagen
o palabra desde distintos lugares. Se trata de un lenguaje de infinitud,
porque construye a partir de la interrupcidén una nueva imagen mas
alla de lo esperable, es el espacio en el entre, la Nepantla interna.

Ese terreno incierto, pero abierto, conlleva un sinfin de posibilidades,
alli cuando se cruza, se vive en transicidn, nuestros cuerpos, emocio-
nesy palabras se ven conmovidosy no podemos anticipar su resultado.
De alguna manera la intervencién en Santa Martha (desde el mural
y mas tarde con el fanzine) ha generado estrategias pedagbgico-ar-
tisticas, practicas de trabajo colectivo que buscan convertirse en un
umbral de acceso a lo incierto, en el lugar mas dictado por la norma.
Al trabajar desde las pedagogias del cruce una de nuestras principales
intenciones era construir un espacio que recreara la frontera del aden-
troy del afuera, en una prisiéon donde prevalece el “adentro”, ese lugar
intermedio donde todo parece moverse y transformarse.

Esta construccion es posible si como trabajadores y participantes de
dichas practicas estamos abiertos a lo que acontece si damos lugar a
reinventar, traducir nuestros saberes pedagbgicos-artisticos puestos a
conversar con los saberes de las compaferas. Las practicas artisticas
en torno al mural y luego al fanzine tuvieron entonces aqui la posibi-
lidad de convertirse en un dispositivo de trabajo que habilitd este tipo
de procesosy ello justamente pensado desde la potencialidad que Ran-
ciere (2011) le otorga al arte.

Para Ranciére, nuestras experiencias como sujetos estan construidas
sobre una determinada forma de organizacion de lo sensible, de lo

2  Asi lo menciond la Dra. Marisa Belausteguigoitia Rius en una de las clases y de ahora en
mas lo usaré en este trabajo.



que es posible de ser percibido, un orden policial (controlado), que
define lo comn distribuyendo modos de ser, de hacer, de visibilizar
e invisibilizar. En este sentido, el arte tiene “el poder para refigurar
una nueva reparticion de lo sensible” (Ranciére 2011, p.11), es decir
una forma diferente de sentir, de percibir. La ficcion despliega el po-
der de dar visibilidad a aquello que aparece invisible en la realidad, o
bien de reconfigurarlo para nuestros sentidos (corporalesy sociales).
Nos muestra otros mundos posibles que no se rigen por la logica es-
tablecida, sino que comprenden a la imaginacién y a la creatividad.
La imagen de Aida sobre el caracol de la carcel, la Nepantla de las
feministas chicanas “eslaintroduccion en el campo de la experiencia
de un régimen de visibilidad que modifica el horizonte posible de lo
visible. No se opone a la realidad, la divide y vuelve a representarla
como doble” (Ranciére, 2011, p.11).

Asi, desde Coyolxauhqui, surge Nepantla diosa-mujer (re)armada, (re)
configurada es el simbolo que designa a la vez “un conjunto y su parte
excluida” (Ranciere, 2011:13). Ello se debe a que Nepantla misma re-
fiere a un proceso, a un espacio tiempo en el cual se esta entre fronte-
ras, traduciendo.

En ese camino se opera sobre los diferentes regimenes de visibilidad y
se reconoce no soélo lo que imagenes y palabras normalmente nos se-
fialan, sino también lo que han dejado por fuera. Sobre ello se opera
y muchas veces se lo incluye, dando lugar a una nueva imagen a una
nueva percepcion de lo visible.

El cuerpo de Coyolxauhqui fragmentado refiere también a un colectivo
escindido, y a su vez constituye un testimonio de su vuelta a armar en
una figura que sigue siendo la misma, pero a la vez distinta.

La Nepantla interna —la presa encarnada— con su cuerpo como lugar
de colision de deseos ajenos a ella, pero también como punto de infi-
nitas posibilidades, esla mujer del intersticio. Su imagen es la posibili-
dad de comenzar a juntar las partes que las conforman como mujeres
y también a juntarse entre ellas. Este régimen abre a la posibilidad de
reunir las piezas que conformaron a las pedagogias: emocion y razo-
nes, cuerpo por un lado, mente por el otro. Construir por momentos
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otras formas de mirarse y de encontrarse en el espacio. Otras formas
de pensar los espacios educativos. Deshacer tiempos y espacios pe-
dagdgicos y carcelarios destinados al control y disciplinamiento. Es
desde en los encuentros y tensiones entre pedagogia, filosofia, arte,
entre academia y activismo, entre lo prohibido y lo permitido, entre
glieras y prietas, entre adultas y jévenes, donde surgen posibilidades
para la transformacion, donde se generan condiciones para pregun-
tarnos por los modos en que nos apropiamos de nosotras mismas, de
nuestros cuerpos.

En el cruce: encuentros para un fanzine

Quisiera ahora detenerme en la construccidon del fanzine, tarea desa-
rrollada durante el afio 2014. El fanzine en tanto publicaciéon auto edi-
table se realiza de manera auténoma donde sus participantes definen
y seleccionan qué dejar afuera y qué incluir. En este sentido, en nues-
tra propuesta, ofici6 de espacio de traducciones, donde ir cruzando
distintas piezas, imagenes y palabras para establecer combinaciones
singulares. Al tratarse de una publicacién independiente, las mujeres
de Santa Martha serian las encargadas de definir qué decir y cémo
decirloy con base en qué materiales. Al mismo tiempo posibilita la re-
edicion donde se utilizan y reciclan distintos materiales que son rein-
tervenidos para hacerles decir algo propio.

Estas caracteristicas del fanzine hicieron que el mismo sea elegido,
luego de los murales, por las mujeres privadas de su libertad ya que
ofrecia la posibilidad de trabajar la apropiacion de significados y las
traducciones, saliendo del penal. Es decir, abria las puertas para entro-
meterse en las imagenes y representaciones que circulan sobre ellas
por fuera del penal.

Con éste como excusa y centro de nuestra tarea, se fueron pensan-
do las estrategias pedagogico-artisticas que posibilitaron cruces entre:
diferentes saberes, lo singular y lo colectivo, el cuerpo y la palabra, lo
prohibido y lo permitido, lo libre y lo detenido, pero en particular lo
debido e indebido para las mujeres.



La primera actividad luego de la eleccion del fanzine fueron los talleres
de sensibilizacion en género y derechos humanos coordinados por la
Dra. Patricia Pifiones, la coordinadora del area de nuevas pedagogias
del proyecto Mujeres en Espiral.

Dichos talleres de sensibilizacién programados para la creacién del
fanzine, tuvieron un rol central en el desarrollo de la propuesta. Las ac-
tividades de los mismos se diseflaron teniendo como objetivo central
el poder reflexionar sobre las formas en que somos construidas, reco-
nocer los significados que nos constituyen como mujeres atravesando
nuestros cuerpos, emocionesy pensamientos lo que posibilité cuestio-
narnos sobre ellos y buscar nuevas maneras de pensarlos, traducién-
donos, reconociendo la Nepantla interna. Surgieron alli muchas de las
tematicas que se abordaron en el fanzine, por ejemplo: los miedos a
vivir la sexualidad libremente, el reclamo por el derecho a votar, las
desigualdades sociales existentes, etc. Los talleres fueron variando sus
formatos, pero mantenian actividades con el cuerpoy que implicaban
el trabajo colectivo.

Posterior a ello se realizaron talleres centrados en el aprendizaje de
técnicas para la realizacion del fanzine y conversaciones con distin-
tos invitados especialistas en la autoedicion, asi nos visité en el penal
uno de los fundadores de una editorial cartonera, o una fanzinera es-
pecialista en intervenir historietas e iméagenes, entre otros. En dichos
espacios las conversaciones giraban en términos de poder encontrar
en las técnicas la posibilidad de entrometerse en productos quizas ya
acabados para que digan algo propio. A su vez, durante el desarrollo
de estas actividades la traduccion estaba presente a modo de campo
dilematico sobre el que giraban y volvian una y otra vez las conversa-
ciones. Nos preguntabamos: jqué decir para ser escuchadas a través
del fanzine? ;Como decirlo? ;De qué modos traducir(nos) de la mejor
manera, dando cuenta de como funcionamos en colectivo, pero tam-
bién de nuestras singularidades?

Reconociendo entonces al fanzine como espacio intermedio donde au-
toeditarnos y reeditar creemos que el mismo posibilit6 ciertos cruces
que habilitaron procesos de traduccion. Para traducir(nos) realizamos
movimientos con nuestro propio cuerpo que es a la vez cruce, territo-
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rio en disputa plagado de mandatos, deseos e intenciones contradicto-
rios, en ese camino de deshacer y rehacer encontramos que para salir,
para encontrar nuestra propia voz, debiamos apropiarnosy desobede-
cer traicionando lo impuesto. Sobre estos tres cruces (apropiacion, la
traicién como btsqueda de libertad, el cuerpo como territorio en dis-
puta) es que quisiera situar ahora mi relato para poder dar cuenta de
nuestra propia estrategia de traduccion.

Primer cruce: cruzar las voces para encontrar la voz. La traduccién
como acto de apropiacién

El primer cruce que elijo sefialar es el de la voces individuales y voces
colectivas lo cual implicd procesos de apropiacién y traduccién y dio
como resultado un texto colectivo, el manifiesto!®. Dicho texto se ubica
en el centro de nuestro fanzine. Es una sintesis del procesoy funciona
a modo de presentacién del trabajo y de nuestras intenciones. Su con-
feccién fue el soporte en el cual se plasmaron nuestros deseos cruzan-
do y retomando otras voces.

Comenzar a armar el manifiesto, implicé la construccion y bsqueda
de un espacio en comn junto con las compafieras, de traducciones
intergrupales, de un ponerse de acuerdo de quienes son como presas,
CoImo mujeres, COmMo mujeres convozy con derechos, con saberes para
escribir el texto. En este marco, la escritura tuvo distintos momentos,
algunos individuales, otros grupales, otros con otros textos, otros entre
todas. Estos pasajes y movimientos fueron realizados en modo recur-
sivo, siempre girando en torno a qué deciry cémo decirlo, su organiza-
cion fue la siguiente:

Construccion de un primer cadaver exquisito a modo de prueba donde
participamos todas. El cadaver exquisito es un juego de creacién co-
lectiva del texto asociado al movimiento surrealista. Bajo la pregunta

© Un manifiesto expresa las principales ideas o concepciones de un grupo de personas. Mu-
chas veces en los mismos se realizan demandas sociales y politicas o se establecen posi-
cionamientos criticos. El armado de un manifiesto implica la negociaciony la busqueda de
acuerdo en todos los integrantes de un grupo.



;qué es un fanzine? y ;Como el fanzine puede colaborar en los proce-
sos de traduccién que las mujeres privadas de su libertad desarrollan?
Llevamos a cabo un ejercicio: Nos sentamos en circulo y pasamos una
hoja en la cual lo Gnico que se leia o veia era la Gltima frase o un frag-
mento del dibujo que habia escrito la compafiera anterior. Esa frase o
dibujo era el pie para continuar con la escritura propia. Este primer
cadaver podia estar compuesto de imagenes y de palabras, era el dis-
parador para ingresar al tema.

1. Lecturay anélisis de otros manifiestos en trabajo de grupos. Se lle-
varon diferentes manifiestos tomados de movimientos artisticos,
universitarios, politicos, como, por ejemnplo: el manifiesto de Pedro
Lemebel “Hablo por mi diferencia”, el Manifiesto Realista, el de la
Reforma Universitaria de 1918, entre otros. Separadas en grupos
realizaron la lectura de uno de ellos y su analisis. Luego lo compar-
timos en grupo total.

2. Sobre la base de las lecturas de otros manifiestos definimos una se-
rie de preguntas a ser respondidas en el nuestro: jquiénes somos?
;Qué queremos? ;Como lo hacemos? ;Por qué un fanzine?

3. Para la produccion escrita el grupo se dividi6 en brigadas de cua-
tro o cinco mujeres (manteniendo el formato de trabajo en gru-
po de los murales). Cada grupo escribia un primer texto que res-
pondia a una de las preguntas definidas anteriormente. Para esta
primera escritura se recuperaban frases orales de ellas mismas
vy sus compafieras (dichas en clases anteriores y recopiladas en
los registros de las distintas sesiones) junto con el primer cadaver
exquisito. De esta manera, para contestar a la pregunta podian
recortar, pegar y reescribir lo que otras habian dicho y sumarlo a
lo que querian decir.

4. Cada grupo expuso la produccién escrita realizada y se discutié en-
tre todas.

5. Posterior a ello se destind un espacio para la lectura y reescritura
individual del manifiesto. Las compafieras tomaban las distintas
respuestas a las preguntasylas corregian o modificaban en soledad,
seglin sus pareces particulares.

6. Una vez que la brigada que habia contestado a una pregunta deter-
minada recibia las distintas sugerenciasy correcciones, las revisaba
y reescribia.
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7. Puesta en coman y discusién de lo que cada grupo escribi6 final-
mente.
8. Lectura colectiva en voz alta del manifiesto completo.

Las discusiones sobre el modo en el cual pensar la escritura que mani-
fiesta sus demandasy sus voces, qué querian decir, como decirlo, y qué
sentido tenia el fanzine fueron variadas. Este era un desafio del arma-
do del fanzine (representarse). Muchas de ellas entendian que el po-
ner en palabras significa dar a conocer quiénes eran, como pensaban,
entonces debian decidir estratégicamente los modos de decir ciertas
cosasya que de alguna manera, esto las representaba hablaba por ellas,
les otorgaban una visibilidad particular.

Ademas de las discusiones, la construcciéon del manifiesto posibilitd
establecer negociaciones y apropiarse de las demandas y palabras de
otras compafieras, conformando un texto colectivo.

Aurora (mexicana, ama de casa, religiosa, de 40 afios) dice junto con
Fallon (canadiense, anarquista, fanzinera, de 20 afios) reflexionando
en torno al proceso:

Aurora: a mime dejo mucho porque expresar aqui, hasta leer un libro, de-
cir lo que nos hemos prohibido en decir, muchas cosas, estaba mas presa
afuera en mi cuestion de sentir y empecé con las dinamicas a tratar de
analizar lo que queria decir, porque siempre fui educada para obedecer y
obedecer, fui a una escuela de monjas... pude, me tarde, pero se logro, (...)
los chicos que escribian los fanzinesy de Fallon... y ver como ellos como
jovenes no se encierran conmigo, sino que ha habido libertad, a lo mejor
un tanto cursi mi texto...pero pude hablar de lo que me interesaba...

Escribir el manifiesto significd que las mismas compafieras pensaran
los modos en los cuales se hacian visibles, los limites de esa visibilidad
y la posibilidad de reconocer en qué consiste hablar y pre-figurar po-
sibles escenarios en los cuales ser escuchadas. Pero también significo,
en este dibujar(se) con palabras, una blsqueda de lo coman, un (re)
armar colectividad descubriendo las infinitas posibilidades que tenian
de decirse entre ellasy de nombrarse frente a otros/as, configurarse en
una Nepantla colectiva.



Segundo cruce: la traicién como forma de liberacion. Cruzar
saberes y desobedecerlos

La elaboracion de un fanzine comprende la reutilizacion de materia-
les, técnicas y saberes para expresar una idea y construir una expe-
riencia cultural propia. Algunos de ellos llevan stickers, collages, dibu-
jos, poesias, sellos, todo en manos de la autoedicién. Cada quien elige
los elementos que cree convenientes y arma su propio material. En
este sentido el fanzine propici6 el cruce entre los saberes con los que
las mujeres privadas de su libertad ya contaban y los ofrecidos como
parte de los diferentes talleres encaminados a su armado.

Como parte de la propuesta se dictaron en Santa Martha talleres de
encuadernacion, serigrafia, historieta, sellos, ilustracion, figuras en
papel, ademas de charlas con especialistas en la tematica, lectura y re-
vision de otras producciones. En dichos espacios las mujeres tuvieron
un rol protagonico no sélo por la participacion a través de preguntas o
en el hacer sino porque incorporaban a dichos saberes conocimientos
que va tenian de técnicas repetitivas aprendidas en otros talleres: po-
potillo, collage, dibujo, poesia. Lo interesante de este proceso es c6mo
estas técnicasy actividades aprendidas en su mayoria para el cuidado
de otrosy otras ahora eran utilizadas para poder decir algo sobre ellas,
recuperando acervos de saberes sobre talleres literarios, fotograficos,
lecturas personalesy trayectorias educativas previas. En la (re)utiliza-
cion se desobedecia y traicionaba la finalidad para la cual habian sido
aprendidosy eran puestas al servicio de la voz propia.

Estas técnicasy saberesaprendidos se fueron mezclando con los dados
en los talleres de fanzine y también con las experiencias anteriores en
torno alos murales. El fanzine se reescribe al interior de Santa Martha,
pero las compafieras también comienzan a reescribirse en él. Repro-
duzco algunas frases que literalmente ilustran esta composicién de sa-
beres. Natacha (una mujer privada de su libertad que asiste al proyec-
to desde sus inicios): “Es que también hay un trabajo de descubrirme
como dibujante. Autorreconocimiento es un proceso lmportante, yo
descubro mi fuerza, mi poder...” Aida: “No somos ‘la lista’ (refiriendo al
llamado de asistencia dentro de la carcel) somos mura-listas” (pensan-
do en como nombrarse para el fanzine).
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Eligen nuevas maneras de llamarse y entablan vinculaciones con los
talleristas desde sus propios saberes. En uno de los encuentros, Lula
(una mujer privada de su libertad que participa en el proyecto desde
hace tiempo) se acerca con un dibujo realizado al que titula La voz que
corre (ubicado al final de este texto), en honor a que ahora el fanziney
sus palabras saldrian de los muros. Cuando nos visitan los compafieros
que realizan fanzines, LulQ convierte su dibujo en estampa para hacer
remeras o simplemente para repetirlo en papel todas las veces que de-
see. Dicho cruce queda registrado en mi cuaderno de campo:

Veco (fanzinero invitado) pasa tiempo con LulQ, entre ambos estan
construyendo la base para hacer la estampa de La voz que corre, enton-
ces se concentran en ubicar la tela en el bastidor junto con el disefio, en
estirarla y asegurarla bien, luego miran telas, buscan las pinturas tex-
tiles que mas combinan, ese trabajo les lleva practicamente una hora
hasta que lult finalmente queda trabajando sola con eso. (Cuaderno de
campo, clase 03/10/2014)

En el armado de los sellos, sus conocimientos sobre pintura decorati-
va e ilustracion fueron centrales, generando dialogos
con los fanzineros que venian de afuera. Algo similar
sucedid cuando comenzaron a intervenir historietas,
los saberes aprendidos en otros talleres se ponian a
jugar tanto en las ilustraciones que se agregaban
como en los didlogos de los personajes, en fun-
cion de desviar lo que normal-
mente dicen las historias.

De alguna manera, el fan-
zine completo funcio-
naba a modo de gran
collage donde las dis-
tintas voces se iban re-
cortando para componer una
nueva imagen, para torcerse
y decir nuevas cosas, desobede-
ciendo reglas, traicionando lo que se es-

pera que diga y haga toda mujer.



Asilas clases de dibujo tomadas por Lult devienen en estampa central
del fanzine, una boca de mujer con piernas e independencia:

Tercer cruce: reconocer el cuerpo propio como cruce de deseos e
intenciones ajenas, para reapropiarlo

Un tercer cruce refiere al cuerpo como terreno de disputa necesario de
ser reapropiado. Beauvoir (1999) sera una de las primeras en advertir
al cuerpo de las mujeres como base de la dominacion; sefialara que no
se trata tanto de condicionamientos biolégicos, sino de las maneras
en que estos son leidos y pensados desde la cultura patriarcal. Desde
ésta, la figura del cuerpo femenino se presenta como fragil, carente
y s6lo valioso en términos de la reproduccién, es decir en relaciéon a
otro. Puestas en este lugar desigual en relacion con el hombre es mas
facil ejercer el dominio. Nuestros cuerpos sirven en la medida que res-
ponden a intereses y expectativas ajenas o son en funcién de otro: ser
madres, mujeres guapas a los ojos de otros hombres, al presentar cier-
tas destrezas o caracteristicas que colaboran en el cuidado de otro/a.
Estos sentidos asignados al cuerpo femenino se inscriben en él duran-
te la socializacion y es por ello que no nacemos mujeres, sino que nos
hacemos mujeres en un determinado contexto social y cultural.

Esta situacion se agrava al ingresar a prision, en la carcel es el cuerpo
el espacio sobre el cual se ejerce el control y el disciplinamiento (Fou-
cault, 2003). Desde esta perspectiva nos interesaba poder pensar los
encuentros entre cuerpo y palabra para revisitar y reescribir las expe-
riencias de ser y hacerse mujer en contextos de encierro. En este sen-
tido, fueron centrales los aportes de De Laurentis (1984) quien busca
rehabitar la idea misma de experiencia, como espacio intermedio para
reescribir los encuentros entre la realidad social y los sujetos a partir
de los cuerpos de las mujeres, situados, contextuados y sus luchas. En
este sentido, “la mujer” es un signo, “ser mujer” conlleva el aprendizaje
de ciertos habitos, pero también la transformacién de los mismos.

Asi las compafieras en Santa Martha se definen en el manifiesto, des-
de una experiencia particular de ser mujer en el encierro, entrome-
tiéndose y construyendo su propia traduccion:
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Somos VIP: violadas, interrumpidasy presas

Somos fans haciendo fanzines. Fascinadasy fanzinadas
Somos libres, presasy artistas

Somos SM: Santa Marta, Sexys, MUltiplesy Super Mujeres
Somos la digna rabia. Somos voces de la justicia

Somos las que cuentan (narran) y nos cuentan como ex-
pedientesy estadisticas

Somos la lengua, un arma blanda, blanca, multicolor

Sobre esta base es que pensabamos en la posibilidad de trabajar en
procesos de autoconciencia con las mujeres de Santa Martha Acatitla:
;podrian todos nuestros cuerposjuntos, reunidos en el taller, pintando,
armando historietas, haciendo collage, encontrar modos de narrarnos,
palabras que nos permitan decirnos de otra manera o mas bien hacer
decir a las palabras algo no dicho hasta el momento? ;Qué podriamos
traducir?

Desde estas inquietudes fueron pensados muchos de los ejercicios de
los talleresy de los espacios de trabajo para el fanzine y se dieron con-
versaciones junto con las mujeres privadas de su libertad. Al finalizar
cada taller nos asignabamos una tarea que involucraba la autocon-
ciencia sobre el cuerpo. En una de las clases se pidié que si eran dies-
tras realizaran todo con la mano izquierda y si eran zurdas lo hicieran
conla mano derecha. A la clase siguiente se entablé esta conversacion:

Patricia Pifiones (coordinadora del area de pedagogias) realiza una
pregunta: ;como les fue con el ejercicio de la mano no dominante?

Natacha: Perturbador. Debes deshacerte de un habito de
por vida. A la vez te muestra otros caminos.

Pat: Te puso en cuestion algunas de los actos que haces sin
pensar, jverdad? Imaginense que un dia necesitamos usar
algo, una idea, un artefacto, una sensacién que no sabe-
mos como utilizar... jcomo empezarian a usarlo?

Natacha: Se nota que estamos entrenados en algo en par-
ticular. Puede ser divertido, pero también perturbador



Lucero (una mujer privada de su libertad que asiste al ta-
ller desde el disefio del segundo mural): yo soy zurda, pero
nunca me dejaron escribir con la mano zurda. Mi padre
no me dejo, entonces el ejercicio no se me hizo tan dificil.

Pat: Cuando yo era nifia a los chicos y chicas zurdos los
vendaban y los obligaban a escribir con la otra mano

Lucero: Es que es lo que le ocurria a mi padre, él lo re-
lacionaba con cuestiones religiosas y ademas cultural-
mente no estaba bien visto que sea zurda

Las historias nacen a veces de sus propios cuerpos, como en este caso,
el trabajo con la mano “equivocada” lleva a pensar sobre como los cuer-
pos son construidos socialmente, cémo se enlazan a emocionesy a es-
quemas de pensamiento. Como nuestras piezas anatoémicas, al igual
que Coyolxauhqui estan fragmentadas o bien son significadasy tradu-
cidas de un modo particular en la cultura patriarcal.

Desde alli se aprovechan los momentos para narrar, para que las muje-
res cuenten sus historias. Gloria AnzaldGa ha inspirado esta actividad.
En su ensayo La Prieta (1988), narra como pudo sobrevivir leyendo e
imaginandose otra:

Comer de la bolsa en la escuela, esconder nuestros “lonches” papas con
chorizos tras las manos ahuecadas en forma de taza y tragarlos cabiz-
bajos para que las otras criaturas no pudieran ver. El delito se encontra-
ba doblado entre la tortilla. Las criaturas blancas se reian llaméandonos
“tortilleros” (p.161)

Esen el marco de este trabajo donde Lul(i realiza su propia traducciéon
de la experiencia carcelaria y nos ilustra la variedad de ruidos en la
misma. Da cuenta de lo que oye, lo que resuena en su cuerpo. Leido
detenidamente, este poema sefiala los mecanismos de control y disci-
plinamiento a los cuales esta sometiday también como impactan en su
subjetividad haciendo ruido, mucho ruido:
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EL RUIDO

Los de rutina: A las 3 am. Pato de las
remesas

el candado para despertar

El grito “La Lista”

Y COMIENZA, bla..., bla.., bla...
Escuchando todo sin oir nada,

Solo

El bullicio de todo el dia

Los que cansany deprimen:

la conciencia pensando en el hubiera,
analizando tu hoy,

soniando tu futuro,

SIN RESPUESTA

Bla.., bla.., bla...

Contigo mismo todo el dia...

Lulii Lizarraga, Fanzine Leelatu N° 1

El cuerpo situado produce un mensaje, hace un sentido, habilita la po-
sibilidad de ir juntando las “partes”, las sensaciones que habita para
comenzar a tejer entre ellas algo de lo propio, algo que pueda ser oido.
Estos ejercicios de autohistorias encarnadas fueron centrales para
completar el fanzine como umbral de lo inclerto, como lugar para ele-
gir las palabras desde las cuales narrar y narrase.

Los cruces que operaron en los procesos de traduccioén, la apropiacion
y el encuentro de voces singulares a colectivas, la traicion a los saberes
ensefiados en pos de otros intereses y mandatos y el reconocimien-
to del propio cuerpo como territorio en disputa favorecieron a que el
fanzine se constituyera como otra manera de hacery de ser dentro del
penal, como otra forma de ser y hacer(se) mujer y esto tomando en
cuenta la forma en que la técnica es reescrita, traducida al interior del
penaly del papel, como parte del dispositivo pedagogico-artisticoy del
trabajo de las compafieras.



Desde esta definicién del objeto buscamos otras maneras de desarro-
llar practicas artisticas y pedagbgicas, otras maneras de “ser acadé-
micas”, que también posibilite construir nuevas maneras de ser y de
aparecer. Podemos decir en términos de Ranciére (2011) que es un
ejercicio politico en tanto genera o busca generar una reparticipacion
de lo sensible, una nueva manera de ser mirado frente a los ojos de otro
u otra en la cual son las mismas mujeres presas las que eligen cémo y
qué contar.

Las practicas artisticas realizadas han generado transformaciones y
desplazamientos, traen consigo algo mas que la realidad, su sombra
dira Levinas (2006), aquello que se inaugura como una apertura a lo
sensible que no puede terminar de ser asido a un concepto o a una
palabra, sino que se teje en la trama de lo que se dice y no, de lo que
se dibuja y no, entre los cruces posibles que se realizan para traducir,
y es alli en ese espacio donde nos regala su semejanza, por no decir su
verdad, que ahora no es una verdad del lenguaje sino, una verdad de
lo sensible.

Al acercar ese modo de ser otro, méas alla del lenguaje o de lo que las
palabras siempre tienden a anticipar en nosotros, esa “verdad de lo
sensible” ese fundamento de la percepcion que no puede ser juzgado
por las normas instituidas o por lo sentidos comunes sobre lo que es
ser mujer privada de libertad, abren paso al poder decir, dan lugar a
sentirse autorizada de contar una verdad, la propia, aquella que quizas
se teje de una manera singular sobre las bases de lo establecido. Poder
decir. Autorizar(se). Lo que Rogoff (2011) tomando a Foucault sefiala
como la parresia:

Actividad verbal en la que el orador expresa su relacién personal con la
verdad y arriesga su vida porque entiende el decir la verdad como un
deber para mejorar o ayudar a otros (y a si mismo). En la parresia, el
orador pone en practica su libertad y elige la franqueza por encima de
la persuasion, la verdad por encima de la falsedad o el silencio (p. 263)

Si ahora ya no es necesario autorizarse, si ahora hay impulso de ver-
dad, jdonde esta la carcel? Por un instante se ha desdibujado, aunque
sea “el tema” en comun, dice Maye:
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Pintarse de colores,

Irse lejos,

Transformar estos muros en lienzos,
Pintandose, pintando

Y luego poner la carcel en el papel;
Que se la lleve el viento...

Maye Moreno, Fanzine Leelatu.

El arte conlleva entonces esta posibilidad de pensar los posibles modos
mas alla de lo instituido, de realizar traducciones que exceden y des-
bordan, que ofrecen una manera particular de ofrecerse y de asentarse
sobre el mundo y de poder narrar las experiencias que como mujeres
construlmos y nos construyeron, responder al Imperativo Coyolxauh-
qui, poder unir las partes, narrar también los modos particulares que
nos han llevado a los encierros fisicos, y por qué no académicos, man-
tenernos en la zona intermedia, en la Nepantla interna.

De acuerdo con De Lauretis (1984), el feminismo debe repensar la ex-
periencia para poder dar cuenta como la mujer se hace, y si es hecha,
es posible deshacerla. Agregaria lo que Anzaldta (1984) traza desde
la escritura como antorcha, como danzante, a la experiencia hay que
escribirla:

Con ojos de pintor, con oidos de musico, con pies de danzante. T eres
la profeta con pluma y antorcha. Escribe con lengua de fuego. No dejes
que la pluma te destierre a ti misma. No dejes que la tinta se coagule en
el boligrafo. No dejes que el censor apague la chispa, ni que las mordazas
te callen la voz. Pon tu mierda en el papel.” (AnzaldGa 1984:227).

La experiencia es también contada a partir de la emocioény el cuerpo,
no sblo como movimientos posibles de ser articulados bajo un signo,
sino también como factores del exceso que conmueven y construyen
saberes desde un lugar otro/a. Son estos los aportes centrales que se
realizan desde el feminismo y también desde el arte y las interven-
ciones concretas, re-pensar nuestros propios saberes universitarios,
repensar nuestros modos de narrar y percibir las experiencias que
nos atraviesan y constituyen como sujetos, para hacerlos decir aque-



llo que nace de nuestra situacion, nuestro contexto, nuestros cuer-
pos: una Coyolxauhqui rearmada haciendo “focyu”, un fanzine, o qui-
zas, este ensayo.

A modo de cierre:

Eltrabajo de intervencion posee la complejidad y riqueza de no saberse
nunca concluido ni del todo determinado con anticipacién, sobre todo
en espacios como la carcel. Los acontecimientos en el trabajo cotidia-
no, la heterogeneidad de los sujetos con los que se trabaja, los diversos
saberes que confluyen no posibilitan pensar el trabajo si no es entre
fronteras, en el cruce, en ese “lugar de en medio” que es Nepantla. Se
trata de un proceso frente al cual si bien hay que mantener la mirada
atenta sobre las infinitas posibilidades también hay que hacer sentido
y ello implica situar los saberes con los que contamos para poder cons-
truir en colectivo nuevos conocimientos.

En este sentido, los dispositivos y estrategias utilizados son pensados,
como sefialabamos en el apartado anterior, en la posibilidad de tradu-
cir ya sea desde la autoconciencia o bien desde el cuerpo y las emocio-
nes aquello que atraviesa en la condiciéon de mujeres privadas de su
libertad y también en la singularidad de historias que cada una de las
participantes narra.

Sobre esta base los ejercicios y encuentros en cada taller en los cua-
les se revisan las historias y los dias en prision parecen posibilitar que
las mismas mujeres privadas de su libertad comiencen a pensar c6mo
ellas mismas quieren ser “vistas”y a preguntarse por como hacerlo.

El arte, segin Rogoff (2011:257), se constituye entonces en una herra-
mienta de trabajo ya que posibilitd que las mujeres en Santa Martha
se pensaran mas alla de lo que eran o no capaces de hacer, es decir, en
términos de su potencialidad, y también de actualizacién, en tanto la
propuesta abri6 paso a que diferentes actores, objetos, significados se
crucen, se encuentren y construyan una novedad. Asi el fanzine fue
un espacio propicio para lo incierto en un lugar cerrado por la norma.
En ese espacio los cruces entre lo prohibido y lo permitido, las voces

Mujeres privadas de libertad



Instituto Nacional §
de las Mujeres §

154

singulares y colectivas, los saberes construidos en la academia y en
otros espacios favorecieron la reconfiguracion de cuerpos, palabras e
imagenes.

Se gener6 asi un movimiento para que las mujeres privadas de la li-
bertad reflexionen y ejerzan su derecho a ser oidas y vistas en su voz
e imagen propia. El trabajo en Santa Martha a través de las practicas
artisticas replantea también las maneras en las cuales son pensadas
las pedagogias, a la vez que brinda herramientas para la construccion
de un dispositivo de intervencion con contenido que no se desdibuja
en el esquema carcelario.

Los saberes académicos fueron también traducidos y reapropiados. Se
traicionaron aquellos mandatos que los ubican solo al interior de la
universidad o en congresosy simposios. Se cruzaron con otros saberes,
fueron contagiados por las emocionesy lo imprevisible, por los saberes
de una mujer privada de su libertad y desde alli reapropiados. Las dis-
ciplinas muestran en las practicas que ellas también son un territorio
en disputa y que disputan territorios. Lo interesante es que, al plan-
tearse las grietas y fisuras de cada disciplina y las diferencias entre
las mismas, comienzan a ser vislumbradas revisadas y reconstituidas
para poder acompafiar e integrarse a las conversacionesy reflexiones
de las mujeres privadas de libertad sobre los modos en que sony se han
hecho mujeres.

Al principio de nuestro trabajo nadie tenia muy en claro que era un
fanzine, pero nos sentamos, sesiones tras sesiones a pensar, a conver-
sar, el fanzine surge de ese acontecimiento donde las relaciones jerar-
quicas que impone el saber se tensaron y donde también se tensaron
las fronteras entre disciplinas (académicasy carcelarias).

Quisiera ahora sefialar, que para aquellos que se aventuren a la inter-
vencion en los términos de experiencia que proponen De Lauretis y
AnzaldQa, ello implicara vivir en la frontera, diseminarse, deshacerse,
aprender varias lenguas, encontrarse con otros, otrasy en ese camino,
sin darse cuenta, desmoronar supuestos tedricos, deshacer cuerposy
percepciones, para cuando lo quieran notar, hasta las miradas se ha-
bran transformado. Y entonces habra un dia en que “las iméagenes que



anticipaban las palabras” ya no seran las mismas... y ustedes, como
Yo, tampoco. @)

Bibliografia

Alarcon, N (1993) Traduttora, traditora: una figura paradigmatica del feminismo de
las chicanas. Debate Feminista. Vol. 8 pp 19-48. Recuperada en: http:/deba-
tefeminista.pueg.unam.mx/index.php/category/vol-8/

Anzaldua Gloria (1988) Hablar en lenguas: una carta a escritoras tercermundistas
en Moraga, Cherry y Castillo, Ana: Este puente, mi espalda: voces de mu-
jeres tercermunditas en los Estados Unidos. ISM Press, Estados Unidos de
Norteameérica.

Beauvoir, Simone (1999) El segundo sexo, prologo de Maria Moreno, trad. de Juan GC.
Puente, Buenos Aires, Sudamericana.

Belausteguigoitia Rius, Marisa (2009) Limites y fronteras: la pedagogia del cruce y
la transdisciplina en la obra de Gloria AnzaldUa. Revista Estudios Feministas
Recuperadoen: <http://google.redalyc.org/articulo.0a?id=38114364008>ISSN
0104-026X

Calvino, Italo.(2010) Las Ciudades Invisibles. Traduccion: Aurora Bernardéz. Ed. Si-
ruela. Espafa.

De Lauretis, Teresa (1984) Semidtica y experiencia en “Alicia ya no. Feminismo, Se-
midtica y Cine". Ed. Catedra, Universitat de Valencia, Espana.

Foucault, Michel (2002) Vigilar y Castigar: nacimiento de la prision. Siglo XXI Ed.
Buenos Aires, Argenina.

Lorde, Audre (1988) Las herramientas del amo nunca desarmaran la casa del amo,
en Moraga, Cherry y Castillo, Ana: Este puente, mi espalda: voces de mu-
jeres tercermunditas en los Estados Unidos. ISM Press, Estados Unidos de
Norteameérica.

T Esta frase proviene de un cuento de Italo Calvino que se llama lpacia y se encuentra en su

libro Ciudades Invisibles (2010).

Mujeres privadas de libertad


http://www.redalyc.org/articulo.oa

Franco, J (1996) “Malinche: del don al contrato sexual” en Marcar diferencias, cruzar
fronteras. Edit. Un cuarto propio, Chile.

Levinas, Emanuel (2006) La realidad y su sombra en Los imprevistos de la Historia.
Ed. Sigueme, Salamanca.

Mohanty, Chandra (1984) Bajo los ojos de occidente. Seleccion de una version ac-
tualizada y modificada del articulo publicado en Boundary 2 12 no. 3/13, no
1 (primavera/otofo de 1984), y reimpreso en FeministReview no. 30 (otofio,
1988)

Ranciere, Jacques (2011) La pintura en el texto en “El destino de las imagenes”. Pro-
meteo Libros, Buenos Aires.

Rogoff, Irit (2011) El giro en Revista Arte y politicas de identidad, 2011, Vol 4. (junio)
253-256 pp. Universidad de Murcia, Espafa.

Spivak, GayatriChakravorty (2011) ;. Puede hablar el subalterno? Cuadernos de Plata.
Ed. El Cuenco de Plata. s.As.

Todorov, T. (2007) La Conquista de América. El problema del otro. Edit. Siglo XX,
Mexico.

Articulo Periédico On line:

Winocour, M ( 25 de marzo de 2013) “Murales: el camino a la libertad en Santa
Martha"” Sin Embargo recuperado por http://mwww.sinembargo.mx/25-03-
2013/565579

Materiales sin traduccién:

Anzaldua, Gloria (2006) Let Us be the healing of the wound: The Coyolxauhqui im-
perative- La sombra y el suefio. [Déjanos ser la sanacion de tu herida: el im-
perativo Coyolxauhqui- La sombra y el suefio] Pp.120-122 en Revista Voices
of México N° 74.Recuperado en :http:/Mww.revistascisan.unam.mx/Voices/
pdfs/7423 pdf

Anzaldua Gloria (1993) Border arte: Nepantla, el lugar de la frontera en La Frontera
= The Border: art abouttheMexico/ UnitedStatesborderexperience: TheMu-
seum of contemporany art, San Diego. (p. 107 a 114) en http://mwww.mccc.
edu/pdflenglO2bork/anzaldua2.pdf Visto por ultima vez el 3 de diciembre
de 2014.


san.unam.mx/Voices/pdfs/7423.pdf
san.unam.mx/Voices/pdfs/7423.pdf
http://www.mccc.edu/pdf/eng102bork/anzaldua2.pdf
http://www.mccc.edu/pdf/eng102bork/anzaldua2.pdf

Tristes trenzas.

El trabajo de las fanzineras de Santa Martha Acatitla y su
respuesta a las politicas de la muerte.

RIAN LOZANO' @

Introduccion

Este articulo nos llevara, en primer lugar, a pensar la posibilidad de
considerar la carcel (en México) como uno de esos escenarios de “te-
rror moderno”, uno de los “mundos de muerte”, siguiendo la argumen-
tacién de Achille Mbembe, ligado al desarrollo de las experimentacio-
nes necropoliticas. En segundo lugar, nos encargaremos de presentar
el tipo de respuestas que existen, desde la practica cultural y la pro-
duccion de fanzines, a estas “formas de sumisién de la vida al poder (la
politica) de la muerte” (Mbembe, 2011).

El ensayo contiene una historia de trenzas. Surge del relato que tren-
za la experiencia del area artistico-pedagogica del proyecto Mujeres en
Espiral: sistema de justicia, pevspectiva de género y pedagogias en resistencia
y su trabajo, cada lunes, con las compatieras del CEFERESO de San-
ta Martha Acatitla: una propuesta pedagogica que, desde el 2008, ha
ido construyendo, a partir de la produccion cultural colectiva, primero

! Investigadora del Instituto de Investigaciones Estéticas de la UNAM. Licenciada en Historia
del Arte, Rian Lozano es doctora en Filosofia (drea de Estética y Teoria de las Artes) por la
Universitat de Valéncia (Espafia). Realizd una estancia posdoctoral en la Université Rennes
2 (Francia). Entre 2011y 2014 coordiné la Secretaria de Investigacion y Proyectos Académi-
cos (SIPA) del Programa Universitario de Estudios de Género (PUEG) de la UNAM, donde
ademas trabajé como investigadora hasta mayo de 2015.Instituto de Investigaciones Esté-
ticas. UNAM.
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pintura mural y unos afios mas tarde, los fanzines. Cada lunes, una
palapa dela Sala Chica del Penal de Santa Martha Acatitla se convierte
en nuestro espacio de encuentro. De ahi, surgen las trenzas que este
texto relata.

El encierro y las politicas de la muerte

El lunes 17 de agosto de 2014, las integrantes del area artistico-peda-
gogica del proyecto Mujeres en Espiral comenzamos la sesién con las
internas de Santa Martha trenzando nuestro cabello y hablando de las
implicaciones politicas, feministas y hasta decoloniales, de este acto
en colectivo.

Una semana antes Maye, una de nuestras comparie-
ras presas, en el marco de la produccién de nues-
tro segundo numero del fanzine? Leelatyi (dedi-
cado al trabajo y las condiciones laborales en el
penal) realiz6 una lista donde describia los tra-
bajos formalesy, sobre todo, informales, con los
que las mujeres de esta prision tratan de sobrevi-
vir dentroy, en algunos casos, también mantener
a sus familias fuera. Porque vivir en la carcel,
como Vvivir fuera, cuesta.

Entre los trabajos enlistados aparecia el de
“trenzadora”. También una semana antes,
habiamos trabajado un capitulo del libro Traba-
jo y derecho en la prision, de Maximiliano Hernandez.

Alli el autor planteaba la importancia de tener en cuenta que el tra-
bajo, en las carceles, puede ser una herramienta de libertad: jtrenzar
podria ser esa herramienta? nos preguntabamos.

Como sefalaré mas adelante, los fanzines son publicaciones independientes, basadas
en la filosofia del DIY (hazlo td mismo), y caracterizadas por un modo de produccion
autogestivo, popular y de bajo coste. El fanzine ha sido una de las producciones artisti-
cas, comunicacionales y contraculturales, mas recurrentes en movimientos politicos
y acciones colectivas de las Ultimas décadas, en todo el mundo.



A esto se sumaba nuestro convencimiento, arropado por el trabajo de
muchas compafieras de afuera y adentro, de que el acto de tejer —tan
ligado histéricamente al trabajo femenino— puede ser una accioéon re-

belde. En palabras de Julieta Paredes:

Estas herramientas, el telar, el hueso y los hilos, las lanas, serviran para
tejer nuestras rebeldias. “El tejido de la rebeldia” es una convocatoria
para seguir construyendo movimiento y tejer alianzas con las mujeres,
con hombres revolucionarios, con los pueblos y con las organizaciones
de toda Abya Yala que quieran acabar con el patriarcado, con el capita-
lismo, con el racismoy con todas las formas de opresion (Paredes, 2013).

De hecho, la idea de tejer (como accién colectiva y manual) se habia
convertido en una metafora recurrente entre las fanzineras® de Santa
Martha y acab6 provocando la decision de presentar el nuevo nimero
(la segunda entrega del fanzine Leelatii) bajo la metafora de la trenza:
una trenza que entretejiera las vidasy las demandas de las de adentro
con lasvidasy demandas de las de afuera. Una trenza que, como suge-
rian los relatos familiares que algunas nos compartieron, amarrara sus

tristezas, que retuviera las ganasde
seguir luchando, que cobijara sus
reclamos de justicia y adornara su
capacidad de resistencia.

Mientras nos peinabamos afiadi-
mos otra lectura a todas estas ideas
de partida: se trataba de un texto
de difusion, publicado por José Al-
berto Mojica (2011) en un medio
de comunicacion digital llamado
Palenque: un pueblo tejido en trenzas,
y relacionado también con muje-
res, trenzas y pérdida de libertad.

3 Resulta interesante observar como las mujeres de Santa Martha que participan (algunas
de ellas desde sus inicios) en el proyecto Mujeres en Espiral, han ido acumulando adjetivos
que definen las diferentes etapas de su trabajo en el seno del proyecto: muralistas, escrito-

ras, fanzineras, videastas.
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Palenque es un pequefio pueblo colombiano fundado con la llegada
de esclavos huidos de Cartagena. En este enclave de cimarrones las
mujeres tuvieron un papel protagonista y es que ellas, al estar menos
vigiladas que los hombres, pudieron encontrar los caminos que les per-
mitirian escapar de su encierroy lo hicieron marcando los mapas para
huir en sus cabezas, utilizando el trenzado de sus cabellos como planos
que guiarian la huida, alejandose de los esclavistas espafioles. Es por
esto que en Palenque todas “las mujeres aprenden que las trenzas son
una forma de ser libre” (Mojica, 2011).

Fue de este modo como empecé a pensar que, atendiendo a las politicas
delaviday dela muerte, las experiencias de un lugar como la carcel de
Santa Martha Acatitla, podian relacionarse con esa otra experiencia,
histérica y geograficamente muy alejada y que, seglin autores como
Achille Mbembe, esta ligada al surgimiento de la llamada necropoliti-
ca: me refiero al sistema esclavista colonial.

Me parece que, haciendo esta vinculacién, podriamos asegurar que la
carcel tiene relacion con las experimentaciones necropoliticas en, al



menos, dos sentidos. Por un lado, los sujetos encarcelados —una gran
mayoria de los cuales, en el caso de México, son pobres y morenos —
son tomados, como ocurre con las poblaciones esclavizadas, como su-
jetos desechables; cuerpos acumulados en lugares (las carceles) que no
cumplen ningln requisito para hacer vivible la vida: no hay suficiente
comida, hay muy pocas posibilidades de crear lazos de amistad o soli-
daridad, no hay condiciones higiénicas ni de salud aceptable, a veces
ni siqulera hay agua. Son esos cuerpos, en palabras de Butler (2002),
que “no importan”, dispuestos para ser, a la vez, violentados y olvida-
dos. En este sentido, las politicas de la muerte en el caso de prisiones
como Santa Martha estan relacionadas tanto con las “muertes figu-
radas” —las que llevan a la precarizacién y el despojo mas absoluto—
como con las “muertes literales”.

Por otro lado, y siguiendo la argumentacién de Mbembe (2011), po-
driamos pensar que los presos, como los esclavos, también son “figuras
emblematicas y paradojicas del estado de excepcién”, personas cuya
humanidad queda realmente reducida a una “sombra” y cuya condi-
cioén de vida (o de muerte) resulta (también como la de los esclavos)
de una triple pérdida: la pérdida de un “hogar”, la pérdida del estatus
politico (Mbembe dice que los habitantes de estos mundos de muerte
se ven sometidos a condiciones de existencia que les confieren el esta-
tus de muertos-vivientes), y la pérdida de los derechos sobre el propio
cuerpo (la imposibilidad de comer, del aseo personal, del acceso al agua
potable, de descanso, de recreo).

La vida en prisiones como Santa Martha, sobre todo sl pensamos en
las condenas mas largas, tiene mucho de ese estado de excepcién en
el que, recordando a Agamben (2004), han sido suspendidos los dere-
chos minimos garantes de una vida digna, llegando a convertirse en
un “estado prolongado del ser” camuflado bajo el disfraz de la “medida
extraordinaria” (Valencia, 2010).

Ante este panorama, cada semana tratamos de responder a estas pre-
guntas que, ademas, son el motor fundamental del proyecto Mujeres
en Espiral: ;qué estrategias existen, en estos espacios de encierro, para
sobrevivir? ;Cémo hacer frente, desde el encierro, a las estructuras de
precarizacién de la vida?
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Practicas culturales y pedagogias del contagio

El punto de partida, para responder las anteriores preguntas, es en rea-
lidad una hipotesis que hemos podido comprobar desde que empezara
el proyecto Mujeres en Espiral: sistema de justicia, perspectiva de género y
pedagogias en resistencia en 2008, esto es: la consideracién de que el tra-
bajo con practicas culturales y artisticas conforma un terreno privile-
giado para el pensamiento critico.

Esta idea se hizo todavia mas compleja al afiadir un nuevo mechén
al entrelazado: el trabajo con la Clinica Juridica de Litigio Estratégi-
co Marisela Escobedo nos hizo entender que las practicas culturales
y artisticas también eran un terreno privilegiado para trabajar desde
la practica juridica, en concreto, para la defensa de los derechos de las
mujeresy la denuncia de los abusos cometidos desde las instituciones.

De este modo, la apuesta pedagbgica del proyecto se fue haciendo cada
vez mas compleja. El trabajo en un equipo transdisciplinar, donde los
estudios visuales, las perspectivas feministas, el derecho y la practica
artistica se encuentran y se entrelazan (no siempre de manera armo-
nica), donde las propuestas desarrolladas en las aulas de una univer-
sidad pUblica transitan hasta la sala de un penal, y viceversa, nos llevo
a pensar que el tipo de maniobra pedagbgica al que nos estabamos en-
frentando podia ser descrita como una pedagogia del contacto o, mas
bien, una pedagogia “de contagio”.

Una pedagogia de “contagio por contacto”; es decir, producida a través
del contacto entre todos aquellos que conformamos este tipoescenas:
estudiantes, abogados, internas, profesoras, voluntarios, fotégrafos,
fanzineros, activistas, videoastas. Una forma de hacer que responde a
esas urgencias, abordadas desde los estudios de género y con especial
atencién en las condiciones de vida, y en las posibilidades de resisten-
cia de las mujeres en prision.

Frente a la cada vez mas extendida higienizacién institucional, acom-
pafiada de ese “miedo al contagio” que aumenta mitos y estereotipos,
a la vez que disminuye programas sociales y culturales, y hace cada
vez mas raquitico el impulso colectivo y el compromiso social; frente a



la idea de que en la universidad el conocimiento generado debe ser lo
suficientemente aséptico para ser objetivo y cientifico; frente al gran
bombardeo de informacién que nos interpela a mantenernos siempre
limpios, a tener nuestras manos desinfectadas, esta propuesta peda-
gogica del contagio, en cambio, obliga a recordar el valor de un tipo de
actividad (en la universidad y en la carcel) comprometida y contami-
nada: una actividad fundada sobre la imposibilidad de “lavarnos las
manos” (esto es, de eludir la toma de partido) ante las urgencias que
nos convocan en torno a los estudios de género y la defensa de los de-
rechos humanos.

Ademas, en la carcel lavarse las manos pare-
ce una tarea imposible. Por un lado, apenas AVISO
hay agua. Las internas necesitan reunir di-

nero para comprar garrafones para beber, nBI_IGATnn'o
para la ducha, para cocinar y luego, reunir I.A"AHSE
también fuerzas para cargarlos hasta sus es-

tancias. A veces incluso llegan a estar varios lns Mn“ns
dias sin agua en todo el penal. Por otro lado,
poner cada lunes un pie en Santa Martha y
tocar esas condiciones de vida tan precarias
hace que también resulte practicamente im-
posible “lavarte las manos”, es decir, pasar
sin tomar partido.

De los muros al papel

En el 2008, Marisa Belausteguigoitia comenz0 a trabajar con un grupo
de internas en Santa Martha Acatitla. Durante los seis primeros afios
del proyecto, las mujeres de Santa Martha tomaron las paredes del pe-
nal y, asistidas por muralistas y compafieras del equipo, pintaron de
colores el espacio gris, pintaron sus historias de vida, sus anhelos, sus
deseos, sus reclamos, sus indignaciones.

Un dia, volviendo de pintar, me contaron una anécdota bien esclare-
cedora de lo que alli, en la Sala Chica, sucedia cada vez que el equipo
de Mujeres en Espiral entraba a trabajar con nuestras compafieras
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presas. Era una de las Gltimas sesiones de pintura del segundo mural,
titulado “Fuerza, Tiempo y Esperanza”.

Seglin me explicaron, estaban acabando el bosque que ilumina el pafio
trasero de la escalera de caracol de la Sala Chica cuando, al acercarse
las que parecian las tltimas jornadas, de repente un brochazo ines-
perado rompia con el equilibro de la escena practicamente acabada.
Alguna interna habia decidido que faltaba otra rama. Esto implicaba
que habria que seguir pintando hasta completar el apéndice. Al otro
dia otra hojita huérfana. Al dia siguiente una raiz. Asi, con estos gestos,
las muralistas de Santa Martha Acatitla se habian convertido en unas
habiles Sherezadas.

Sherezade, es la narradora principal del conjunto de cuentos arabes
conocidos como Las mil y una noches. Estos relatos fantasticos comien-



zan con la historia de Shahriar: el sultan que desposaba cada dia una
jovenvirgeny, después de pasar con ella la primera noche, la mataba al
alba como venganza contra su primera mujer (a quien habia encontra-
do con otro hombre). Pero cuando le llega el turno a la princesa Shere-
zade, ésta desarrolla toda una técnica narrativa y de “entretenimien-
to”, de ocupacion del tiempo del sultan, para conseguir salvar su vida.
A través de lo asombroso de lo relatado y de la curiosidad generada,
cada nueva noche el sultan pide a la princesa que continte con el rela-
to inacabado el dia anterior. La perspectiva de la narracion que tenia
que continuar, la mantenia viva: la salvaba su habilidad por mantener
la "historia por venir”. Sherezada contaba para no morir.

Nuestras comparfieras del penal de Santa Martha, a través de sus mu-
rales y también a través de los fanzines, cuentan para no callar y para
evitar ser invisibles. En cierto sentido, también cuentan para seguir
vivas. Sus historias, sus expedientes, la denuncia ante la falta de aten-
cién y sus deseos de ser visibles (su necesidad de que volteemos a ver-
las), las lleva a embarcarse en este relato visual inacabable.

Y pintando, contando, levantando la voz y la cabeza, deshacen cosas:
deshacen la soledad, deshacen el silencio a través del relato visual co-
lectivo, deshacen la separacion entre practica cultural y procesos ju-
ridicos y ademas “deshacen el género” (Butler, 2006); deshacen espe-
cificamente la idea de las mujeres presas como personas privadas de
intelecto, de agencia, de deseo, de sexualidad. Como Sherezada estas
mujeres desarrollan su caracter de agentes politicos, sociales y en su
caso, también juridicos. Y con todo ello, deshacen también la carcel
(Belausteguigoitia, 2013).

Las internas de Santa Martha, acompafiadas por los integrantes del
equipo del proyecto Mujeres en Espiral, han pensado en el relato visual
y su relacién con la ley: la ley de lo que puede ser dicho (como sefiala
Foucault con relacién al archivo en La arqueologia del saber, 1969), la ley
de lo que puede ser visto y la ley que las tiene presas.

A través del discurso visual, el discurso juridico y el de los derechos
humanos, se reclama el derecho a ser visibles, el derecho a ser audibles
y también el derecho a mirar por uno mismo. El derecho a la “autopsia”

Mujeres privadas de libertad



Instituto Nacional |
de las Mujeres ¢

166

(autos/opsis) que, segin explica Cristian Gémez-Moya (2012) es una
forma incipiente del derecho: el derecho de “ver-por- uno-mismo”.

A comienzos del afio 2014, desde el area artistico-pedagbgica, en con-
tacto con el resto de las areas del proyecto, y teniendo en cuenta las ne-
cesidadesylos deseos de las internas en Santa Martha y las posibilida-
des materiales del proyecto, decidimos dedicarnos a la producciéon de
fanzines. Se trata tanto una continuaciéon de la etapa de pintura mural
con la que comenzo este proyecto, como también de la continuacion
del trabajo que algunas de nosotras realizamos, desde el ambito acadé-
mico, en torno a formas de produccién cultural alejadas del mundo del
Arte (con mayUsculas) y cercanas a eso que podemos llamar practicas
activistas o “activismo artistico”.*

Desde los primeros meses del 2014, el equipo completo (las internas,
los investigadores dela UNAM, los activistasy las estudiantes que par-
ticipan) nos pusimos a pensar céomo, siguiendo esta misma légica de
las historias que no terminan, podiamos poner en marcha otro tipo de
estrategias que continuaran el trabajo de la pintura mural, pero que
exploraran otros formatos y otras formas de distribucién de la produc-
cion visual en la carcel: otros modos de publicar, de hacer ptblicos los
relatos de lasinternas. Y asi fue como comenzamos a realizar fanzines
y a comprobar las posibilidades que este tipo de ediciones tienen para
la creacion de otros imaginarios.

Los fanzines son un tipo publicaciéon independiente que se ha carac-
terizado, a lo largo de su historia, por situarse al margen de las institu-

4 Para una revision de este concepto, véase: Red Conceptualismos del Sur (2012). Perder la
forma humana. Una imagen sismica de los anos ochenta en América latina. Madrid: MN-
CARS. "El concepto ‘activismo artistico’ surgié en el seno de la politizacion de la vanguardia
europea de entreguerras. Lo preferimos al de ‘arte activista’ porque, en este segundo, pa-
reciera que el ‘activismo’ es un adjetivo o un apellido del ‘arte’, mientras que, en aquél, es el
activismo lo que prima permitiéndonos al mismo tiempo subrayar la dimension “artistica”
de ciertas practicas de intervencion social. El ‘arte’ es aquf también un concepto resigni-
ficado: se ha de entender como el campo ampliado de confluencia y de articulacion de
practicas ‘especializadas’ (plastica, literatura, teatro, musica..) y ‘no especializadas’ (formas
de intervencion y saberes populares, extrainstitucionales ...). En definitiva, cuando decimos
‘activismo artistico’, se ha de considerar como la sintesis practica de una multiplicidad: no
es un estilo, ni una corriente, ni un Movimiento”. (Red Conceptualismos del Sur, 2012: 43).



ciones oficiales administradoras del saber (Lara, 1976). En palabras de
Ricardo Duque (coordinador de la Fanzinoteka de Barcelona):

Entendemos por fanzines (en general) aquellas publicaciones indepen-
dientes (fanzines, handmade books, y otras publicaciones que nos pare-
cen interesantes) [...], producidas con medios de bajo coste, distribuidas
de forma limitada, creadas como un medio de expresion directa y sin el
objeto de generar un beneficio econémico. El proyecto se desarrolla des-
de el deseo de poner en valor este formato editorial como paradigma de
practica cultural libre, autogestionada, mutante y diversa que resiste a
la obsolescencia tecnolégica. No se trata siquiera de un proyecto roman-
tico, de corte vintage o fetichista, sino que responde a la necesidad de
recuperary compartir la pasiéon por ciertas formas de hacer y entender
la cultura.®

A lo que nosotras desde este proyecto, afiadiriamos la necesidad de
repensar formas de hacer y entender la cultura desde el espacio del
encierro, la necesidad de rehacer y repensar el encierro a traveés de la
cultura. Deshacerla carcely hacerlo (deshacerla) juntas. La filosofia del
DIY (do it yourself: hazlo tG misma) se transformo en la urgencia

del UDIWO (undo it with others: deshazla con otras).

De este modo, y a través del trabajo colectivo pudimos
generar una nueva definicién del fanzine que se ha
convertido en la representacion literal y visual mas acer-
tada de lo que actualmente hacemos alla adentro: “El fanzi-
ne es un arma blanca, con la lengua filosa”.

En agosto de 2014, las internas decidieron cambiar la
pintura mural por otro medio que les permitiera sacar
sus experiencias de vida mas alla de los muros del penal: un

medio que fuera un grito a la vez de denunciay de auxilio, unallamada
de atencién y una exigencia del derecho de ser vistasy de mirar por si
mismas. De este modo comenzamos la realizacion del fanzine Leelatii.

5 Cita extraida de la web del proyecto: <http://www.fanzinoteca.net/info/> [fecha de consulta:
20/04/2016)
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La experiencia de ese primer nimero fue muy
Interesante: en el proceso vimos las enormes
posibilidades de “contar con” y de “contar
desde” un medio de produccion cultural de
bajo coste, de rapida difusién, auténomo y
autogestivo. Un medio de produccién popu-
lar, entendiendo este adjetivo segiin la defi-
nicién desarrollada por autores como Ticio
Escobar (2008) para quien lo popular desig-
na, en sentido amplio, a los sectores subal-
ternos: “Los de abajo, los excluidos de poder,
participacién y representacidon plena, el
campo amplio de lo no-hegeménico”.

El derecho a la mirada

A lo largo de estos afios, hemos ido construyendo un proyecto a base
de piruetas llenas de contradicciones y de retos: comenzamos hacien-
do pintura mural, paradigma del llamado arte ptblico, en un espacio
de encierro; y hemos continuado produciendo publicaciones indepen-
dientes, con cierto caracter contracultural, dentro de una de las insti-
tuciones més coercitivas de nuestra sociedad: el sistema penitenciario.

Una institucién que prohibe y cercena muchas cosas, entre ellas el de-
recho a la mirada. Prohibir el derecho de la mirada significa, por un
lado, acabar con el derecho a ver por una misma y a verse a si misma
a través de toda una serie de tecnologias punitivas y de control visual:
los muros que no permiten ver el horizonte (con la consecuente reduc-
cién dramatica del campo de visién para personas que pueden pasar
décadas encerradas), la prohibicién de tener espejos de cuerpo entero
(de manera que les es muy dificil percibir cémo cambian su cuerpos
por los efectos del paso del tiempo, de la mala alimentacién, de la falta
de afecto, de la falta de descanso), etc.

Por otro lado, prohibir el derecho de mirar también implica acabar con
la posibilidad de ser vista. La falta de visita a la que muchas de las mu-
jeresencarceladas se enfrentan, unida al trabajo de disgregacion social



y la disolucion de cualquier intento de creacién de redes solidarias,
producidas por los efectos del propio sistema penitenciario, hacen que
el derecho a ser reconocida, ser vista y, por tanto, ser tenida en cuenta,
sea también invalidado con la pérdida de la libertad.

Fue asi como entendimos que nuestro objetivo, en esta nueva etapa de
produccion de fanzines, pasaba por comprender, mediante la misma
practica, que el “derecho a mirar”, tal y como sefiala Mirzoeff, comien-
za con el derecho a tener un interlocutor para la mirada, el derecho a
que la mirada sea devuelta: The right to look is the right to existence (Mir-
zoeff, 2011). El derecho de mirar y de ser vistas es, también, un acto
de resistencia.

En Santa Martha Acatitla, y ante las politicas que convierten a las
presas en cuerpos desechables (unas, en todo caso, mas que otras), un
grupo de mujeres haciendo fanzines, trenzan sus tristezas mientras
hablan y ocupan un tiempo que no pertenece a la institucién. Las pre-
sas, a traveés del contacto de unas con otras, del trabajo en colectivoy
de las conversaciones compartidas, deshacen la carcel. Si hacer carcel, es
deshacer cualquier posibilidad de lo comun; deshacer la carcel pasara,
necesariamente, por practicas de solidaridad y de trabajo colectivo.

De este modo, las fanzineras de Santa Martha subvierten practicas del
olvido, el aislamiento y la invisibilizacién que, entiendo, también po-
demos leer como politicas de la muerte. @
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La problematica de las mujeres
involucradas en los delitos:

perspectivas y reflexiones desde la imparticion de justicia

MAGISTRADO JUAN JOSE OLVERA LOPEZ'  ©®

Introduccién

“Losjueces son mas severos con las mujeres que con los hombres”. Mu-
cho tiempo atras, desde que me iniciaba en la carrera judicial, habia
escuchado esa afirmacion; pero hace unos afios volvio a surgir el tema,
se externd e inevitablemente dio pie a un interesante intercambio de
opiniones. Ocurri6 en uno de esos grandes congresos cuyos invitados
son autoridades en la materia pero que, sin embargo, de ellos sélo queda
en el recuerdo lo platicado con los compafieros de mesa. Una mujer
de aparentes sesenta afios, muy licida y agradable, inici6 la conversa-
cién con los resultados de sus recientes investigaciones sobre género
e imparticion de justicia. La académica afirmaba categéricamente la
tendencia de mayor severidad de los jueces —asi, en masculino— ha-
cia las mujeres en comparacion con el trato concedido a los hombres
involucrados en causas penales —sostenia, por ejemplo, que un mis-
mo caso a ellos les imponian cinco afios de prision y a ellas siete—. Por
un momento me senti inevitablemente aludido vy, en cierto sentido,
contrariado por esa percepcidon que dejaba mal parados a los jueces.

! Magistrado Juan José Olvera Lopez: Egresado de la Universidad Auténoma de Querétaro;
realizd la especialidad en el Instituto de Especializacion Judicial en el Distrito Federal; di-
plomado en argumentacion juridica en el ITAM; especialidad en argumentacion juridica
en la Universidad de Alicante, Espafa; cursé maestria en derecho procesal constitucional
en la Universidad Panamericana. Actualmente es profesor del Instituto de la Judicatura
Federal y de postgrado en el ITAM y en la Universidad Panamericana.
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Inmediatamente fijé mi vista en otro comensal, un honorable magis-
trado con una amplia trayectoria como juzgador penal desde veinte
afios atras. Ambos convenimos, con un ligero movimiento de cabeza,
en nuestro desacuerdo con esa postura y, pocos minutos después, ini-
ci6 un interesante debate sobre la evidencia empirica de aquella tesis.
Seglin nuestra propia experiencia sostuvimos que la tendencia era a
la inversa: que, por regla general, a las mujeres se les imponian penas
menores que a los hombres, con lo cuestionable que pudiera resultar
ese trato diferenciado sin ningin argumento explicito.

Desde entonces, al intervenir como Juez de Distrito en asuntos de na-
turaleza penal -como Juez de proceso y como juzgador de amparo -
en los que estaba implicada una mujer, mi apreciaciéon fue siempre la
misma: es muy dificil sostener que los jueces endurecen a priori sus
decisiones en perjuicio de mujeres.

Sin embargo, como tampoco podia ignorar esa percepcion —cada
vez mas enarbolada en el discurso del derecho y la perspectiva de
género—, empecé a visualizar otra posible hipotesis que la generara:
las mujeres se encuentran mas vulnervables frente a la justicia penal, no
porque los jueces sean especialmente severos con ellas durante el
proceso o al sentenciar, sino por las condiciones sociales imperan-
tes en sus vidas y sobre las cuales opera el derecho. Es decir, no son
estigmatizadas al momento de someterse a proceso penal, sino que traen
ya sobre ellas etiquetas y voles sociales que, en buena medida, son la causa
de que se encuentren inmersas en la justicia penal; las reglas procesales
—y, ciertamente, su aplicacion por los jueces— no estan diseniadas aun para
eliminar tales etiquetas al procesarlas y juzgarlas. Algo pueden y deben
hacer los jueces, pero la solucién de fondo estda mas alla de la vision
tradicional del derecho.

De manera deliberada dediqué la atenciéon a esa hipotesis durante
algin tiempo, hasta que me vi inmerso en una nueva discusion so-
bre el tema, en 2014, ahora con Corina Giacomello, una académica
cuya agudeza y pasién por el tema penitenciario y la perspectiva
de género, me colocd —luego de una amena discusion y primeros
acuerdos— en la posicion de poder exponerle con detalle las razones
de mi postura.
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Acordamos, sélo como punto de partida y para no descartar de princi-
pio esa ldea, aceptar la posibilidad de una supuesta mayor severidad
de los jueces con mujeres envueltas en causas penales, en compara-
cion con los hombres, con dos hipotesis desencadenantes. La primera,
sustentada en lo dicho por las propias mujeres en reclusién —fuente, a
suvez, de aquella idea generalizada— vy, la segunda, mi postura, funda-
da, inevitablemente, en la verdad descubierta en el proceso penal, alin
con las inconveniencias que tiene suponerla como verdad fundante
para imponer la pena.

Como juzgador, mi lente de analisis no es de una postura critica o pe-
simista frente al Derecho, sino que, al contrario, encuentro en su apli-
cacion una herramienta propicia para, a través de la interpretacion,
incorporar el analisis del contexto y otras perspectivas que sirvan a
una imparticion de justicia material, con real incidencia en la vida de
las personas, en este caso, de las mujeres.

Como sefialaré mas adelante, una de las conclusiones de mi punto de
partida y enfoque es que los juzgadores penales pueden valorar y dar
cuenta de los roles de género al momento de estudiar las causas de ex-
clusién del delito y los escenarios sociales adversos en que se encuen-
tran las mujeres para allegarse de material probatorio que apoye a sus
versiones, perono, de entrada, como a veces se sugiere en ciertos foros,
ser mas “benevolente” —asi en lo abstracto— con ellas.

Escenarios

Son cuatro los escenarios vinculados con delitos de alto impacto, en los
que, segiin mi experiencia como juzgador, las mujeres se encuentran
en una posicion de desventaja respecto de los hombres, construidos a
partir de casos que distan mucho de ser aislados.

Primero. La mujer participa en los hechos realizando una labor secun-
daria, pero invariablemente estd mas expuesta a ser descu-
bierta que el hombre.

Segundo.En condiciones semejantes, la mujer suele confesar su parti-
cipacion en el hecho, mientras que el hombre no.



Tercero. La mujer participa en los hechos, pero no enteramente cons-
ciente, sino como parte del rol social que desempefia en su
ntcleo familiar.

Cuarto. La mujer asume una versiéon segln la cual, aunque particip
conscientemente en los hechos, no tenia opcion para condu-
cirse de otra manera.

Como respaldo, relataré sucintamente un par de casos para cada es-
cenario (version de la procesada y de la fiscalia —cuando sea distin-
ta—, hechos probados, sentido del falloy, en su caso, la pena impuesta).
Haré uso de nombres falsos y modificaré cualquier dato que pudiera
permitir su identificacién.

Primer escenario
La mujer participa en los hechos realizando una labor secundaria,
pero invariablemente mas expuesta a ser descubierta que la que
realiza el hombre.

LAURA

El primer caso es el de Laura, una mujer acusada de secuestro. Segiin
su version conoci6 a Jorge en un baile; tras frecuentarse un par de se-
manas, ella le reveld su vulnerable situacién: madre soltera con una
complicada situacién econémica, desesperada por conseguir un ingre-
so para salirse de la casa que habita con sus padres y hermanos. El se
ofreci6 a apoyarla si ella le ayudaba con algunos “encargos”. Unos dias
después, Jorge le pidi6 recoger unas bolsas con dineroy entregarlas a
dos hombres que se acercarian a ella minutos después. Segiin le cont6
Jorge, se trataba de “una lana que le debian”, de modo que ignoraba la
procedencia ilicita del dinero. Laura acudié al lugar indicado, recogié
las bolsas y comenzo a caminar en direccion a donde los dos hombres
la esperaban —a escasos treinta metros—. Sin embargo, un par de pa-
sos antes de llegar con ellos, agentes de la policia (que, previamente
alertados por la victima, montaron un operativo) los detuvieron. Tam-
bién aprehendieron a dos sujetos mas que estaban en establecimientos
comerciales cercanos y desde cuyo lugar, supuestamente, otorgaban
seguridad perimetral.
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Ante el Juez de primera instancia, el agente del Ministerio Pablico
demostré que aquel dinero era en realidad el rescate pactado en un
secuestro, que los familiares lo entregaron en el lugar y a la persona
indicada via telefonica por quien al parecer era el lider de la banda de
secuestradoresy que, a decir de Laura, se referian a Jorge, pero que por
supuesto no fue detenido pues ese dia dirigi6 todo por teléfono celular,
desde un lugar no conocido. En todas sus declaraciones, Laura sostuvo
que no pertenecia a dicha banda, que desconocia el origen del dinero
cobrado y la actividad delictiva de Jorge.

A partir de los hechos probados por el agente, el Juez dictd sentencia
de condena en contra de todos los procesados por el delito de Privacién
Ilegal de la Libertad Agravado (hipotesis del que prive de la libertad a
otro con el proposito de obtener rescate, llevandolo a cabo en un grupo
de méas de dos personasy con violencia) y les impuso la misma pena a
cada uno de veintitn afios y tres meses de prision. El Tribunal de alza-
da confirmo la sentencia.

Inconforme, Laura promovid Juicio de Amparo y al mismo tiempo lo
hicieron sus coprocesados. Ella y los dos primeros sujetos no obtuvie-
ron el amparo; a los dos restantes se les otorgd, dado que el fiscal no
aport6 medios suficientes para probar su participacién en el ilicito.

TANIA

De acuerdo con su versién, Tania conoci6 a Aurelio quince dias antes
delilicito; al cabo de algunos encuentros, él le pidié ayuda para recibir
dinero de “unas tias” dado que no contaba con cuenta bancaria. Por
cada vez que recibiera'y cobrara dinero para él, le prometio “regalarle”
trescientos pesos. Tania aceptd y dias después de recibir el primer de-
posito fue detenida por participar en el delito de Extorsion Agravada.
La fiscalia aporté elementos para probar que el dinero depositado pro-
venia de una extorsién telefénica realizada por una banda —de la que
Aurelio era lider—, y que la forma de operar era hacerse pasar por un
familiar detenido ilegalmente en el aeropuerto de la Ciudad de Méxi-
co, para luego pedir a sus victimas que depositaran dinero de manera
urgente. Descubrirlo fue relativamente facil pues bast6 la denuncia,
que la victima proporcionara el nimero de cuenta a la que se hizo el



depésito y que el banco proporcionara los datos de su titular, que re-
sulto ser Tania.

El Juez concatend esos indicios y dictd auto de formal prision en su
contra por considerar probable su participacién en el ilicito referi-
do. Inconforme, la quejosa promovié Juicio de Amparo Indirecto,
sosteniendo que ignoraba el origen del dinero y sblo presté su cuen-
ta por un favor; sin embargo, se le neg6 la protecciéon de la justicia
federal.

Segundo escenario
En condiciones semejantes, la mujer suele confesar su participacion
en el hecho, mientras que el hombre no.

LORENA

De acuerdo con su dicho, Juan, David, José, César y ella elaboraron un
plan para privar de la libertad a Carlos y se dividieron entre ellos las
principales funciones. Le asignaron una labor menor, consistente en
recibir informaciéon de David —que estaria con el ofendido— y avisar
por teléfono a Joséy a César del momento en que Carlos saliera del bar
para que lo “levantaran”. Lorena dijo que particip6 en el ilicito debido
a que Juan —al que ubica como el lider de la banda— la habia amena-
zado con hacer dafio a su madre y a su hermano. El plan se ejecuto a
cabalidad: Carlos fue privado de la libertad y trasladado a una casa de
seguridad donde una persona lo cuidé y aliment6, en tanto que José
y César se alternaban para vigilarlo. Por su parte, David se encargd
de negociar el pago del rescate y junto con José y César acudieron a
recoger el dinero.

A partir de rastreos de las lineas celulares utilizadas en el plagio y en
las llamadas de negociaciéon del rescate, la policia identifico a Lorena
como participe del ilicito y la detuvo cuando caminaba hacia su casa.
Los oficiales aprehensores sefialaron que, al momento de su deten-
cion, ella reconocio la funcién desempefiada en el secuestro de Carlos
y proporciono la ubicacién del inmueble de la casa de seguridad, dato
que llevo a su liberacion.
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El Juezla condend —junto con sus coautores— por el delito de Privacién
Ilegal de la Libertad Agravada (hipotesis del que prive de la libertad a
otro, con el propésito de obtener rescate, llevandolo a cabo en un grupo
de mas de dos personasy con violencia) y le impuso una pena de pri-
sion de treinta y tres afios, nueve meses, igual que a sus cosentencia-
dos. El Tribunal de alzada reitert la condena.

En contra de esa resolucién, Lorena promovio Juicio de Amparo Direc-
to, pero le fue negado pues las pruebas apuntadas, empezando por su
confesion, demostraban el hechoy en cambio, no aport6 las que pudie-
ran demostrar que estaba amenazada.

CLAUDIA

Segln sus declaraciones, Claudia trabajaba como informante para el
Cartel del Golfo. Su actividad consistia en “cuidar la carretera libre”
Monterrey-Reynosa, reportando los traslados del Ejército Mexicano,
Policia Federal y Secretaria de Marina. Todos los dias se establecia
en el punto asignado para observar la carretera y reportaba cualquier
movimiento de vehiculos federales. Por dicha actividad obtenia dos-
cientos dolares americanos por semana. Un dia, cuando apenas habia
informado el paso de un convoy militar hacia Reynosa, Roberto, su
amigo, llegd a saludarla y minutos después se detuvo un vehiculo mi-
litar que cuestion6 su presencia en ese lugar. Claudia reconoci6é que
trabajaba como halcon para la referida organizacion criminal; Rober-
to, en cambio, negd desempeniar tal funcién y sostuvo que él sblo era
amigo de Claudia, que ese dia —por casualidad— habia pasado a sa-
ludarla y que, como sabia a lo que ella se dedicaba, ocasionalmente
le proporcionaba informacién sobre el movimiento de los cuerpos de
seguridad federales.

Ambos fueron detenidos por el personal militar, quienes les decomisa-
ron los diversos equipos celulares que cada uno portaba.

Con los testimonios de los militaresy la prueba pericial en informatica
realizada sobre el contenido de los equipos celulares —que mostré que
ambos enviaban mensajes de manera habitual para informar los tras-
lados de corporaciones de seguridad pablica—, la Fiscalia probé que



tanto Tania como Roberto eran informantes para el Cartel del Golfoy
que los dos vigilaban la carretera de manera habitual desde el interior
de una camioneta -propiedad de Roberto— que todos los dias estacio-
naban en el mismo punto de la ciudad. A partir de esas pruebas, el Juez
tuvo por acreditado el delito Contra Instituciones Oficiales y Servido-
res Pablicos, ylesimpuso la pena de cinco afiosy tres meses de prision,
la cual fue reiterada en apelacién y, al igual que en los casos anteriores,
ella promovio Juicio de Amparo Directo, mas no obtuvo la proteccion
constitucional.

Tercer escenario
La mujer participa en los hechos, pero no de manera consciente,
sino como parte del rol social que desempefa en su nucleo familiar.

ANGELICA

Angélica “trabajaba” cobrando los depositos realizados por las vic-
timas de las llamadas de extorsién que su esposo realizaba desde el
interior del Reclusorio Norte, donde permanecia internado por la co-
mision de otros delitos. Por dicha actividad, él le pagaba 7% de lo co-
brado, ingreso que empleaba para “amueblar su casa, darle dos mil
pesos mensuales a su papa, seis mil pesos a su mama, pagar la ren-
ta y pagar a una persona que cuidara a sus hijas”. Inicialmente, por
instruccion de su esposo, todos los depdsitos se hacian a una cuenta
de la que ella era titular, pero cuando los cobros aumentaron le pidié
que invitara a otras personas - principalmente a familiares de presos
en el reclusorio - para que ayudaran con el negocio. En noviembre
de dos mil once, la Procuraduria General de Justicia del Distrito Fe-
deral identificé a Angélica como titular de una cuenta vinculada con
varias extorsiones telefénicas y solicité su aprehension. Siete meses
después, el Juez la condend por su participacion en el delito de Extor-
sién Agravada (hipotesis utilizando la via telefénica y en pandilla) y
le impuso una pena de cuatro afios. El Tribunal de Alzada aumenté el
grado de culpabilidad y, correlativamente, la pena a ocho afios y seis
meses de prision. Contra esa determinacion promovid Juicio de Am-
paro, pero se le neg6 la proteccion constitucional.
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AURA

Aura refirié que fue detenida a los pocos dias de haberse mudado por
decisién de su esposo a una de las “buenas” colonias de su ciudad de
residencia. Mientras preparabala comida en compafiia de su comadre,
personal de la Secretaria de Marina toc6 a su puerta y le informé que
dos sujetos habian introducido armas a su inmueble por la parte tra-
sera. Ella les permiti6 revisar su domicilio y el hallazgo no fue menor:
fusiles, chalecosy equipos de comunicacion especializada se encontra-
ban apilados bajo la escalera.

Ese mismo dia fue detenida y puesta a disposicion de la autoridad mi-
nisterial. En todo momento ella sostuvo que desconocia la existencia
delas armas aseguradas, que era la primera vez que las veia, que de he-
cho fue por los marinos que se enterd que estaban en el cuarto ubicado
bajo la escalera y que nunca habia tocado ni disparado una. Su esposo,
quien minutos después fue detenido con uno de sus socios, sostuvo
que llevaba ocho meses sin empleo, que vivian del dinero ahorrado de
trabajar en Estados Unidosy que apenas unos dias antes de su deten-
cién comenzo a trabajar para un amigo que lo habia invitado a laborar
transportando y escondiendo armas para el Cartel del Milenio. Dijo
que su esposa ignoraba sus vinculos con la delincuencia organizada 'y
las funciones que realizaba.

El Juez los condend por su autoria directa en el delito de Delincuencia
Organizada y les impuso la misma pena de diez afios de prision, deter-
minacién que fue confirmada por el Tribunal de alzada. Aura solicité el
amparo de la Justicia de la Unién contra dicha determinacién, por con-
siderarla violatoria de sus derechos humanos, pero éste le fue negado.

Cuarto escenario
La mujer asume una version segun la cual, aunque participo, no
tenfa opcion para conducirse de otra manera

A diferencia de los tres primeros escenarios, en este Gltimo contrapon-
dré dos casos, uno de una mujer y otro de un hombre, que a pesar de
la gran similitud que presentan obtuvieron resultados muy diferentes.



JACINTA

Conforme a su relato, es originaria de un municipio de la regién de la
Montafia de Guerrero. Hasta ahi llegd Julio, quien le ofrecié trabajo
como empleada doméstica en la Ciudad de México prometiéndole un
buen salario, hospedaje, alimentos y escuela para sus tres hijos. Ella
vio en esa oferta una oportunidad para salir adelante y aceptd migrar,
aunque de momento sin sus hijos. En cuanto llego a la ciudad la lleva-
ron a la casa donde habria de trabajar. Durante los primeros dias rea-
lizo labores propias de lo acordado, hasta que Julio llevo a una persona
con los ojos vendadosyle ordené cuidarla y alimentarla. Ella narra que
no le fue dificil darse cuenta de que la persona bajo su cuidado estaba
ahi en contra de su voluntad, pero su desconocimiento de la cuidad —
ignoraba en qué parte dela ciudad se encontraba—, su nula instruccion
escolar, la pena de no saber como tratar a la gente y los pocos recur-
sos que le suministraban —apenas contaba con dinero suficiente para
comprar en la tienda de la esquina lo necesario para cocinar paraellay
la persona bajo su cuidado— le dificultaban pedir ayuda.

Jacinta fue detenida en la casa de seguridad durante un operativo rea-
lizado por la policia para rescatar a la victima. La Fiscalia present6 los
indicios recabados durante la detencién y aludié a algunas contradic-
ciones de sus declaraciones (sobre el salario que le prometieron y so-
bre si tenia posibilidad o no de salir del inmueble) para sostener que
Jacinta desempefiaba dolosamente la funciéon de cuidar y alimentar
a la persona privada de su libertad. El Juez la conden6 por el delito de
Privacion Ilegal de la Libertad agravado (hipotesis del que prive de la
libertad a otro con el propdésito de obtener rescate, llevandolo a cabo
en un grupo de mas de dos personasy con violencia) y le impuso una
pena de veintitin afiosy tres meses de prision. Ante la reiteraciéon de la
condena por la Sala, Jacinta acudi6 al Juicio de Amparo donde también
se le nego6 la proteccidon de la justicia federal debido a que, aunque su
version era plausible, no habia prueba alguna que la respaldara.

ALEJANDRO

De acuerdo con la version de Alejandro, conocié a Manuel cuando
tenia 23 afios en un bar en la ciudad de Villahermosa, Tabasco, don-
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de habia conseguido trabajo como agente de seguridad gracias a su
estatura —media casi dos metros—. Pese a su corta edad y a que sélo
contaba con el nivel de educacién basica, Manuel lo invit6 a emigrar
ala Ciudad de México para trabajar como su agente de seguridad per-
sonaly le ofreci6 un sueldo muy superior al que percibia. Convencido
de que era una gran oportunidad, acepto la oferta e incluso le confio
a su “nuevo patréon” datos personales —entre éstos, su domicilio y el
nombre de su esposa e hijo—. Al llegar a la capital, inmediatamente
se incorporé a laborar en la casa de Manuel. A los pocos dias éste le
pidi6 que lo llevara a cobrar un dinero. Ese dia, presenci6é como “le-
vantaron” porla fuerza a una mujery a un hombre de edad avanzada.
Dijo estar en desacuerdo, pero no pudo hacer nada por lo rapido que
sucedieron los hechos.

Manuel le ordené que encendiera el auto y manejara de vuelta. Ape-
nas llegaron a la casa, le dijo que queria dejar el empleo pues no era
lo acordado. Sin embargo, éste le orden6 cuidar a la secuestrada y le
advirtié que, si intentaba irse o desobedecer sus érdenes, atentaria
contra su esposa e hijo, a quienes tenia “bien ubicados” en Villaher-
mosa. Inmediatamente después, su patrén dejé al hombre secues-
trado en libertad con el compromiso de reunir el dinero necesario
para liberar a su esposa; después, se retir6 y lo dejé con victima. En
los dias subsecuentes platicé con ella sobre la situaciéon de vulnera-
bilidad de ambos.

Alejandro fue detenido en “flagrancia” durante el operativo de resca-
te. El Juez de primera instancia tuvo por probada su participacion en
el delito de Privacion Ilegal de la Libertad (hipotesis para obtener un
rescate, obrando en grupo quienes lo lleven a cabo y con violencia) y
le impuso una pena de treinta afios de prision, la cual fue confirmada
por la Sala. En desacuerdo con la condena, su esposa —en su represen-
tacién— promovié Juicio de Amparo Directo y logré que, quince afos
después, la justicia de la Unién reconociera su inocencia y ordenara su
inmediata libertad: la version de descargo, desde el principio plausible,
fue demostrada en su beneficio.



Analisis

Los casos anteriores permiten advertir que, aun ante situaciones pro-
cesales practicamente iguales, el resultado que ellas y ellos obtienen
cuando se enfrentan al mundo penal es sin duda diferente. El primer es-
cenario, presenta casos de mujeres que por instrucciéon de un hombre
realizan una conducta accesoria para la comisién de un ilicito, pero
que naturalmente conlleva un mayor riesgo de ser identificaday apre-
hendida por el grado de exposicion. Ellos, tomando ventaja de surol de
género, les asignan labores de aparente “menor dificultad”, pero, a la
vez, en un nivel de mayor riesgo a enfrentar las consecuencias penales,
a diferencia de los hombres que al ponerlas al frente permanecieron
ocultos y a la distancia y, en la mayoria de las ocasiones, impunes, en
la medida en que, como llega a ocurrir, la procuracién de justicia no va
mas alla de la punta del iceberg, que es donde justamente quedaron
paradas tales mujeres.

En el segundo escenario, la confesiéon en nada ayudé a Lorena y Claudia,
a pesar de que era plausible el contraste de esta actitud colaboradora por
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parte de aquéllas respecto de los codetenidos varones, que negaron su
participacion y que, necesariamente fue de advertirse por parte del juz-
gador al fijar la mecanica de los hechos conforme a la version de cargo.

De estos dos casos se desprende una conclusién que es compatible con
las estadisticas que sefialan el menor indice delictivo de las mujeres
respecto de los hombres: al tener menor exposicion con los aspectos re-
lacionados con la delincuencia (incluyendo el enfrentar las eventuales
consecuencias juridicas del delito) tienen menos elementos de expe-
riencia para orientarse ante las autoridades, de cara a actuar confor-
me a sus mejores intereses. Aspecto este Ultimo que desde luego debe
ser también tomado en cuenta por los defensores privados o ptblicos,
pues de éste y otros aspectos, motivo de las presentes reflexiones, es
posible desprender que no puede establecerse, sin mas, que es lo mis-
mo defender a una mujer que a un hombre.

En el tercer escenario, los casos tienen en comin que ellas tomaron
parte de actividades delictivas como una derivacién de sus relaciones
sentimentales, en las que, por una u otra circunstancia, la dinadmica de
mando estaba cargada hacia el lado del varén delincuentey que se tras-
lado al rol que las mujeres desempefiaron en el entramado delictivo, de
tipo subordinado y siguiendo instrucciones. De esta relacion causal se
infiere otra caracteristica: el cruce de los ambitos propios de la vida
privada de las mujeres (su vinculo sentimental), con lo que podriamos
identificar como “publico”, en el que estaria la actividad delincuencial.
Este entrecruce explica, al menos en parte, el rol que llevan a cabo en
la trama criminal: su condicién de mujer las sujeta a una relacion su-
bordinada dado que, en los dos ambitos, tanto afectivo como delictivo,
es su pareja quien ocupa una posicién de mando frente a ellas, lo que
refuerza entre si, reciprocamente, la subordinacion frente a él.

Finalmente, el cuarto escenario, pone en contexto cémo las personas
pueden verse restringidas en su capacidad de decision frente al delito,
a partir de su necesidad econémica. La semejanza de los dos casos en
que un hombre y una mujer son los protagonistas permite reflexionar
sobre los avatares que son comunes a todas las personas derivados de
sunecesidady de la precariedad laboral. Sin embargo, por ello también
es traslicida otra diferencia en la forma en que unosy otras viven y



enfrentan el proceso penal: los hombres suelen estar respaldados por
sus familiares; sus mujeres no los abandonan, atin después de que ha
acabado el proceso penal; en cambio a las mujeres no las visitan, no las
auxilian para recabar pruebas de su versién. En este escenario, tal tra-
to diferenciado fue la clave para que en esos casos los acusados, pese
a sus coincidencias, eventualmente corrieran suertes muy distintas.

En conjunto, estas historias son una muestra de la dificil posicion de la
mujer frente al proceso penal al grado que incluso en los casos en que
reconocen abiertamente haber participado —como lo hicieron Lorena
y Claudia— no obtienen por ese hecho un beneficio, ni siquiera una
penalidad menor en relacidon con sus coacusados varones que negaron
los hechos; que aun cuando sus versiones develen la posible falta de
acreditacion de alguno de los elementos del delito —como sucede en
los casos de Laura, Mariay Tania que ignoraban que su conducta abo-
naba a una conducta ilicita—, por carecer de pruebas para demostrar
su dicho son condenadas con la misma severidad que aquél que cono-
ce y quiere cometer un delito. Y que, a pesar de que sus narraciones
permitan advertir indicios de que, ante las circunstancias en que se
encontraban, no les era exigible actuar de manera distinta —sea por
el rol social de proveedoras que desempefian dentro del nlicleo fami-
liar, por la carencia de recursos econémicos o por encontrarse en un
entorno totalmente desconocido— son condenadas por la ausencia de
“pruebas” para demostrar lo que resulta evidente: la condicion de des-
ventaja que las envuelve y limita su capacidad de actuacion.

Mas aln, el divergente resultado de los casos de Jacinta y Alejandro
lleva a una reflexion que aflora inevitablemente: si ambas versiones de
los detenidos, seglin las cuales no serian responsables, son plausibles
scual es la razon de que a ella se le negara el amparoy a él se le conce-
diera? En el fondo de este desenlace hay tres alternativas posibles: 1) la
version de él fue cierta y pudo probarse, la de ella no; 2) aunque la ver-
sion de él no fuese cierta, tuvo el respaldo familiar para allegar al juicio
la prueba suficiente para demostrar su dicho. Aqui cobra vigencia la
maxima: La version en el juicio es verdadera porque se demuestra, no nece-
sariamente se demuestra porque es verdadera; 3) aunque ambas versiones
fueran ciertas, ella no conté con el respaldo necesario para demostrar
la suya en el juicio.
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En el caso de ella no se demostro, en el de él si. A diferencia de Jacinta,
Manuel siempre recibid el apoyo de su esposa, quien procurd obtener
e introducir al proceso diversos medios de prueba para demostrar la
version de la defensa. Gracias a ello, obr6 en autos la declaraciéon de los
policias participantes en el operativo, quienes refirieron su buena con-
ducta y cooperacion durante el rescate y, sobre todo, el dicho de la vic-
tima del secuestro, quien destacé su amable actitud en todo momento
y que durante su cautiverio Jorge refirié estar amenazado por su jefe,
situacion que le genero cierto grado de empatia. Pruebas a partir de las
cuales se construy6 la concesion de amparo.

Como sefiala Corina Giacomello? cuando una mujer es privada de su
libertad, ademas de la sancion del Estado, para ella hay una sancién
moral impuesta por la familia y amplificada por el rigido régimen in-
terno. En oposicion a la situacion que viven las mujeres internas, ellas
“no suelen abandonar al hombre que esta en prisién”. Por el contra-
rio, las madres, esposas, novias e hijas de los reclusos les proporcionan
apoyo constante y, si es necesario, “reconstruyen su vida a partir de
la detencién de su esposo y del penal donde es recluido”2. Todo lo cual
hace, como sucede con el resto de las dimensiones de las que se ocupan
las ciencias sociales, que no sea posible aislar el fenomeno del delito de
la realidad social y las relaciones interpersonales que la integran y, en
consecuencia, de su dimensiéon de género.

El punto delicado para la toma de decisién por parte de las juzgadoras
v los juzgadores estriba en que, en sentido estricto, el analisis dogma-
tico para dictar la sentencia que en derecho corresponda, repara de
manera muy importante en los aspectos formales del analisis penal, a
partir del ejercicio de abstraccién que demanda encuadrar conductas
objetivas a los tipos penales fijados por el legislador (o sea, establecer si
con las pruebas del caso se acreditan los elementos del delito y la res-
ponsabilidad del imputado en su comisién), a lo que se suma que para
el momento en que el juez o la jueza desempefian su labor no soélo ya
han tenido lugar algunas actuaciones muy relevantes dentro de la se-

2 Corina Giacomello, Género, Drogas y Prision. Experiencias de mujeres privadas de su liber-

tad en México, Tirant Lo Blanch, México, Ciudad de México, 2013, p. 46.

3 /dem.



cuela penal en cuanto a la investigacion de los delitos, sino que la mis-
ma realidad social y sus efectos asimétricos sobre las mujeres, ya han
generado sus consecuencias, que por mas que sean desventajosas para
ellas, no relevan el hecho de que, muy probablemente, han afectado
bienes juridicos de terceros y, por tanto, deben ser objeto de sancion.
Aspectos todos estos que marcan una distancia ain mayor para inci-
dir directamente cuando la juzgadora conoce del asunto en segunda
instancia, al resolver la apelacion, y mas atn cuando, en amparo, la [itis
se circunscribe exclusivamente al analisis de un tema de constitucio-
nalidad, de modo que para este momento no sea muy amplio el margen
de maniobra para el operador judicial.

Sin embargo, el que pueda haber complejidades operativas que dificul-
ten al juez o a la jueza visualizar e incidir en las repercusiones nocivas
que han involucrado a las mujeres en la comision de un delito, no les
autoriza cruzarse de brazos y refugiarse en la igualdad formal presu-
puesta; antes bien, el estar conscientes de que ello puede suceder, debe
moverles a estar alerta, para que en cada caso concreto se pregunten
si hay o no tal incidencia y actuar a partir de ello en la medida de sus
posibilidadesy facultades.

Asi, por principio de cuentas, el juzgador debe estar vigilante de que a
su decisién no subyazcan etiquetas o estereotipos que lo inclinen a dar
por sentado que es igual el margen de decision con hombres que con
mujeres, de modo que pueda ser esperable la misma conducta y capa-
cidad de probar para unosy para otras, aceptando como posible que a
ellas les sea més dificil contar con el mismo rango probatorio tanto por
su subordinacién de género en los hechos concretos como por el posi-
ble aislamiento de sus relaciones de soporte sociales y familiares. Todo
lo cual se traduce en que, sin llegar al extremo de que por la condicidon
de género tenga que relevarse el peso especifico de las pruebas de cargo
0, haciendo una reduccidn al absurdo, deba absolvérseles, si es debido
esperar de los jueces una modulacién en el criterio para aplicar una es-
pecie de principio pro femine, a modo de una diferencia especifica en el
género proximo de los principios pro persona e indubio pro reo, para que
la operatividad de ambos principios tome en cuenta y se ajuste a este
tipo de peculiaridades especificas sobre las condiciones que afectan a
las mujeres de cara al delito y sus consecuencias penales.
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Reflexiones finales

La presentacion de estos breves relatos tiene la intencion de sostener
la hipotesis inicial: las mujeres, previo a su presentacion ante la justicia pe-
nal, tienen amplias limitaciones para defender o justificar sus declaraciones,
precisamente por sus desventajas socialesy por el sometimiento a “sus

hombres”

. Ellugar que ocupan en la ejecuciéon de un delito suele estar

directamente relacionado con la posicién que guardan frente a éstos,
que normalmente es de subordinacién y desventaja.

Historias

Primera.

Segunda.

Tercera.

que, a su vez, permiten extraer las sigulentes reflexiones:

Aunque la pregunta recurrente de la mujer “;por qué a mi
si me condenaron y a él no?" es legitima; la respuesta no la
favorece, y es muy sencilla: de ella suele haber prueba ple-
na y de él no; ella participd en la etapa mas expuesta de la
ejecucion del delito; ella fue mas ingenua y no se protegi6 a
si misma (dio sus datos verificables, mostro su rostro, hablé
con los ofendidos, etcétera).

Frente a esas realidades, el Juez tiene poco margen de deci-
sion, aunque parece inevitable la reflexion sobre la pregunta:
jen qué medida ella estuvo realmente en posibilidad de de-
terminar su participacion? Generalmente se carece de prue-
ba para demostrar que en el caso se excluye alguno de los
elementos del delito (por ejemplo, que su situaciéon de some-
timiento no le permitia actuar de otra manera).

El reto es lograr un acercamiento entre los diferentes ac-
tores y su incidencia en la demostracidén de esa especial
situacién de vulnerabilidad. Desde el punto de vista proba-
torio, la defensa debe extremar esfuerzos para identificar y
allegar los medios de prueba necesarios, incluso exigiendo
al Juez el auxilio para lograr su desahogo; y el Juez debe en-
frentar este tipo de casos con mayor apertura y aplicar las
reglas con mayor flexibilidad. Y, desde el punto de vista del
derecho sustantivo, el juzgador debe despejar con acuciosi-
dad los niveles de participacién, sea para atribuirles una in-
tervencion de menor nivel punitivo, por ejemplo, de coau-
tora a complice o, al momento de individualizar la sancién,



tomar en cuenta una situacion de vulnerabilidad especifica
de sometimiento o de intervencién secundaria vy, con ello,
reducir las penas.

Cuarta. Existen condiciones fuera del proceso penal que impactan
en éste méas aln que cualquier circunstancia que pueda su-
ceder durante él, como lo son la participacién de la familia
enla defensa delinculpado. ;La conducta de los jueces deter-
mino estas decisiones? No, y agregaria que, como se muestra
en el caso especifico de Jacintay Alejandro, el factor o la con-
dicién determinante para demostrar sus versiones —al me-
nos como punto de partida —fue la situacion concreta bajo
la que enfrentaron el proceso. El estuvo siempre acompafia-
do y tuvo oportunidad de un mayor seguimiento del caso;
ella no tuvo asistencia familiar y, en consecuencia, oportu-
nidades reales de defenderse.# Si algiin espacio queda para
la reflexion sobre si el juzgador incidid negativamente en el
caso de ella, fue el de no realizar las diligencias para mejor
proveer ante la evidente falta de elementos probatorios de
esa version alterna, aunada a su condicidon de vulnerabilidad
ante el sistema de justicia penal. Quizas la inclusiéon de un
informe de la autoridad municipal de su origen pudo influir
como detonante para esclarecer la viabilidad de su versién.s

El problema de buscar por este camino la solucién, es la tradicional re-
sistencia a la prueba para mejor proveer. El Nuevo Sistema de Justicia
Penal presenta un escenario novedoso para modificar estas rutinasy
establecer oportunidades para solucionar las problematicas detecta-
das en los ejemplos y reflexiones previas. Si bien en el sistema penal

El contexto de vulnerabilidad y la perspectiva de género en la imparticion de justicia es un
tema muy recurrente, por lo menos en las solicitudes de amparo. El Poder Judicial de la
Federacion ha considerado relevantes las condiciones sociales y necesidades primarias de
subsistencia ante el derecho penal bajo los principios de legalidad y seguridad juridica. Ver
Amparo Directo 97/2014 y 183/2014, Primer Tribunal Colegiado en Materia Penal del Primer
Circuito.

5 Ver Lara Chagoyan, Roberto, Motivacion de los hechos: reflexiones sobre las diligencias
para mejor proveer, ISONOMIA, N° 35, octubre 2011. Un sugerente articulo muestra la im-
portancia de las diligencias para mejor proveer en la resolucién de asuntos y creacion juris-
prudencial del Poder Judicial de la Federacion.
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tradicional® —ante una version plausible de la inculpada— el Juez tenia
facultad de recabar los medios para mejor proveer y, probablemente,
evitar una condena por ausencia de pruebas, en el nuevo sistema, bajo
una lectura superficial, el principio de contradiccién —conocido como
igualdad de avmas— supondria una inmovilidad para el Juez, quien debe
dejar a las partes fijar sus posturas y aportar los elementos de prueba
pertinentes.

En otras palabras, aparentemente el Juez no podra, bajo ningin con-
cepto, recabar pruebas para mejor proveer, a lo sumo auxiliara a las
partes para posibilitar el desahogo de las pruebas ofrecidas en el pro-
ceso para sostener sus respectivas teorias del caso, con la finalidad de
someterlas al analisis directo de las partes con el objetivo de lograr el
encuentro adversarial de las pruebas para convencer al juzgador en
las mismas condiciones de desahogo”. Sin embargo, las primeras in-
terpretaciones de los Tribunales de Amparo, en el marco de vigencia
del nuevo sistema, expresan sugerentes razonamientos. Por ejemplo,
destaca la suplencia de la queja deficiente, principalmente en los ca-
sos de defensa inadecuada, por una deficiente argumentacion en el
debate sobre los elementos en su contra y se exponga —al inculpado—
a un estado de indefension®. También resalta una tesis aislada de la
Primera Sala y, en los especiales casos que se comentan, destaca: “La
autoridad judicial puede incluso allegarse de todos los datos para sal-
vaguardar la defensa adecuada de quien esta sujeto a su tutela, y con
mayor razén cuando hay manifestacion de la persona detenida sobre

Con este término pretendo hacer referencia al sistema de justicia penal que derivo del
proceso inquisitivo traido con el coloniaje espanol, que fue acogido en nuestro pais desde
su independencia y que establece el juicio como la Unica via para solucionar la conflictiva
de esa naturaleza. Me refiero a éste como sistema “tradicional”, y no, asi como un sistema
“inquisitivo”, dado que las multiples reformas a las que estuvo expuesto durante los mas
de 200 de afios de su vigencia, mitigaron algunos de los atributos centrales del inquisitivo
puro e incorporaron algunas caracteristicas de los sistemas de corte adversarial. Por ello,
en miopinién, es Mas preciso referirnos a él como un sistema “mixto” pues si contrastara-
mos el sistema que desplaza la reforma de junio de 2008 frente a las caracteristicas de los
sistemas inquisitivo y adversarial puro veriamos que no es posible encasillarlo en ninguno
de éstos, antes bien tendriamos que colocarlo en algun punto medio de ambos extremos.

la. CCXLIX/20M (9a.), Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Décima Epoca,
Tomo 1, Marzo de 2012, P. 292.

8 la.CCL/20M (9a.), Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, Libro VI,
Tomo 1, marzo de 2004, P. 290.



la violaciéon a sus derechos humanos”. Parafraseando otra tesis emi-
tida en el reciente proceso de implementacién de la reforma penal, los
jueces no deben permanecer impasibles ante la notoria incongruencia
o desproposito del actuar deficiente o tendencioso de las partes, pero
tampoco asumir una postura de manipulacién o interferencia en el
debido ejercicio del derecho de aquéllas en relacion con las pruebasy
contrariando el principio de imparcialidad.*®

En el nuevo sistema se presenta la oportunidad para ejercer una im-
particion de justicia integral y libre de atavismos e inercias de un siste-
ma penal incapaz de reconocer la realidad social de las mujeres vincu-
ladas a una causa penal al acudir al amparo y proteccion de la justicia.
En este largo proceso de implementacién gradual del nuevo sistema
de justicia penal, se requieren jueces sensibles ante las vulnerabilida-
des de los sectores estructuralmente desprotegidos y en cuyas accio-
nes reprochables existe la probabilidad de descargar una maquinaria
legal que impida ejercer sus minimos derechos de defensa. El juzgar
con perspectiva de género, especificamente la valoracion del contexto
y las relaciones de subordinacion en la comision de delitos, y las con-
diciones de vulnerabilidad de las mujeres, representan un espacio de
oportunidad para otorgar un nuevo significado a la aportacion y valo-
racion de las pruebas en el marco del principio de contradiccién. Por
supuesto, aunque lo comun es que la participacién de las mujeres en
grupos delictivos sea secundaria, la realidad nos demuestra que hay
casos donde tiene una presencia mas activa. Como ejemplos estan los
siguientes: la sefiora que dirigia una banda de secuestradores desde su
hogar, cuyos hijos y nietos fueron los autores materiales de los ilicitos;
o0 el caso de la trabajadora domeéstica quién admiti6é haber organizado
un robo a casa habitacién y, acompafiada de dos hombres, ella misma
irrumpio en el domicilio de las victimas con uso de la fuerza.**

°  la.CCllI/2014 (10a.), Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Décima Epoca, 23 de
mayo.

1 20.P.272 P (9a.), Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, Libro |,
octubre de 2011, P.1754.

" Amparo Directo 202/2013, Segundo Tribunal Colegiado en Materia Penal del Segundo
Circuito.
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Llegados a este punto final, es debido reconocer que, si bien las con-
diciones reales que ponen a las mujeres en situaciones mas desfa-
vorables de una condena vienen con ellas, y no son atribuibles a los
jueces, estos si tienen un margen de accién para remediar esta si-
tuacién y, mientras no la ejerzan, no podran evitar que también se
les reproche el resultado final, desfavorable para las mujeres por el
s6lo hecho de serlo. ®
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Las interpelaciones de género
en el discurso de la ley penal

LUCIANUNEZ @
LUCIA RAPHAEL?
LOURDES ENRIQUEZ3?

Introduccion

El presente articulo tiene como fin hacer un analisis discursivo del Co-
digo Penal Federal mexicano en lo que toca al delito de violacién. Para
concretar nuestra intencién se exponen brevemente las principales
herramientas tedricas que se utilizaron para llevar a cabo este anali-
sis, procurando tener como guia una vision critica de la categoria “gé-
nero” para dilucidar las interpelaciones discursivas de ésta en la ley.
Finalmente, se concluye planteando algunas reflexiones que surgieron
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durante el proceso analitico y que llevan a (re) pensar la relaciéon de
algunos movimientos de mujeres con el sistema juridico-penal en la
lucha en contra de la violencia sexual, las funciones de dicho sistemay
las posibles implicaciones del mismo, no sélo en la continua reproduc-
cion opresiva de las relaciones de género sino en las contradicciones
discursivas y politicas que surgen al interior de movimientos feminis-
tas de lucha contra la violencia hacia las mujeres.

(Des) Regulaciones, exclusiones y reproducciones discursivas del
género y la sexualidad en las leyes penales

Entender el discurso de la ley penal como producto de luchas politicas,
ideoldgicasy econémicas enmarcadas en ciertos contextos geograficos
e histéricos es algo que permite dilucidar que se trata puramente de un
resultado de diversas contiendas de poder (fuerza) en las que se impri-
men acuerdos, tensiones, resistencias y oposiciones acerca de cémo se
pretende instaurar un orden social, de como se pretenden determinar
las conductas de otros: los gobernados. Aunque con frecuencia la ley
no refleja las practicas reales de a quiénes busca normar, su funcion
primordial, el fin de la ley, es precisamente determinar, imponer, in-
terpelar a los sujetos para que realicen ciertas conductas y hasta for-
mas de ser. Bajo esta lectura, en el sentido lato que menciona Michel
Foucault, entendida como una técnica de gobierno, la ley tendria una
funcién de formar, transformar y dirigir la conducta de los individuos:
“Una técnica de gobierno por la cual los individuos act@ian los unos
sobre las conductas de los otros para alcanzar determinados fines u
objetivos”.4

La ley penal no sélo enuncia lo que no se debe hacer. Mas alla de esto
existe una funcioén positiva de la ley, la cual opera a manera de con-
trario. Silaley dicta lo anormal, lo prohibido, de manera contraria nos
dice qué eslo normaly lo permitido. En el discurso penal la invocacion

4 * Parte de este articulo, en una version modificada, fue presentada como ponencia en el
marco del VII Congreso El Cuerpo Descifrado.
Michel Foucault, Obrar mal, decir la verdad. La funcion de la confesion en la justicia. (Ar-
gentina: Ed. FCE, 2014), P. 33.



de lo que no debe ser es la de lo que si puede ser, de tal suerte que
la prohibicion expresa conceptos de bien y mal, correcto e incorrecto,
aunque se presente en términos de lo dafioso, y de ahi su discurso legi-
timador en el sentido de la proteccién de los demas.

El derecho® como tal tiene un papel fundamental en la diseminaciony
permanencia de las ideologias. Ademas, al ser resultado de contiendas
de poder también tiene un rol fundamental en la (re) produccién de
relaciones de dominacion.

A partir de los discursos de las leyes penales se legitiman y se ponen
en accion una serie de dispositivos y mecanismos en torno al tema de
la delincuencia. El c6digo penal es un discurso normativo que preten-
de regular el poder punitivo del Estado, el cual es variable a partir de
determinadas ideologias que postulan valores e intereses de acuerdo
con situaciones histéricas, geograficas, econdémicasy politicas concre-
tas. Si seguimos lo afirmado por Althusser® se puede vislumbrar que
dichas ideologias tienen la funcién de (re) producirse y constituir sub-
jetividades.

El individuo debe atender el llamado de quien interpela —dice Althus-
ser—, lo cual explica a través del pasaje en el que un policia se dirige a
un peaton: “jHe, usted oiga!”; éste Gltimo, en respuesta, en atenciény/o
reconocimiento delllamado, se vuelve y por tal motivo se constituye en
sujeto. Asi, el sujeto es constituido en el momento del llamado, de esa
forma se postula una voz que trae al sujeto a la existencia.” Los sujetos
son seres interpelados que dependen de la llamada de Otro para exis-
tir. Un cuerpo al que no se le ha dado ninguna definicién social es un
cuerpo, estrictamente hablando, inaccesible, su accesibilidad depen-
dera de una interpelaciéon que no lo descubre, sino que lo constituye.®

5 Cuando hacemos referencia al derecho no sélo se refiere a la ley sino al conjunto de apara-
tos, instituciones, reglamentos que se aplican al derecho.

& Louis Althusser, Ideologia y aparatos ideologicos del Estado. (México: Quinto Sol, 2005)
7 Ibid., p.50.
& Ipbid, p.21.
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Por su lado, Judith Butler® plantea una revisién del concepto de inter-
pelacion. Afirma que la interpelaciéon no debe considerarse como una
relacion diadica, por lo que conmina a considerar las situaciones en las
que uno es nombrado sin darse cuenta.'® Nuestro nombre nos consti-
tuye socialmente y tal constitucion social tiene lugar incluso sin que
nos demos cuenta. Dice Butler que tal constitucién no se encuentra en
una apropiacion reflexiva sino mas bien en una cadena de significa-
cion que excede el circuito de conocimiento de si mismo. Asi, la accién
que propone Althusser de giro o de reconocimiento del llamado y/o
interpelacion se torna prescindible*: “El sujeto no siempre necesita
girarse cuando es llamado para poder ser constituido en tanto que su-
jeto,y el discurso que inaugur6 al sujeto no necesita en absoluto tomar
la forma de una voz”. “El tiempo del discurso no es el tiempo del suje-
to"*2. La interpelacion, por tanto, debe disociarse de la voz para que, de
esa manera, se transforme en instrumento y mecanismo de discursos
cuyas eficacias no se pueden reducir al momento de la enunciacién,
por ejemplo, en el caso del lenguaje escrito.

Eldiscurso de la ley penal, méas alla de su poder represivo, entrafia un
poder positivo que interpela, es decir, convoca determinadas subjeti-
vidades de género a través de coordenadas discursivas de subjetivacion de
género®® Estas son espacios en un plano valorativo en las que se ubi-
can las categorias Hombre y Mujer que toman como referencia el ale-
jamiento o acercamiento de los sujetos segin los comportamientos
asignados a tales categorias. Se trata de una taxonomia de actos que
impone el texto penal cuando invoca cierta forma de actuar o no ac-
tuar y que se encuentra anudado a sanciones especificas que marcan

2 Judith Butler, Lenguaje, poder e identidad. (Espafa: Editorial Sintesis,1997)
' |pid, p.58.

T Un ejemplo importante mencionado por Butler y que funciona muy bien al trasladarlo
al tema de la ley penal en ejecucion (sentencia judicial) es el siguiente: “Uno es llamado
por ese nombre y se gira para protestar contra ese nombre”: “iYo no soy ése, te has debido
equivocar” Sin embargo “ese nombre continla ejerciendo una presion sobre uno, que siga
delimitando el espacio que uno ocupa, construyendo una posicién social. Indiferente a tu
protesta, la fuerza de interpelacion sigue trabajando”. Ibid p. 61.

2 Ibid, p.58

' Lucia NUfez Rebolledo, Género y ley penal en México. (Tesis de doctorado, UAM Xochimil-
co, 2014).



de manera graduada lo que es correcto, debido, normal u anormal en
los sujetos sexuados.

En la ley penal el sujeto hablante aparece velado, repentinamente
podria confundirse con el discurso en el que el nombre interpelativo
aparece sin hablante, pareciera que el propio texto de ley es quien ha-
bla sin un sujeto que hubiera creado dicho discurso con intenciones e
ideologias concretas. Pasa por momentos desapercibido que las nor-
mas juridicas (penales) tienen ciertos fines o valores hacia los cuales
se orientan. Asi, la estructura de la norma juridico-penal se constituye
por un supuesto de hecho, una accién que traera como resultado deter-
minadas consecuencias juridicas (penas y otras sanciones), pero en-
tre estas se oculta o no se hace evidente el llamado, la interpelacién al
deber ser, el prototipo que nos invoca la norma. En ese sentido, ;como
se debe actuar seglin los mandamientos de la ley soberana? ;Cémo se
deben constituir o se constituyen los sujetos sexuados en sujetos de
género segln la ley? ;Como es que el discurso penal invoca subjetivi-
dades de género?

Los cuestionamientos planteados parten de entender al género como
lo propuso Teresa de Lauretis,** quien explica que esta nocién debe
concebirse mas alla de su artificial anclaje en las diferencias sexuales,
lo cual ha limitado su analisis como medio de construccion de subje-
tividades, ya que un sujeto constituido en el género lo ha sido no sélo
a partir de tales diferencias sexuales sino también a través de repre-
sentaciones linglisticas, culturales y, por ende —afiadiriamos— ideo-
logicas. Analizar las relaciones entre los sexos como producto de la
ideologia del género permite vislumbrar como hombres y mujeres son
igualmente generados pero con consecuencias asimétricasy diferentes.

Siguiendo con las ideas de Teresa de Lauretis®® acerca de la tecnolo-
gia del género en las que invita a pensar a ésta en extension con la

4 Teresa de Lauretis. Diferencias, etapas de un camino a traves del feminismo (Madrid: ho-
rasy Horas, 2000), P. 35.

s Ibid.

Mujeres privadas de libertad

197



Instituto Nacional
de las Mujeres

198

propuesta tedrica de Michel Foucault®® sobre la tecnologia del sexo, se
hace evidente que la sexualidad se encuentra radicada en el género,
proposicién que Foucault no abordd, pero ademas permite dilucidar
que aquélla no sélo esta en o6rbita con un control disciplinario, indivi-
dualizador, sino que se inscribe y tiene efecto por sus consecuencias
procreadoras en procesos bioldgicos amplios que ya no sélo conciernen
al cuerpo del individuo sino a la poblacién.

De manera particular y derivado de su poder re-productor, el cuer-
po de la mujer y su sexualidad toman un papel importante para la
biopolitica, lo que ayuda a entender el porqué de su control y (des)
regulacion por parte de los discursos penales.

Las relaciones de poder condensadas en las leyes del Estado ponen de
manifiesto un fino mecanismo de proteccién para los hombres, quie-
nes aparecen representados discursivamente como los “protectores”
de las mujeres. Proteger al protector es el fundamento discursivo de la
ley penal y, por esta via, “proteger” a las mujeres implica la sujecién de
éstas a un estatus de desposeidas mas que de excluidas"’. De nuevo,
Teresa de Lauretis resulta brillante para exponer el punto:

El feminismo descubri6 la inexistencia de la mujer, o, mejor dicho, la
paradoja de un ser que estad ausente y a la vez prisionero del discur-
so, sobre quien se discute constantemente, pero permanece, de por si,
inexpresable; un ser espectacularmente exhibido, pero a la vez no re-
presentado o irrepresentable, invisible, pero constituido como objetoy
garantia de la vision: un ser cuya existencia y especificidad al mismo
tiempo se afirman y niegan, se ponen en duda y se controlan.*®

De tal manera, la calificacion de los sujetos de derecho en cuanto a
las diferencias de sexo nunca fue, ni es, universal, ni aun en el mero

6 Michel Foucault, Historia de la sexualidad, 1-La voluntad del saber, (México: Siglo XX,
2007).

7 Lucia NUAez Rebolledo, Géneroy ley penal en México (Tesis de doctorado, UAM Xochimilco,
2014)

8 Teresa De Lauretis. Diferencias, etapas de un camino a través del feminismo (Madrid: ho-
rasy Horas, 2000), 111.



discurso, por mucho que éste pretenda serlo. Puede que las demas di-
ferencias de poder como las de clase, cultura, edad, etnia sean menos
evidentes, por lo menos en lo que al discurso de la ley penal se refiere.
La realidad es que existe una cuestién de importancia politica que es
dificil de ocultar en el discurso “universal” de la ley penal: la sexualidad
y todo lo que ello representay que, como se dijo, deriva principalmente
de la capacidad de reproduccién de las mujeres.

La idea que se tiene de lo que es un delito esta relacionada con la con-
cepcion de lo que debe ser Hombre o Mujer, en especial en los delitos
relacionados con la sexualidad y, por tanto, con la familia, con el cuer-
poy con el honor.

Seran presumiblemente delincuentes los hombres y las mujeres que
no se comporten o no representen al Hombre o a la Mujer en deter-
minadas circunstancias o supuestos de hecho regulados por el Estado.
Los tipos penales estan prescritos de acuerdo con las clasificaciones
identitarias hegemonicas vigentes, por tal razén el como se defina al
delito, el estatus ontologico que se le adjudique a éste, tiene importan-
cia en virtud de que sélo se puede hacer un anélisis critico de géne-
ro tanto deconstruyendo al género mismo —deshaciendo el género—
como deconstruyendo la categoria de delito.

En el analisis deconstructivo de la produccion de género a través del
discurso juridico penal se parte de desentrafiar sus racionalizaciones,
pero también de como se ha planteado, de las interpelaciones del dis-
curso a determinadas practicas de género y sexualidad. Dichas inter-
pelaciones son planteadas a manera de prohibicionesy, dentro de és-
tas, surge la benevolencia de ciertas conductas. Se trata de dos caras
de una misma moneda.

El propésito es ubicar en el discurso de la ley los rasgos de la matriz de
inteligibilidad a la que se refiere Judith Butler!®: esas normas que esta-
blecen relaciones coherentes y continuas entre sexo, género, practica
sexual y deseo. La ley penal impone castigos, los cuales estan vincula-

2 Judith Butler, El género en disputa, El feminismo y la subversion de la identidad, Espafia:
Paidds Ibérica, 2007.
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dos a las formas “negativas del ser”, a lo inaudito o lo inaceptable, que
constituyen la funcién represiva, sancionadora y punitiva del Estado;
sin embargo, como ya se ha mencionado, existe otra funcion del dis-
curso de la ley penal que se manifiesta en lo no dicho o por lo menos
no de manera explicita, que consiste en su funcién (re) productora de
género en consonancia con la matriz de inteligibilidad.

Deconstruccién y ley penal

La autoridad de la ley se implementa utilizando la violencia legitima-
da, el acto fundante del derecho es un acto de fuerza; hacer la ley es
un acto violento y de exclusion en tanto que se aplica solo desde una
légica juridica, por los especialistas de lo juridico y tnicamente cuando
cuentan con la tecnologia reconocida y consensuada por ellos mismos
para hacerlo.?® Esta fuerza autorizada remite al poder instituido que
tiene la capacidad de mandar y autorizar haciendo uso, llegado el caso,
de la violencia fisica. La fuerza de ley, en el sentido que la enuncia el
filésofo argelino Jaques Derrida, es la operacion de fundar, inaugurar,
justificar el derecho. Hacer la ley consiste en un golpe de fuerza, en
una violencia realizativa, que refiere a que no hay ley sin aplicabilidad
y no hay aplicabilidad de la ley sin esa fuerza, es el caracter coercitivo
de la misma ley que le permite aplicar la justicia, de alguna forma rea-
lizarla; hacerla pasar de un concepto abstracto a un hecho “concreto”.
El establecimiento de “el Estado de derecho” significa, por unlado, que
el sistema legal atribuye a sus habitantes un conjunto de derechos y
obligaciones en un cuerpo de leyes y, por otro, que el mismo sistema
juridico impone una serie de exclusiones, puesto que sélo sera derecho
aquello que el propio sistema legal reconoce como tal. De igual forma,
el sistema juridico reclama para si la fuerza de ley, se asume con la
facultad de imponer coactivamente una sancién a través de los apa-
ratos de justicia. Es entonces cuando la justicia como derecho parece
suponer siempre la generalidad de una regla, de una norma o de un
imperativo universal.

20 Jacques, Derrida, Fuerza de Ley. El Fundamento mistico de la autoridad, Madrid: Editorial
Tecnos, 2008, p. 21



El sistema legal se conforma por una serie de procedimientos y tecno-
logias que administran las exclusiones, determinan y asignan labores,
espacios y roles estereotipados a los distintos agentes sociales. La ins-
tauracién de un orden juridico implica la imposicién y reproduccion
de jerarquias, significa estar sujetados a la ley de cierta manera, tanto
a nivel constitucional como en la legislaciéon secundaria. El discurso
juridico asigna tareas con base en una division sexual del trabajo, pres-
cribe situacionesy formas esencialistas de deber ser y estar en el mun-
do, fundamentadas en concepciones de desigualdad y limitacién de las
libertades individuales. Esto ocurre a través de los aparatos ideolégicos
del sistema; cada una de las instituciones que dan sustento a un Esta-
do estan pensadasy construidas a partir de una ideologia a transmitir,
ensefiary difundir para su repeticién en toda la performatividad de su
concepcién. Es asi como el lenguaje utilizado en la norma juridica y los
conceptos relacionados con los roles y estereotipos de género repre-
sentan la tradicién (el “honor masculino” o “la honestidad de las mu-
jeres") o reproducen relaciones subordinadas desde una perspectiva
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paternocentrada. Las leyesy quienes se encargan de su interpretacion
y aplicacion, juegan un papel central en la reproduccion de desigualda-
desy exclusiones de género.

Pensamos que la critica al discurso juridico debe elaborarse como un
ejercicio que implica una fuerza incondicional de proposicion, ya que
posee la capacidad de postular nuevos objetos del saber, formas de pro-
blematizacion y lecturas estratégicas, como la deconstruccion de los
discursos que analiza el Jaques Derrida cuando plantea que el derecho
es esencialmente deconstruible, ya que esta fundado o construido so-
bre capas textuales, interpretables y transformables.?!

La “Teoria de la deconstruccién”, se enmarca en el posestructuralismo
y toca a la tradicién misma y con ella se lleva a cabo también, una de-
construccién del pensamiento y de nuestra historia. Se trata de anali-
zar y repensar los grandes textos de la tradicién occidental, permitien-
do otra mirada sobre el mundo y sobre la vida misma. A partir de ella
surge un analisis que toma como referente una triple temporalidad: el
pasado, el presentey el “a-venir”, éste entendido como aquello que to-
davia “esta por venir”. Con esta distincion, Derrida opone la nocién de
“futuro” frente a lo que puede ser previsible o calculable. Hablamos de
la memoria de esta tradicion, a la que Derrida prefiere referirse como:
“una discusion apasionada con la memoria misma”??. Derrida parte
de “falocentrismo” o, hablando desde la perspectiva de simbolos y de
ideologias, del “falogocentrismo” para explicar la cultura patriarcal, asi
como el pensamiento occidental: “Una marca estructural del discurso
filosofico que ha prevalecido en la tradicion. La Deconstruccién pasa
ante todo por ahi. Todo tiene que ver con ello”.

Antes de toda politizacion feminista (y aunque seguido me he visto
asociado a ella, en ciertas condiciones), lo que importa es reconocer
este poderoso basamento falocéntrico que condiciona casi toda nues-
tra herencia cultural. En cuanto a la tradiciéon propiamente filoséfica
de esta herencia falocéntrica, esta representada, de manera posible-
mente diferente, pero al final de cuentas igual, tanto en Platén como

21 |bidem, p. 24
22 Dely, Carol, Derrida, op.cit, p.4



en Freud o Lacan, en Kant como en Hegel, Heidegger o Levinas. Me he
dedicado a demostrarlo en dado caso.?®

Por un lado, la deconstruccidon es un cuestionamiento de toda una
arquitectura del pensamiento tradicional: analiza las estructuras se-
dimentadas que forman el elemento discursivo dentro del cual pen-
samos, y esto particularmente con el fin de permitir y abrir otras po-
sibilidades de discurso, de compromiso, que no sean particularmente
sistematicas, que tengan que ocurrir en el corazén de los sistemas filo-
soficos cerrados sobre si mismos. La deconstruccién es una reflexion
sobre el sistema, sobre su clausura y apertura. Por Gltimo, el mismo
Jacques Derrida explicé en determinado momento que la deconstruc-
cion eslajusticia?t, porque se trata de un trabajo de reflexion que se da
“en la experiencia de lo imposible [..] un evento heterogéneo al orden
dadoyno puede, porlo tanto, ser deducido de una regla establecida. Es
“lo que se anuncia a mi [...], me precede y me sobrecoge aquiy ahora
de una manera no virtualizable [..], bajo la forma de una inyucciéon
que no espera en el horizonte, que no veo venir, que no me deja en
paz, ni me autoriza nunca a remitir a mas adelante [...] no es pues una
idea (reguladora) ni un ideal (regulador). Es lo mas innegablemente
real que hay. Lo mismo que el otro”. Y, ademas, porque su tltimo fun-
damento por definicién no esté fundado, puede abrirse al devenir delo
humano. Derrida plantea asi que la deconstruccion es la justicia:

Sila deconstruccion es la justicia, exige la experiencia de la aporia, de
un no camino, la justicia es la experiencia de lo imposible. Una volun-
tad, un deseo, una exigencia de justicia cuya estructura no fuera una
experiencia de la aporia, no tendria ninguna posibilidad de ser lo que
es, a saber, una justa apelacion a la justicia. El derecho no esla justicia.
El derecho es un elemento de calculo, y es justo que haya derecho; la
justicia es incalculable, exige que se calcule con lo incalculable; vy las
experiencias aporéticas son experiencias tan improbables como nece-

2 «Entrevista con Jacques Derrida : autruiestsecret parce qu'ilestautre», in Le Monde de
I'éducation, Nn°284, septembre 2000. t.|. LRM.

% J. Derrida, Canallas. Dos ensayos sobre la razon, Madrid, Trotta, 2005, p.10.
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sarias de la justicia, es decir, momentos en que la decisiéon entre lo jus-
toy lo injusto no esta jamas asegurada por una regla.

La deconstruccién del discurso de la ley penal debe iniciar demostran-
do su falsa neutralidad y universalidad, asi como sus equivalencias
ficcionales; de lo contrario sera imposible eludir la totalidad del ideal
cristalizado en la normatividad juridica, ya que, en todo caso, el ideal
es impuesto por un discurso hegemoénico que se presenta a si mismo
con legitimidad democratica.

;Como conciliar el acto de justicia que se refiere siempre a una singu-
laridad, a individuos, a grupos, a existencias irremplazables en una si-
tuacién Gnica, con la regla, la norma, el valor o el imperativo de justicia
que tlenen necesariamente una forma general, incluso si esta genera-
lidad prescribe una aplicacién singular? La justicia se dirige siempre
a singularidades a pesar, o precisamente a causa, de su pretensiéon de
universalidad. Por lo tanto, en el caso del acceso de las mujeres a la
justicia, la deconstruccién apela a un incremento de responsabilidad
frente a la memoria, lo que implica que la justicia debe siempre pa-
sar por una mirada histérica y genealégica de las realidades (pasadas,
presentes y futuras) como recurrir a la figura del testimonio. De ahi
la importancia de realizar un analisis genealogico sobre las creencias,
los usos y costumbres, los valores, las normas morales, las prescripcio-
nes que se han impuestoy han sedimentado quedando desde entonces
como presupuestos. La tarea de una memoria no es sélo filolégica-eti-
moldgica o una tarea de historizar, sino que es responsabilidad social
hacia una herencia de mandatos, en el caso de lo femenino, de manda-
tosjerarquicosy asimétricos que producen exclusion.

Derrida sefiala que el derecho tiene “ficciones legitimas” sobre las que
se funda la verdad de su justicia. Las leyes no son justas en tanto que
leyes, no se obedecen porque sean justas, sino porque tienen autori-
dad y se auto-legitiman. La palabra “crédito” soporta todo el peso de
la proposicion y justifica la alusion al caracter “mistico” de la autori-
dad. La autoridad de las leyes sélo reposa sobre el crédito que se les
da. Se cree en ellas, ese es su Gnico fundamento. Este acto de fe no es

2 |bid. p. 35.



un fundamento ontolégico o racional. Su cardcter “mistico” se enuncia
de manera esencialista en forma de drdenes, de dichos, de dictados
prescriptivos o de “realizativos dictatoriales”. En su origen y en su fin,
en su fundacién o en su conservaciéon, el derecho es inseparable de
la violencia inmediata o mediata, presente o representada. También
habla del caracter diferencial de la fuerza, analiza la diferencia como
diferencia de fuerza, dice que la diferencia es una fuerza diferida-di-
firiente, puntualiza qué son las diferencias entre la fuerza y la forma,
entre la fuerza y la significacion, sostiene que se trata de una fuerza
performativa (ilocucionaria o perlocucionaria), de una fuerza persua-
siva y de retorica, de afirmacién y también de todas las situaciones
paradojicas en las que la mayor fuerza y la mayor debilidad se inter-
cambian extraflamente:

Los discursos sobre la doble afirmacion, sobre el don mas alla del inter-
cambioy dela distribucioén, sobre lo indecidible, lo inconmensurable, y
lo incalculable, sobre la singularidad, la diferenciay la heterogeneidad,
son también discursos al menos oblicuos sobre la justicia.?®

Al reproducir en su discurso ordenamientos de género, la ley penal
funciona como una tecnologia que concibe al cuerpo femenino de ma-
nera esencialista y biologicista mediante la legislacién punitiva que
criminaliza o victimiza sus conductas. Dichos ordenamientos también
se reflejan a través de la ley civil y en materia familiar, cuyo bien ju-
ridico a tutelar es el bienestar de la familia y la sociedad, representa-
do por los roles de servicio y la cadena de cuidados, o por el mandato
naturalizado de la maternidad. Es al espacio doméstico al que estan
vinculadas las regulaciones relativas al cuerpo de las mujeres, siendo
punto de partida de las construcciones sociales basadas, no sélo, aun-
que primordialmente, en la diferencia sexual en cuanto a objeto origi-
nario de expropiacion por parte de la estructura patriarcal. La moral
sexual y la reglamentacion de la sexualidad es un mecanismo cultural
importante que legitima esa expropiacién y contribuye a reproducirla.
La violencia simbolica y material, reflejada en las leyes, es el mecanis-
mo que garantiza ese control.

% |pid. P. 21
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Resulta importante y estratégico detectar las maneras en que el dis-
positivo del género decide las formas juridicas mediante las cuales se
pueden pedir derechos y las condiciones en que el Estado los puede
otorgar; estipula, ademas, quién y quiénes pueden ser los sujetos de
tales derechos, como por ejemplo los derechos sexuales y reproducti-
vos para el desarrollo de una justicia posible incluyente y ética. Cada
forma juridica tiene su efecto productivo: produce al sujeto del género
mediante una reglamentacion constituida por un dispositivo de domi-
naciény produce el “régimen de verdad”?” en el cual las organizaciones
que defienden los derechos de las mujeres tienen que negociar con la
estructura juridica patriarcal.

El régimen de verdad del discurso juridico es, a juicio de las tedricas
feministas, androcéntrico y esencialista; su principio de neutralidad
es ficcional y el principio de universalidad discrimina y perjudica las
diferencias en muchos de sus preceptos, uno de ellosy de los mas in-
justos, esla norma que tipifica el delito de aborto. Son evidentes las se-
dimentaciones de la ideologia de género en la ley penal federal vigente
v se puede ejemplificar mediante el ejercicio analitico historizado del
tipo penal violacion. La idea que se tiene de lo que es un delito esta
relacionada con la concepcién de lo que debe ser Hombre o Mujer, en
especial en los delitos relacionados con la sexualidad y, por tanto, con
la familia, con el cuerpoy con el honor; el tema del deber ser de las mu-
jeres en una sociedad conservadora como la nuestra, hace de la mujer
frente a la disyuntiva entre parir o abortar, una criminal o no, segin
el espacio geografico en el que se encuentre. Esta construccion ficticia
de la ley esta basada en una perspectiva parcial, moral y religiosa que
viola inmediatamente el principio de laicidad, supeditando a la ley a
una concepcién cultural esencialista y ajena al derecho de lo que debe
ser esa mujer, supeditando su valor al interior de una sociedad a su
funcién reproductivay desapareciendo toda su dimensién humana.

27 El régimen de verdad se refiere a un conjunto de leyes, reglamentos y politicas publicas
gue constituyen los instrumentos legales mediante los cuales se regulariza a las mujeres
en el Estado y se las excluye.



Analisis histérico-genealégico del tipo penal violacién

Como de manera simbélica se encuentra descrita una serie de grados
con los que se definen a los individuos, es posible desvelar el poder
(re) productor de la ley penal a través del estudio de diversos tipos pe-
nales como el de violacion. En el cddigo de 1871 (primer codigo penal
mexicano) el delito de violacién se encuentra en el titulo sexto “Deli-
tos contra el orden de las familias, la moral ptablica o las buenas cos-
tumbres”. Hay que tomar en cuenta el titulo en el que es ubicado un
tipo penal en virtud de que indica cual es el bien juridico que se dice
tutelar. En el codigo de 1929 ese delito se inscribe en el titulo deci-
motercero llamado “Delitos contra la libertad sexual”, sin embargo, el
contenido es aproximadamente el mismo. En realidad, los delitos de
estupro? y violacidn estan relacionados con la libertad, lo cual no era
visto asi en 1871 cuando todavia se arrancaba de las legislaciones que
proclamaban proteger un orden familiar, unas buenas costumbres y
una determinada moral ptblica. El positivismo de 1929, con su preten-
dida modernidad, no cambi6 sin embargo mucho el viejo enunciado,
aunque el postulado era otro: la libertad.

Este viraje conceptual coincide con aquello que Foucault explicd como
biopolitica, la cual se ubica en Occidente como un proceso mas o me-
nos identificable en la segunda mitad del siglo XVIII. Una tecnologia
de poder que tendria como primer campo de intervencién-control los
nacimientos, las defunciones, la tasa de reproduccion y fecundidad de
una poblacién en conexién con una masa de problemas econémicos y
politicos.?®

La libertad sexual planteada en el discurso prohibitivo de la ley penal
no se entiende como la potestad de tomar libres decisiones sexuales,
sino so6lo como la obligacién de no lesion sélo hasta el punto de otros
valores como el honor, el miedo, la emocidn violenta, con los cuales la
no lesiéon se relativiza.

2 En los codigos recientes el estupro se refiere exclusivamente a la menor o el menor de
edad.

2 Michel Foucault, Defender la sociedad (Buenos Aires: FCE, 2000), p.220.
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Para ensayar el analisis discursivo del tipo penal de violacion es necesa-
rio verlo en conjunto con una serie de delitos sexuales y sus anteceden-
tes discursivos en los codigos de 1871, 1929 y el actual que data de 1931
con sus numerosas reformas, ya que verlo de manera aislada llevaria
a la imposibilidad de advertir las conexiones discursivas de un tipo a
otroy, lo mas importante, no se harian evidentes la ideologia de género
v las coordenadas discursivas de subjetivacion de género a las que nos hemos
referido. Por ello, antes de revisar el tipo penal de violacion habra que
abordar el tipo de rapto® en su modalidad de propdsito sexual.

Se definia en 1871 como raptor “a quien contra la voluntad de una mu-
jer se apodera de ella y se la lleva con violencia fisica o moral, engafio o
seduccion, para satisfacer algin deseo torpe o para casarse”,?! con una
pena de cuatro afios de prision, pero si ademas del rapto habia viola-
cion se aplicaba la regla de acumulacion de delitos.

Ese mismo castigo se aplicaba a “quien rapte sélo con seduccién con
el consentimiento de la mujer si ésta fuere menor de dieciséis afios” .32
La seduccién se presumia tan sélo por ser la raptada menor de la edad
sefialada.®® Cuando el raptor se casaba con la raptada (“mujer ofendi-
da”) no habia proceso penal si no se declaraba nulo el matrimonio.3
Se entendia que el matrimonio de una menor de veinte afios requeria
autorizacién de los padres de ésta,®s por lo cual el casamiento era el
“perddén” dela consumacion de una relaciéon no autorizada previamen-
te por los padres de una menor, o era, para las mayores de edad, una
forma de regularizar dicha relacion. El rapto de cualquier mujer impli-
caba una macula a menos que casara con el raptor.

30 El rapto no existe mas en el cddigo penal federal vigente.

1 Codigo Penal para el Distrito Federal y territorio de Baja California (México: Diario Oficial de
la Federacion, diciembre 7 de 1871) Art. 808.

2 |pid. Art. 810
s |pbid. Art. 811
34 |bid. Art. 813

35 Ley Sobre el Matrimonio Civil 1860 (México, general Jesus G. Ortega. Coleccion de las leyes,
decretos, circulares y providencias T.Il, 28 de diciembre, publicado por la Imprenta de J.
Abadiano, 1861, México, 2006: Miguel Porrda. Art. 6.



Las menores de dieciséis afios son representadas como seres imposibi-
litados para el deseo sexual pues su consentimiento no es valido para
efectos de la ley penal. Era esta tltima la que hablaba por la victima en
aras de su “proteccion”, pues se seguia configurando el delito de rapto
aln sin violencia fisica y con el consentimiento de la mujer raptada.
Sin embargo, el poder de sujecién de la ley hacia las mujeres como se-
res destinados al casamiento y la reproduccion de la especie en el seno
de la familia se avista con la norma de que si el raptor se casaba con
la mujer raptada (“mujer ofendida”) no habia proceso penal si no se
declaraba nulo el matrimonio.%¢

A pesar de que el Cédigo de 1871 incorpora la responsabilidad civil
en materia criminal, quedaron exceptuados solamente los delitos de
estupro y violacion. El legislador liberal consideraba que con la “noto-
riamente injusta” disposicién del derecho canénico que podia obligar
al raptor a casar con la raptada o a dotarla, “seria tan delincuente la es-
tuprada como el estuprador y no habria justicia para premiar a aque-
lla y castigar a éste obligdndolo a casarse o a dotarla”.?” Sin embargo
existen, seglin el mismo redactor del Cédigo de 1871, otras motivacio-
nes para despojar a la ofendida del “derecho” de exigir “como repara-
cién de su honor que se case con ella o la dote el que la haya violado o
seducido”.®® Decia el redactor del cédigo: “Un enlace contraido por la
fuerza, un matrimonio que ha tenido por origen la falta de pudor y de
recato de una mujer, no puede producir sino desamor y desprecio en
el marido y la desgracia de ambos cényuges y de sus hijos; porque no
puede ser casta esposa ni buena madre la que ha sido antes liviana”.®
Como el citado articulo 312 equiparaba la violacién con el estupro en
cuanto a que se excluia la reparacion de dafios y perjuicios, el redactor
de la ley lo explicaba de esta manera: “Esto acaso aparecera injusto a
primera vista, pero no lo es en realidad, porque si bien es cierto que

36 Codigo Penal para el Distrito Federal y territorio de Baja California, art. 813, México: Diario
Oficial de la Federacion, diciembre 7 de 1871.

7 Antonio Martinez de Castro, Exposicion de Motivos del Codigo Penal (México: Imprenta de
Francisco Diaz de Ledn, 1876), p.35.

38 Codigo Penal para el Distrito Federal y territorio de Baja California, art. 312, México: Diario
Oficial de la Federacion, diciembre 7 de 1871.

¥ Antonio Martinez de Castro, Exposicion de Motivos del Codigo Penal (México: Imprenta de
Francisco Diaz de Ledn, 1876), p.35.
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falta la voluntad de la mujer violada, eso mismo la haria mas infeliz en
el matrimonio que contrajera con el que la viol6, y éste resultaria pre-
miado; pues conseguiria por su delito, la mano de una mujer de que no
era digno y que tal vez habia solicitado en vano”. También argumenta
el redactor por qué se eliminaba toda forma econémica de reparaciéon
de dafios: “Pagar con dinero una cosa tan inestimable como la honra,
es degradarla y envilecerla”. Asi, bajo la nueva responsabilidad civil
en materia criminal, las mujeres eran tratadas en forma por completo
diferente cuando eran victimas de un delito sexual que en cualquier
otra circunstancia.

La aceptacion de ser objeto de un rapto-violaciéon con fines de casa-
miento acaso podia dar a la raptada la libertad de escoger marido, pero
el fondo del asunto es que toda mujer debe tener justamente un marido,
requiere siempre de un protector que, si no es el padre, la madre viuda o
un tutor, ya sea institucional o personal, tiene que ser un esposo con la
voluntad y propésito de fundar una familia. Los valores de virginidad y
castidad estan asociados al matrimonio necesario de toda mujer a partir
de cierta edad, pero expresan algo mucho mas trascendente: la Mujer
debe ser como se quiere que sea también desde la ley penal.

En el delito de rapto se construye discursivamente al delincuente rap-
tor con una excepcion que lleva una fuerte carga de género ligada al
matrimonio, con la cual el victimario puede no ser delincuente, pero
no por un “perdén” sino por una accién que atafie a una decision per-
sonal, posterior a la accidn, en su caracter de Hombre. La Mujer se
construye discursivamente como una persona pasiva. La ley dicta, asf,
al Hombre-victimario y a la Mujer-victima bajo una manifestacion de
la ideologia de género.

En el cédigo federal mexicano vigente ya no existe el delito de rapto,
pero su contenido habia sido aproximadamente incorporado como de-
lito de privacién ilegal de la libertad con “el proposito de realizar un
acto sexual’® hasta el afio de 2012, el cual tenia una pena de uno a

40 Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuero Comun, y para toda la Republica
en Materia de Fuero Federal, art 365-bis, (Diario Oficial de la Federacion, 14 de agosto de
1931).



cinco afios de prisién. Ya no existia la salida del casamiento, pero se
establecia que si el raptor restituia la libertad de la victima dentro de
los tres dias siguientes, sin haber practicado el acto sexual, la sancién
era de un mes a dos afios de prisién,** con lo cual el delincuente tenia
la posibilidad de no cumplir su pena en prision seglin otras reglas. A
pesar de los cambios en el codigo federal,#? atin en muchas legislacio-
nes penales de los estados y la Ciudad de México la privacion ilegal de
la libertad con propésito sexual es castigado con una pena menor e, in-
cluso, si el acto sexual no se consuma la pena se reduce atin mas. Asi, el
contenido no lo determina el agravio inicial sino el propdsito de la ac-
ciéon delictiva y una situacién posterior a la misma definida como acto
sexual. El raptor es Hombre, la victima es Mujer, tal es el entendido de
este delito desde su construccion, por lo que todas las excluyentes y
atenuantes estan también dirigidas al hombre que rapta, es decir, que
priva de la libertad a una mujer con intension sexual.

En 1871, el elemento del tipo penal de estupro es la cépula con mujer
menor de catorce afios “casta y honesta” empleando la seduccion o el
engafio para alcanzar su consentimiento.®® En 1929, dicho elemento es
la copula con mujer menor de dieciocho afios que “viva honestamente”
si se ha empleado la seducciéon o el engafio, mas si la victima tuviere
menos de dieciséis afios, se entenderia que el victimario empled la se-
duccioén o el engafio; ademas, si la victima era virgen (“ser doncella la
estuprada”) se aplicaba una agravante (1929: 851 y 853). La “seduc-
cién”y el “engafio” se presentan como un atributo de los hombres den-
tro del orden de género. Son los dominantes en las relaciones entre los
sexos, los fuertes, los protectores de las mujeres, quienes, si al abusar
de su capacidad seductora trasgreden los términos de las relaciones
sexuales “normales” y “permitidas”, deben enfrentar las consecuen-
cias previstas enla ley del Estado. Las mujeres no “seducen” ni pueden
“engafiar” con falsas promesas a ningin hombre, al menos a ninguno

4 |bid. Art.365-bis.

42 |aderogacion de este articulo en el Cédigo Penal Federal fue publicada en el D.O.F, jueves
14 de junio de 2012, con lo cual una privacion de la libertad aun con propdsito sexual caeria
dentro de las reglas del articulo 364.

4 Codigo Penal para el Distrito Federal y territorio de Baja California, art. 793, (México: Diario
Oficial de la Federacion, diciembre 7 de 1871).
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menor de 18 afiosy, silo hacen, no puede haber delito puesto que tal
conducta no es la esperada de las personas de su sexo.

En 1871, las penas eran de ocho afios de prisién cuando la menor tu-
viera menos de diez afios de edad, y de cuatro afios de carcel cuando
la victima tuviera mas de diez afios de edad, pero si ésta fuera mayor
de catorce afios y el estuprador (mayor de edad) hubiera dado pro-
mesa escrita de matrimonio pero se negara a cumplirla, entonces la
pena se reducia a arresto** de cinco a once meses.*s En 1929, las penas
fueron reducidas: tres afios de prision si la victima era impuber; un
afio, si era piber; no habia pena si la victima y el victimario se casa-
ban.“¢ En 1931, el estupro se castigaba con prisién de un mes a tres
afios de prision mas se seguia requiriendo que la victima fuera mujer
menor de dieciocho afios castay honestay que hubiera consentimien-
to mediante seduccion o engafio,*” pero se establecia que “cuando el
delincuente se case con la mujer ofendida, cesara toda accién para
perseguirlo” ¢ Es decir, seguia habiendo un “delincuente” a quien se
le “perdonaba” el castigo posible en tanto formara una familia con la
ofendida y regularizara sus relaciones con la misma, o sea, con la fa-
milia original de la “estuprada”. Ademas, el estuprador podia realizar
el estupro cuando la victima no fuera “casta y honesta”, es decir, el
bien tutelado no era la libertad de la persona supuestamente afecta-
da por la “seduccién” sino su castidad y honestidad. Actualmente no
se requiere que el ofendido sea mujer ni existe “perdén” por matri-
monio;* esto Gltimo se resuelve mediante un convenio para no in-
terponer denuncia o para desistirse de la misma. Tampoco figura la
“seduccion” pero se mantiene el “engafio” como elemento constitutivo
del tipo penal, el cual no puede ser otro que una promesa que no se va

4 En el Codigo de 1871 el arresto mayor (entre uno y once meses) se hacia efectivo en “esta-
blecimiento distinto de los destinados a la prision” y era “forzoso el trabajo” pero sin inco-
municacion del reo (1871124, 125, 126).

4 |bid.Art. 794.

46 Codigo Penal para el Territorio y Distrito Federales 1929. (México: Archivo del Senado de la
Republica) Arts. 856-859.

47 Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuero Comun, y para toda la Republica
en Materia de Fuero Federal, art. 262, (Diario Oficial de la Federacion 14 de agosto de 1931).

“8  |pid. Art. 263.
4% |bid. Arts262 y 263.



a cumplir, la que, en materia sexual, tendria que ser la de una relacion
amorosa o econémica (o ambas). La no diferenciacion entre hombre
y mujer en el actual delito de estupro no cambia en realidad su conte-
nido histéricoy funcional: son las mujeres las “estupradas”, las “enga-
fladas” por quien puede prometer lo que no va a cumplir para vencer
la resistencia al acto sexual o al amor sexual. Esta asignacion legal de
coordenadas de subjetivacién de género —conductas y reacciones de
las mujeres— esta vigente como antes, aunque la realidad puede estar
cambiando sin que el Estado esté dispuesto a reconocerlo.

Enlos codigos penales mexicanos se ha considerado por varias vias que
la cépula con mujer menor de doce afios (actualmente quince afnos) es
una violacion, ya sea porque asi se equipare o porque la pena sea la
misma. Pero el Codigo Federal en la actualidad considera que la copula
“con persona mayor de quince afios y menor de dieciocho, obteniendo
su consentimiento por medio de engafio” es un delito sancionado con
una pena que puede ir de tres meses a cuatro afios de prisién.®° El Es-
tado considera que la edad para tener cépula es de dieciocho afios por
decreto de prohibicion, independientemente de la voluntad de la persona
pues siempre se puede presumir que ha sido engafiada. En otras pala-
bras, la copula con una persona menor de dieciocho afios es una con-
ducta rechazable y, por tanto, puede ser ilicita si no se realiza dentro
del matrimonio o si no conduce a éste.

Elbien juridico tutelado no es “el orden de las familias, la moral ptblica
0 las buenas costumbres” 5 ni la “libertad sexual”,5? ni “la libertad y el
normal desarrollo psicosexual” (codigo vigente), sino el derecho de los
padres sobre sus hijas menores de dieciocho afios, las cuales tendrian
que abstenerse de tener relaciones sexuales anticipadas. El uso de la ley
penal para determinar la edad de las relaciones sexuales mediante co-
pula esla imposicion a las mujeres de un determinado comportamien-
to que se espera de todas ellas y, por tanto, es la reproduccion de un
concepto de Mujer. Los hombres pueden tener cuantas relaciones he-
terosexuales logren realizar a la edad que sea como parte del concepto

50 |pid. Art. 262, (reformado jueves 14 de julio de 2014: Diario Oficial de la Federacion)
51 Como lo era en el Codigo de 1871.

52 Como lo era en el Codigo de 1929.

Mujeres privadas de libertad

213



Instituto Nacional
de las Mujeres

214

de Hombre; en el concepto Mujer no se puede sino al ser engafiada y
quien lo haga con mujer menor de dieciocho afios debe ser castigado.
Esun hombre el estuprador, quien agravia al padre de la estupraday al
Estado que rige la sexualidad.

El estupro®® es un delito que contiene el consentimiento del ofendido u
ofendida. Aunque se ha eliminado la condicién de virginidad, no deja
de ser la preservacion del estado nubil o la abstencién de relaciones
sexuales por parte de mujeres menores de edad. Sin embargo, el tipo
penal en si mismo se considera como una defensa de los menores fren-
te ala acciéon de seducir y engafiar. No se trata solo de un delito come-
tido por quien tiene a su cargo al menor o mantiene sobre el mismo
alguna autoridad, sino de cualquiera, atin el novio o la novia, siempre
que los padres o tutores presenten denuncia. El estupro es uno de los
delitos tendientes a proteger a la familia tradicional y las “buenas cos-
tumbres”, es decir a la relacién de protecciéon del padre o tutor sobre la
persona que debe ser protegida. Como no se trata de un acto violento
sino del convencimiento y la aceptacién, ante la ley la victima carece
de voluntad o de certeza en sus propios deseos. Existe aqui un tutelaje
moral de la juventud dirigido principalmente a preservar la “pureza”
de las mujeres jovenesy, al mismo tiempo, un valladar penal impuesto
contra los hombres jévenes cuyos deseos sexuales pueden conducirlos
a la carcel, con lo cual existe una criminalizacién conforme a las coor-
denadas de subjetivacion de género. Prohibir la seduccién con propdsitos
de cépula es un medio de normar la sexualidad, de llevar a la norma
conductas sexuales asignadasy, por lo mismo, esperadas de una parte
de la poblacién. Es la imposibilidad de “disociar al mal de la desgra-
cia... Aqui aparece el ejercicio de la sexualidad como la impureza por
excelencia desde tiempos muy antiguos. Por su vinculacién en las con-
ciencias con las desgracias del mundo, esta mancha... es objeto de gran
énfasis en cuanto a prohibiciones y sanciones...”s*

53 Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuero Comun, y para toda la Republica en
Materia de Fuero Federal, arts. 262-263, (Diario Oficial de la Federacion, 14 de agosto de 1931).

54 Marcela Suarez, Sexualidad y norma sobre lo prohibido (México: Universidad Auténoma
Metropolitana, 1999), p. 31.



En 1871% y en 1929%¢ el delito de violacién consiste en tener cépu-
la mediante violencia fisica o moral, independientemente del sexo y
la edad de la victima. Se trataba entonces de un delito cometido por
un hombre contra mujer o contra otro hombre; en este Gltimo caso se
establecia una agravante. Solo se contemplaba expresamente la viola-
cién de mujer como sujeto activo cuando ésta fuera madrastra de la
victima. La violacién era, asi, una conducta esperada de hombres, los
cuales debian ser mayormente castigados si la victima era también un
hombre “copula contra el orden natural”®” La dominacién masculina,
por cuanto a las relaciones heterosexuales como relaciones naturales,
se expresa en la ley penal como baluarte moral y como dominio de la
heteronormatividad. La violencia sexual no es igual para mujer y hom-
bre. La pena es mayor en tanto se viole el “orden natural”, pues la vio-
lacién de mujer por hombre se encuentra dentro de la “naturaleza”,
perola de hombre contra hombre viola todo lo que es reconocido como
“natural”, es como si se cometiera otro delito aunque éste, en si mismo,
no tiene nada que ver con la violencia que se prohibe sino con la moral
que se proclama desde la ley penal, la cual reproduce una relacién de
género, una proclama de la heterosexualidad. Fue hasta 1931 cuando
este castigo adicional desaparece como parte de una simplificacion.
Recientemente, la pena por el delito de violacién se ha incrementado:
de ocho a catorce afios, antes, hasta de ocho a veinte afios, ahora,s8
bajo el argumento de la prevencion, el cual no es ajeno a la idea de la
valoracién moral de las conductas y la correspondiente severidad de
los castigos.

La introduccién de la figura de violacién contra esposa o concubina®®
traté de enfrentar una laguna virtual de todos los cédigos, pero, al tra-
tar de proteger a mujeres casadas o en union libre, expresé la misma
ideologia de género que le es caracteristica a la legislacion penal. La

% Codigo Penal para el Distrito Federal y territorio de Baja California, art. 795, (México: Diario
Oficial de la Federacion, diciembre 7 de 1871).

%6 Codigo Penal para el Territorio y Distrito Federales, art. 862, (México: Archivo del Senado de
la Republica)1929.

57 En el codigo penal de 1871, articulo 799 y en el de 1929, articulo 864.
%8 Codigo penal de 1931 vigente, articulo 265.
% |bid. Art. 265-bis.
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adicion de un articulo para abarcar a esposas y concubinas como po-
sibles victimas partié de la existencia del criterio de que no puede ha-
ber violacion entre conyuges o cohabitantes al estar esas mujeres en la
condicién de tener relaciones sexuales como parte de sus funciones u
obligaciones. Sin embargo, al rebatir tal idea, la reforma postula que no
puede haber violacién de esposa o concubina contra marido u hombre
con quien se vive en concubinato,®® ni entre parejas del mismo sexo.
Como se ve, no es conducta esperada de mujer la violacién del hombre
con quien ésta vive, con lo cual las mujeres, a los ojos de la legislacion
penal, son diferentes a los hombres pues no se puede en la ley prever
que aquéllas hagan cosas que estan asignadas a los hombres. La na-
rrativa penal representa a las mujeres como violables por hombres, ese
destino del que ninguna mujer puede escapar.

Reflexiones finales

Si las gramaticas penal y familiar no pueden escapar de su pasado e
ir mas alla del fracasado intento de suprimir las representaciones de
género de los textos punitivos, ;podriamos pensar en representaciones
de género menos opresivas? En tal sentido, ;como llevar esto a la prac-
tica? Teresa de Lauretis®® planted hace tiempo una precaucién sobre
lo que denomin¢ la violencia de la retérica con el propésito de tener en
cuenta que silos discursos institucionales producen género, no se debe
olvidar que hay delitos sexualizados y que no podemos abstraernos de
eso, porque la violacién es un sintoma estructural de la desigualdad
genérica.®? El violador es sujetado por su estatus de Hombre, asi como
la Mujer es violada precisamente por ser mujer en el sentido social.?
Este planteamiento puede ayudar a reflexionar sobre vetas que inten-
ten escapar de la trampa de los discursos penales que han llevado a

60 Segun la ley vigente, la violacion puede realizarse con “cualquier elemento distinto al
miembro viril”, articulo 265.

6 Teresa De Lauretis, Technologies of gender. Essays on theory, film and fiction (Blooming-
ton, IN: Indiana University Press, 1987).

62 Monique Plaza, “Our damages and their compensation” Feminist Issues 1, (1981).

6 Teresa De Lauretis, Technologies of gender. Essays on theory, film and fiction (Blooming-
ton, IN: Indiana University Press, 1987), p.37.



reforzar al Estado en el control y regulacion de los cuerpos sexuados
sin dejar deladolos riesgos e implicaciones que trae consigo el intentar
negar la sexualizacién de ciertos delitos como la violacién.

Sila deconstruccién del discurso juridico estda dada en prenda, se en-
cuentra comprometida con la exigencia de justicia en términos del fi-
l6sofo Jaques Derrida, para alcanzar un ideal de justicia social e histo-
rica para las mujeres, es decir, justicia respecto a su historia pasada, al
presentey al porvenir, es indispensable mantener un cuestionamiento
sobre el origen, fundamento y limites del aparato conceptual, tedrico
o normativo en torno a la ley penal. Es imperativo sostener, con es-
trategias argumentales, una sobrepuja hiperbolica en la exigencia de
justicia, visibilizando una especie de desproporciéon esencial que debe
inscribir el exceso y la inadecuacién en la determinacion heredada de
justicia. Esto auxilia en la denuncia de injusticias concretasy permite
visibilizar los dispositivos de disciplinarizacion y distribucién de los
cuerposy sus fuerzas, como propiedad de un sistema patriarcal que se
apoya en la desigualdad estructural organizando la exclusiény norma-
lizando las violencias. @
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La Suprema Corte de Justicia de la Naciéon y
su mecanismo de Igualdad de Género

MONICA MACCISE DUAYHE!

La construccion de una sociedad donde imperen los derechos huma-
nos demanda la afirmacién de una conciencia hacia el pluralismo, pa-
trones de conducta basados en el respeto a la persona, y el reconoci-
miento de la diferencia y la diversidad en todas sus expresiones. Con
ese gran propésito y conforme a los preceptos contenidos en la Cons-
titucion Politica, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién busca, per-
manentemente, fortalecer el componente de los derechos humanos en
el conjunto de sus actividadesy en su perfil institucional.

En cuestion de igualdad de género, la Suprema Corte de Justicia de
la Nacién ha tomado medidas muy concretas para mejorar las con-
dicionesy practicas en la materia. La creaciéon de un mecanismo ins-
titucional de género, en 2008, para promover la igualdad entre hom-
bres y mujeres, ha resultado fundamental para transversalizar esta
perspectiva al interior del Maximo Tribunal, asi como fortalecer las
herramientas de argumentacion juridica y resolucion de casos sobre
derechos de las mujeres.

En relaciéon con su labor jurisdiccional, la Suprema Corte de Justicia
de la Nacion avanza en la emision de criterios que impactan positiva-

! Licenciada en Ciencia Politica por el Instituto Tecnolégico Auténomo de México (ITAM) y
Maestra en Sociologia Politica por el Instituto de Investigaciones Dr. José Marfa Luis Mora.
Cuenta, ademas, con una Especialidad en Sociopsicoanalisis y es experta en estudios de
género. Trabajo como titular del Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONA-
PRED), posicién con una duracién de cuatro afos.
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mente en los derechos de las mujeres, atiende las obligaciones de los
tratados internacionales de derechos humanos, como la Convencién
para la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién contra la
Mujer vy, en el ambito regional, la Convencién Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Conven-
cion de Belem do Para), asi como las resoluciones de la Corte Intera-
mericana de Derechos Humanos (Corte IDH).

Desde 2008, los tres 6rganos que integran el Poder Judicial de la Fede-
racion —la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, el Consejo de la Ju-
dicatura Federal y el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federa-
cibn—, cuentan con mecanismos de género para promover la igualdad
entre hombresy mujeres.

Tuve la gran oportunidad de participar en el disefio institucional del
mecanismo de género en la Suprema Corte, en el planteamiento de sus
objetivos y en la implementacion y evaluacion de su plan de trabajo
desde su inicioy por los primeros afios de su implementacién. En este
texto, quisiera compartir parte de mi experiencia dentro de este pro-
yecto en la Suprema Corte de Justicia de la Nacion.

Si bien desde hace varios afios el tema de la igualdad de género esta
presente en la jurisprudencia y en las resoluciones de la Suprema Cor-
te de Justicia de la Nacion, es gracias a un presupuesto etiquetado de
la H. Camara de Diputados que en 2008 se considera pertinente crear
una Unidad de Igualdad de Género en el Alto Tribunal; es decir, en el
marco de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia y dando observancia al principio de igualdad y el derecho a
la no discriminacion se decide crear un mecanismo especializado para
enfocar los esfuerzos en abordar las problematicas que plantea la des-
igualdad de género.

Asilas cosas, gracias al decidido apoyo institucional de los y las ministras
de la Suprema Corte es que surge una oficina especializada, con un equi-
po profesionalizado en el tema, con el mandato de cumplir dos objetivos
concretos. Por un lado, introducir la metodologia juridica del analisis de
género en los asuntos jurisdiccionales y por el otro, generar ambientes
laborales libres de violencia y discriminacién al interior de la institucion.
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Los objetivos responden a dos visiones claras. Primero, contar con re-
soluciones judiciales que garanticen la igualdad entre hombres y mu-
jeresy segundo, convertir a la Suprema Corte en una instancia ejem-
plar en términos de no discriminacion y eliminacién de estereotipos
en su interior.

La vision de incidir en los ambitos jurisdiccional y administrativo
responde a la idea de ser congruentes institucionalmente. Es decir, el
maximo tribunal del pais debe ser garante de los derechos humanos
hacia el exterior y en su interior.

Para cumplir con dicho mandato, se disefiaron cinco estrategias de in-
cidencia. A cada una de ellas se le asignd presupuesto especifico y se
planed claramente lo que se debia conseguir:

1. Formacion: aportar herramientas tedricasy practicas que permitan
sensibilizar, capacitar y profesionalizar al personal jurisdiccional
sobre la importancia de juzgar con perspectiva de género.

2. Investigacién: brindar herramientas que permitan conocer el esta-
do actual de la imparticion de justicia con perspectiva de género en
Meéxico, promover la reflexion académica y juridica en materia de
géneroy justicia.

3. Difusion: socializar la informacion relacionada con la perspectiva
de género y el acceso a la justicia y posicionar en la agenda publica
el debate sobre género y justicia.

4. Vinculacién: conjugar esfuerzos con los diversos actores de la esfe-
ra gubernamental, internacional, académica y de la sociedad civil,
con el fin de realizar actividades en conjunto para transversalizar la
perspectiva de género en la Suprema Corte de Justicia de la Nacion.

5. Evaluacién: supervisar y monitorear permanentemente el impacto
de las diversas actividades y acciones de la Unidad de Igualdad de
Género, con el fin de obtener insumos para la toma de decisionesy
la rendicion de cuentas.

En conjunto con una planeaciéon estratégica, el proyecto inicié con la
realizacion de un diagnostico cualitativo y cuantitativo al interior de
la Suprema Corte. Se realizaron entrevistas a profundidad, grupos de
enfoque y una encuesta en linea para todo el personal de la Corte, in-



cluidos las y los ministros, personal de altos mandos, de medios man-
dos y personal operativo.

Con ello, conseguimos tener un panorama claro de las areas a fortale-
cer en la Corte y de las ventanas de oportunidad. La metodologia fue
impecable ylos resultados se hicieron ptblicos en presencia de lasy los
ministros de la Cortey se encuentran a disposicion de todas las perso-
nas que participaron.

Dicho diagnéstico permitio observar el gran orgullo que tiene la gen-
te de trabajar en la Suprema Corte, la valoracién positiva que tienen
de la institucién y de sus politicas laborales como el Centro de Desa-
rrollo Infantil (CENDI), por ejemplo; asimismo, las personas mostra-
ron mucho interés en conocer sobre el tema de género y, al mismo
tiempo, un gran desconocimiento de cémo introducirlo en los asun-
tos jurisdiccionales y en las labores de trabajo cotidianas. Ahi mis-
mo, observamos una gran area de oportunidad. La Corte se muestra
como un espacio laboral que propicia la conciliacién entre la vida
laboral y la vida familiar para hombres y mujeres favoreciendo en
mayor medida al personal del ambito jurisdiccional. Esta panorami-
ca general permitio, entonces, la elaboracién de un Plan de Trabajo,
con metas a corto, mediano y largo plazo, basado en las lineas estra-
tégicas ya mencionadas.

En el campo de Formacion, el personal jurisdiccional de la Corte cuen-
ta con altos niveles de estudio. En promedio, tienen nivel de maestria
y por lo tanto rebasan por mucho a la media nacional de educacion.
Esta condicion es una oportunidad pues significa que la gente gusta de
aprender, de capacitarse y de renovarse académicamente.

Con base en dichos datos, disefiamos un programa de formacién
de largo plazo y virtual. jPor qué con estas caracteristicas? Porque
quienes fungen como secretarios de estudio y cuenta forman parte
de la carrera judicial y para ascender requieren puntos que solo las
instituciones académicas pueden otorgar; asimismo, el tiempo es un
recurso muy limitado dada la cantidad de asuntos que atienden dia-
riamente por lo que la modalidad virtual permitiria cursarlo en sus
horas disponibles.

Mujeres privadas de libertad



Instituto Nacional
de las Mujeres

224

Partiendo de ello, y en alianza con la Facultad Latinoamericana de
Ciencias Sociales, sede México, creamos un programa nuevo destina-
do al personal jurisdiccional del Poder Judicial de la Federacion. En la
creacién de los materiales participaron las personas mas expertas de
la region en el tema de género y derechos humanos. Asi las cosas, en
2010 iniciamos con un diplomado basico y concluimos, en 2014, con
una maestria que tiene una duracién de dos afios. Los resultados de
esta actividad de capacitacion estan documentados gracias a la eva-
luacién que hemos establecidoy existen datos de transformaciones en
la forma de abordar los casos que resuelven quienes fungen como jue-
cesy magistrados. Es decir, dar un seguimiento puntual a quienes son
egresados de este programa y a sus resoluciones ha permitido conocer
el cambio perceptual y real que experimentan las personas después de
un proceso de formacién de mediano plazo.

Comparto algunos datos. Para las dos emisiones del diplomado béasico
fueron seleccionadas 146 personas: 73 mujeres 'y 73 hombres; y para
las dos emisiones del Programa Integral de Posgrados (Maestria), se
dio inscripcién a 203 personas: 83 mujeres y 120 hombres; dando un
total de 349 personas profesionalizadas en igualdad de género. Cierta-
mente, con un universo amplio de jueces y magistrados a nivel fede-
ral, y no digamos a nivel local, la formacién especializada toma mucho
tiempo y requiere mucha inversion de tiempo y de recursos a peque-
flos grupos. Sin embargo, considero que solo asi es posible lograr mo-
dificaciones a conciencia de lo que significa ver la realidad desde una
perspectiva que considera los roles diferenciados de género en el mun-
doy el impacto en el ejercicio de los derechos.

Con el propésito de conocer la dimension en que el personal que ha
cursado estos programas académicos se ha apropiado de la metodolo-
gia del Derecho Internacional de los Derechos Humanos y la Perspec-
tiva de Género, se solicit6 a las personas egresadas enviaran senten-
cias y resoluciones en cuya elaboracion hubiesen participado y que,
en su criterio, incorporen estos estandares. En total se recibieron 32
sentencias, las cuales fueron analizadas. La principal conclusion de
este analisis es que se observa que las perspectivas de derechos huma-
nosy de género, y su interaccién con el Derecho Internacional de los
Derechos Humanos, ya no son ajenas a la tarea de juzgar; es decir, se



ha extendido la referencia a normas del Derecho Internacional de los
Derechos Humanos dedicados a las mujeres, seguidos por los tratados
generalesy en menor medida se aplica un analisis acerca del problema
de igualdad que entrafia el caso. El Programa de Formacion esta desti-
nado también al personal administrativo. Las tematicas pretenden ser
menos técnicas y mas vivenciales. Llevamos a cabo el Diplomado en
Democratizacién Familiar impartido por el Instituto de Investigacio-
nes Dr. José Maria Luis Mora. El curso proporciona herramientas para
mejorar los ambientes familiares y laborales. Las evaluaciones mos-
traron gran satisfaccion por el curso, por el personal que lo impartié y
modificaciones sustantivas sobre la conceptualizacion de la familia 'y
el trabajo en equipo por parte de las personas que lo cursaron.

En materia de formacion, me gustaria resaltar dos proyectos virtuales
que fueron creados en conjunto con la Entidad de las Naciones Uni-
das para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres
(ONU Mujeres) vy el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES),
que han resultado una buena practica en materia de trabajo interinsti-
tucional y de difusién masiva de la cultura de la igualdad y del respeto
a los derechos humanos.

El primero se titula Curso Virtual Reforma en Derechos Humanos y
Nuevo Control de Constitucionalidad. El curso pretende desarrollar
capacidades conceptuales y competencias metodoldgicas para facili-
tar la aplicacién de la reforma en derechos humanos de 2011, incluido
el control de convencionalidad, en el ambito de la imparticién de jus-
ticia y la defensa juridica. A la fecha de escribir este articulo, se han
concluido tres emisiones con una matricula acumulada de 599 perso-
nas, en la primera; 600 personas en la segunda, y la admisiéon de 1,750
personas en la tercera.

Enoctubre de 2014 se llevd a cabo una evaluacion de seguimiento para
contar con informacion sobre como las personas que cursaron las pri-
meras dos emisiones han aplicado los conocimientos adquiridos en el
curso para que se pueda dimensionar el impacto del mismo y plantear
cambios futuros. Se concluyd positivamente sobre sus contenidos, el
formato, la organizaciény el desarrollo del curso, la preparacién de las
y los tutoresy la facilidad de interactuar en la plataforma. En todos los
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rubros evaluados, se otorga una calificacion, en promedio, por arriba
del nueve, en una escala del uno al diez. De forma muy interesante,
se observa que los conceptos basicos sobre igualdad de género ya no
son ajenos en el lenguaje de las personas que cursaron alguna edicion
del curso virtual, por lo que se infiere que el proceso de formacion fue
eficaz. Tanto por las respuestas como por el material recibido como
muestra de la aplicacién de los contenidos del curso, se observa que las
personas han incorporado en su ambito laboral, en una amplia gama
de areasy temas, los conocimientos adquiridos durante el curso. Sin
embargo, se observa que hace falta profundizar en el como aplicar, o
utilizar en la argumentacién y sustentacion, las herramientas de los
enfoques de derechos humanosy género.

El segundo curso al cual quiero hacer mencién es el curso virtual: In-
corporacion de las perspectivas de género e interculturalidad en el ambito de
la imparticion de justicia a nivel federal, que se realiza en colaboracién con
el Consejo de la Judicatura Federal (CJF), el Tribunal Electoral del Po-
der Judicial de la Federacion (TEPJF), ONU Mujeres, INMUJERES, el
Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) y el Grupo Inter-
disciplinario sobre Mujer, Trabajoy Pobreza, A.C. El objetivo del Curso
Virtual es incorporar la perspectiva intercultural desde un enfoque de
género, en las actividades y funciones jurisdiccionales para garantizar
los derechos de las personas, pueblos y comunidades indigenas.

Para atender la discriminacién sistémica hacia los pueblos y comuni-
dades indigenas, se propuso una estrategia de formacién cuyo objetivo
esaportar elementos metodologicos que permitan a quien imparte jus-
ticia adoptar la visién intercultural con enfoque de género en el ana-
lisis y resolucion de casos contenciosos. La imparticién de la primera
emision se llevo a cabo en 2014 y fue concluido por 675 personas, 387
mujeresy 288 hombres con una tasa de eficiencia terminal del 93.1%.
En 2015, se impartieron dos emisiones mas financiadas por el Tribu-
nal Electoral del Poder Judicial de la Federacion.

En el ambito de Investigacion, el foco ha sido conocer las barreras es-
tructurales que impiden que mas mujeres accedan a puestos de deci-
sidén o a migrar como juezas o magistradas desde el puesto de secreta-
rias de estudio y cuenta.



Contamos ya con datos precisos sobre las causas que propician los te-
chos de cristal. Es decir, las barreras invisibles y no explicitas que obs-
taculizan los ascensos, las cuales estan vinculadas a las concepciones
del tiempo por ejemplo, el pasar mucho tiempo en la oficina es el prin-
cipal factor que justifica un ascenso. Es decir, en el imaginario colec-
tivo predomina el paradigma del trabajador ideal, que es esa persona
que sacrifica suvida familiar, personal, espiritual, deportiva y cultural,
y dedica su vida entera al trabajo.

Esas concepciones contintian permeando en el mundo laboral como la
persona ideal para ser contratada y ascendida. En el caso de las muje-
res, dado el rol asignado por el género en términos de que en ellas recae
la responsabilidad del cuidado de los infantes, las personas enfermas,
discapacitadas y adultas mayores, ello es imposible de cumplir. ;Qué
se requiere? Modificar esos paradigmas y concepciones y establecer
lineamientos de contratacién que garanticen la igualdad.

En términos de la carrera judicial y de la brecha de desigualdad en el
nmero de mujeres juezasy magistradas en el ambito federal, la inves-
tigacion ha arrojado que el cambio de adscripcion del lugar de residen-
cia, una vez que se ha ganado la plaza de jueza, es un obstaculo para las
mujeres. jLa razon? El hecho de que, una vez aprobados los examenes,
las mujeres deban mudarse de residencia hace muy dificil que partici-
pen, de entrada, en los concursos. Incluso personas con alta autonomia
econdémicay altos conocimientos juridicos, como las secretarias de es-
tudioy cuenta dela Corte, se enfrentan a estas barreras que requieren
una gran capacidad de negociacion con las parejas, mucho tiempo de
inversion y una logistica completa que incluye nifios, nifias y adoles-
centesy personas adultas mayores.

Asimismo, constantemente damos seguimiento y hacemos analisis so-
bre los criterios emitidos desde la Suprema Corte de Justicia de la Na-
cion. Al respecto, destaca el Diagnadstico sobre los diez criterios mds impor-
tantes en materia de igualdad y no discriminacion emitidos por la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion, producido en colaboracién con el Centro
de Derechos Humanos de la Facultad de Derecho de la Universidad de
Chile. Los objetivos de este diagnostico fueron evidenciar la tendencia
de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién respecto del principio de
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igualdad y el derecho a la no discriminacioén, localizar los estandares
introducidos por ésta, y proponer una evoluciéon deseable para la juris-
prudencia en materia de igualdad de la Suprema Corte de Justicia de
la Nacion de conformidad con los estandares internacionales y regio-
nales de proteccién de los derechos humanos.

Lalinea de Vinculacién ha sido estratégica para el area de Igualdad de
Género. Asociarse con los organismos internacionales como ONU Mu-
jeres, la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos y la Oficina de las Naciones Unidas para la Droga
y el Delito ha sido vital para el avance del programa. No nada mas por
la legitimidad innata que estos organismos tienen sino por la gran red
de proyectosy personas expertas con las que cuentany las cuales com-
parten. Desde el inicio, con los dos primeros organismos, hemos cons-
truido cursos de capacitaciéon virtual de gran calidad que son muy for-
mativos y sustantivos y la publicacion de, por ejemplo, el libro Derechos
de las mujeres: normativa, interpretaciones y jurisprudencia internacional.
Con la Gltima instancia de la ONU, convocamos a un seminario sobre
trata de personas en la que participaron, por primera vez de forma
conjunta, juezas/esy magistradas/osy ministerios ptblicos del ambito
federal para abordar la problematica de las personas victimas de trata
y su condicién de particular vulnerabilidad.

Asimismo, las instituciones académicas como la Facultad Latinoame-
ricana de Ciencias Sociales, sede México; la Universidad Nacional Au-
tonoma de México; el Instituto Tecnoldgico Autéonomo de México; el
Instituto de Investigaciones Dr. José Maria Luis Mora; la Universidad
Autdénoma de México (UAM); el Centro de Investigacién y Docencia
Econdémicas (CIDE), y el Centro de Derechos Humanos de la Univer-
sidad de Chile como las organizaciones de la sociedad civil como Fun-
dar; Equis: Justicia para las Mujeres; Periodistas de a Pie, Mujeres en
el Cine y la Television; Women's Link Worldwide; Fundacion Justicia
y Género, y Sin Fronteras, entre muchas otras, han sido cruciales para
impulsar y difundir los proyectos de la Subdireccién General de Igual-
dad de Género.

En el ambito de Difusién, nos propusimos que el sitio www.equidad.
scjn.gob.mx albergue lo méas relevante del tema sobre género y justi-



cia. Contamos con una gran biblioteca virtual y un nmero amplio de
publicaciones e investigaciones que abordan las complejidades de la
tematica y que son accesibles a todo el pablico.

Mensualmente, desde el afio 2009, editamos un breve boletin titulado
Género y Justicia que aborda de manera muy sencilla los debates de im-
partir justicia con perspectiva de género. Todos estan disponibles en la
pagina de internet para libre consulta.

Contamos con dos colecciones de publicaciones: la primera es la se-
rie editorial titulada Género, Derecho y Justicia en coordinacién con
la editorial Fontamara que aborda con articulos académicos el reto del
derecho y el género. Las tematicas abordadas son miultiples y los doce
libros que se han publicado de la coleccidn estan disponibles gratuita-
mente. La segunda serie se titula Voces sobre Justicia y Género en la
que escriben Gnicamente jueces/as y magistrados/as del Poder Judi-
cial y expresan sus puntos de vista sobre el tema y analizan sus reso-
luciones. Para mi, las dos colecciones dan muestra de los debates mas
relevantes en los que esta inserto nuestro pais al respecto del temay de
las transformaciones vivas que presenciamos.

Entre otras actividades de difusion, quisiera destacar el Concurso Gé-
nero y Justicia, actividad que convocamos anualmente en colabora-
cion con la Direccion General del Canal Judicial de la Suprema Corte
de Justicia de la Nacidn, la Oficina en México del Alto Comisionado
de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, ONU MUJERES,
Ambulante y Mujeres en el Ciney la Televisiéon A.C.

Las cinco ediciones del Concurso han buscado dar a conocer proble-
maticas y casos en temas relacionados con el género, la justicia y los
derechos humanos, promover su investigacion, crear propuestas de
capacitacion y dar cabida a sus protagonistas. La primera emision del
Concurso —Género y Justicia se realizé en 2009 y s6lo se lanz6 la cate-
goria de ensayo. Desde la emision del 2010 del concurso, se abrieron
las categorias de documental y reportaje escrito. A lo largo de los afios,
la participacion ha sido constante y el Concurso se ha convertido en
una herramienta de contacto directo con la sociedad mexicana y con
las victimas que padecen los obstaculos presentes en el acceso a la jus-
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ticia. De forma muy rapida y breve, estos concursos dan una muestra
fehaciente delos retos que tenemos atin en el ambito de la procuraciéon
e imparticién de justicia.

En 2015, asiete afiosde iniciado el proceso de instrumentalizarla pers-
pectiva de género en los ambitos jurisdiccionales y administrativos en
la Suprema Corte, los productos concretos con los que se contaba y sus
resultados mas relevantes, desde mi particular perspectiva, fueron:

1. Un protocolo para juzgar con perspectiva de género dirigido a quie-
nes imparten justicia, que establece una metodologia clara sobre
coémo poner la mirada de género en las diversas etapas de todo pro-
ceso judicial.

2. Procesos de formacion, con instituciones gubernamentales y aca-
démicas, probados en términos de su eficacia e impacto.

3. Datos, evidencia empirica y propuestas concretas para superar las
barreras estructurales que obstaculizan el ascenso de las mujeres
en la carrera judicial.

4. Dos acuerdos generales de administracion para la Suprema Corte
que establecen las politicas de igualdad que deben regir al interior,
y las medidas de prevencién y atencion del acoso laboral y sexual.

5. Un manual de buenas practicas para uso de la Contraloria en mate-
ria de acoso laboral y sexual.

6. El establecimiento de licencias de paternidad por cinco dias para
los varones.?

7. Un seguimiento y analisis de la jurisprudencia de la Suprema Corte
en materia de igualdad.

La linea estratégica de Evaluacion cruza todos los proyectos que se
realizan desde la Oficina de Igualdad de Género de la Corte. La eva-
luacién abona no solo a la transparenciay a la rendicién de cuentas,
sino también a conocer el impacto del trabajo y las transformacio-
nes que van ocurriendo. Sabemos que los procesos de cambio son
lentosy toman tiempo y por eso mismo, vale la pena documentarlos
permanentemente.

2 Alafecha de publicacion de este libro, las licencias de paternidad para los empleados del
Poder Judicial de la Federacion habian logrado un considerable aumento a tres meses.
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Con esta vision, por ejemplo, se contabilizan las veces que el proto-
colo para juzgar con perspectiva de género es descargado y la posible
utilidad que le daran; se analizan las sentencias que utilizan dicho
protocolo para conocer el impacto real del documento en el acceso a
la justicia; se da seguimiento a las denuncias de acoso laboral y sexual
y el estatus en el que concluyen; se contacta a los hombres que toma-
ron la licencia de paternidad para conocer su experiencia. Todo ello
ha permitido encauzar o mejorar los esfuerzos para el logro cabal de
nuestros objetivos.

Una cuestion muy relevante es la tesis aislada XCIX/2014 de la Prime-
ra Sala dela Suprema Corte que, retomando el contenido del Protocolo,
ha sefialado que para garantizar el derecho de las mujeres de acceso a
una vida libre de violenciay dar cumplimiento al derecho a la igualdad,
es necesario impartir justicia con perspectiva de género.

[...] Asi, el reconocimiento de los derechos de la mujer a una vida
libre de violencia y discriminacién y de acceso a la justicia en
condiciones de igualdad, exige que todos los érganos jurisdiccio-
nales del pais impartan justicia con perspectiva de género, que
constituye un método que pretende detectar y eliminar todas las
barrerasy obstaculos que discriminan a las personas por condi-
cién de sexo o género, es decir, implica juzgar considerando las
situaciones de desventaja que, por cuestiones de género, discri-
minan e impiden la igualdad. [...]

Asimismo, en la Tesis aislada C/2014, la Primera Sala de la Corte esta-
blece los elementos para juzgar con perspectiva de género.
Conclusiones

Para concluir, quisiera decir que el resultado de este esfuerzo es pro-
ducto de diversos factores.

En primer lugar, el decidido apoyo institucional por parte del Presi-
dente de la Suprema Corte de Justicia de la Nacidény de los Ministrosy
Ministras que integran este 6rgano colegiado.



Otro factor imprescindible en el avance del programa ha sido la posibi-
lidad de contar con un equipo competente e interdisciplinario. El tipo
de especialidad, el impulsoy el compromiso del equipo que trabajay ha
trabajado alolargo de estos afios en el area de Igualdad de Género han
permitido implementar un ambicioso proyecto. El conjunto de aboga-
das, politélogas, comunicélogas y administradoras que han trabajado
en el equipo han sido las responsables de construir un mecanismo de
género sblido y digno de replicarse.

Resulta interesante hacer notar también que el presupuesto inicial
para impulsar el tema de igualdad de género que se asignaba desde
la Camara de Diputados, desde el afio de 2011 es un presupuesto ya
integrado en la solicitud anual de la Suprema Corte. Es decir, se asig-
na desde la propia instituciéon. Esto significa que la Corte da cumpli-
miento a otra de las buenas practicas en materia internacional que
justamente determina la importancia de contar con un presupuesto
propioy estable.

Los retos siguen siendo grandes: es preciso generar una metodologia
presencial y virtual para capacitar a quienes imparten justicia en la
herramienta del Protocolo para Juzgar con Perspectiva de Género: ha-
ciendo realidad el derecho a la igualdad, a fin de institucionalizar el
juzgar con perspectiva de género; implementar una central de Sen-
tencias Judiciales para dar seguimiento a las resoluciones relevantes
en materia de género y no discriminacion; realizar modificaciones al
disefio institucional de la carrera judicial; implementar un mecanismo
de resolucién de conflictosy de reparacion del dafio con el fin de resol-
ver las discrepancias entre el personal que labora en la Suprema Corte
de Justicia de la Nacion.

Una cuestion interesante que destacar esta relacionada con el poten-
cial de difusiony de ejemplaridad que tiene la Suprema Corte frente al
resto de los 6rganos de imparticién de justicia del paisy a nivel inter-
nacional. Destacan dos ejemplos:

Dentro de la Asociacion Mexicana de Impartidores de Justicia, ins-
tancia que agrupa a los mas de siete mil impartidores de justicia en el
pais con excepcién de la justicia militar, se cuenta con un Pacto para
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Introducir la Perspectiva de Género en los Organos de Imparticién
de Justicia en México que tiene aparejado un Comité de Seguimien-
to v Evaluacién de las acciones del mismo. Este Comité agrupa a las
personas representantes de los once Apartados de esta asociacion y
se ha reunido varias ocasiones, generando alianzas estratégicas entre
los tribunales, sinergias en la implementacion de buenas practicasy la
compilacion de informaciéon sobre lo que estan haciendo los diversos
tribunales en México a favor de la igualdad de género.

La segunda estrategia radica en el marco de la Cumbre Judicial Ibe-
roamericana, el foro regional mas amplio liderado por las y los presi-
dentes de Cortes parala mejora de la justicia. Gracias al esfuerzo de un
grupo de magistradas y ministras de siete paises, incluido México, se
cred una Comision Permanente de Géneroy Acceso a la Justicia la cual
ha generado productos muy interesantes para la regiéon. Uno de ellos
es el modelo de incorporacién de la perspectiva de género en los tribu-
nales cuya matriz esta basada en el Programa de Igualdad de Género
implementado en el Poder Judicial Federal en México. El potencial de
generar influencia y reproducir las buenas experiencias en ambos fo-
ros son cuestiones sumamente estratégicasy esperanzadoras para mi.

Fuera de hacer una conclusién o mostrar un cierre contundente de
una historia que esta atn por escribirse y en la que han participado
una diversidad de personas, si es posible afirmar que la Suprema Corte
de Justicia de la Nacion de México se constituye como un ejemplo de
una institucion que decidié tomar medidas clarasy precisas tendentes
a lograr la igualdad entre hombresy mujeres. @



La Clinica de Litigio, Cultura y Género
Marisela Escobedo:

cuna clinica mas de ensenanza del derecho en México?

LUIS ALBERTO MUKOZ' ©
RICARDO ORTEGA?

Introduccion

El movimiento de ensefianza clinica en Ameérica Latina relacionado al
litigio estratégico en materia de derechos humanos ha tenido un auge
en las universidades desde los afios noventa. En particular en México
su desarrollo ha sido limitado, por el nimero de clinicas legales en el
pais, asi como por los obstaculos a los que se enfrentan los intentos
de establecer proyectos de esta naturaleza. En el presente articulo se
pretende analizar uno de los proyectos clinicos emergentes en la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México: la Clinica de Justicia y Géne-
ro Marisela Escobedo, cuya relevancia radica en la especializaciéon del
componente género en la operacion de la misma. Para ello se aborda en
primer término un panorama de la ensefianza clinica en México; en
segundo lugar, se analizan los cruces de los elementos claves de una

! Luis Alberto Mufoz: El Dr. Luis Alberto Mufioz Ubando es Técnico en Computacion por el
Instituto Politécnico Nacional, Ingeniero en Sistemas Electrénicos egresado del Tecnolégi-
co de Monterrey, Maestro en Computo Cientifico y Doctor en Imagenes, Vision y Robdtica
por el INRIA, Francia y obtuvo el Posdoctorado en Robdtica Industrial en Oxford, UK.

2 Ricardo Ortega: Es egresado de la Facultad de Derecho de la UNAM. Doctor y Maestro en
Derecho por la Division de Estudios de Posgrado de la Facultad de Derecho de la UNAM.
Tiene estudios avanzados en Unién Europea y Derechos Humanos por la Universidad de
Alcald de Henares en Espafa. Hasta agosto de 2014 se desempefd como Director Ejecu-
tivo del Centro de Investigacion Aplicada en Derechos Humanos de la Comision de Dere-
chos Humanos del Distrito Federal (CIADH-CDHDF).
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clinica legal (ensefianza y litigio) con el componente género (conside-
rando que se hablara de una clinica legal con perspectiva de género), y
los aportes que para la ciencia y practica juridica pueden ser relevan-
tes en este tipo de ejercicios académicos; finalmente se aborda la crea-
cién y operacion de la Clinica de Justicia y Género Marisela Escobedo
y como los cruces y efectos de los anteriores tres componentes hacen
de este proyecto algo innovador dentro de los proyectos clinicos en la
actualidad en México.

El incipiente desarrollo de la ensefianza clinica en México

Lainfluencia del positivismo juridico durante la Gltima parte del siglo
XIX y una buena parte del siglo XX orienté de manera importante la
comprension y ensefianza del derecho no sélo en México sino en una
gran cantidad de paises en todo el mundo. De esta manera, la preten-
sion de cientificidad que esta escuela de pensamiento ha sostenido
en relacién con el derecho ha condicionado los propésitos y métodos
educativos en los centros de ensefianza de esta disciplina, asumien-
do que el objeto del derecho empezaba y terminaba con el analisis
de las normas juridicas, y que la Ginica manera cientifica de aproxi-
marse a su estudio era a través de una perspectiva que combinara las
pretensiones de neutralidad, racionalidad y objetividad, exigiendo de
las y los juristas una posicién “a-valorativa y descriptivista” y funda-
mentalmente que su educacioén se concentrara en la explicacion “del
contenido del ordenamiento juridico” debiendo reproducirse con la
mayor fidelidad posible®.

De esta manera, lo que este modelo también ha privilegiado y puesto
en el centro de su analisis de manera muy relevante es el conocimien-
to a detalle de las normas que se encuentran previstas en los codigos,
mas que el desarrollo de estrategias que les permitan a las y los es-
tudiantes pensar en la resolucion de casos y problemas. A través de
un sistema de ensefianza como el descrito, las escuelas de derecho de
una importante cantidad de centros de ensefianza superior producen

3 Cfr. Rodolfo Vazquez, “Concepciones filoséficas y ensefanza del derecho”, Academia. Re-
vista sobre ensefianza del Derecho, afo 6, nUmero 12 (2008), pp. 224-225.



cada afio una enorme cantidad de personas técnicamente capacitadas
para atender problematicas rutinarias a través de esquemas rigidos de
pensamiento que se concentran en como es el sistema y de qué mane-
ra debe operarse, pero que no reflexionan sobre sus posibilidades de
transformacion ni sus vehiculos de cambio.

En esta linea de argumentacién, el denominado “método tradicional
de ensefianza de derecho™ convierte a las y los juristas, a través de
férmulas prefabricadas, en operarios del sistema. Su objetivo profe-
sional y de realizacion es conocer la manera en que el sistema juridico
funciona asegurando que ello ocurra a plenitud y buscando en todo
momento la conservacion del statu quo. Dicho de otra manera, “las es-
cuelas de derecho lejos de llevar adelante cursos de adiestramiento de
los futuros abogados, los domestican entregandoles informacioén que
luego éstos se encargaran de repetir ante los tribunales”s.

Precisamente por ello es por lo que la curricula en una cantidad impor-
tante de centros de ensefianza del derecho se concentra en mostrar a
futuras y futuros abogados la aplicacion “exacta” del derecho vigente,
sea civil, penal, familiar, administrativo, constitucional, etc. Bajo este
paradigma, se estudia el derecho desde una perspectiva “descriptivay
reduccionista” limitando con ello la posibilidad de establecer alterna-
tivas de enseflanza mas dinamicasy criticas del sistema juridico sobre
el que operan.®

Esta visién del derecho y su ensefianza también presuponen asumir
una idea segln la cual el abogado exitoso o la abogada exitosa sera
aquella persona que conoce los resquicios del sistema legal vigente a

4 Sobre la idea del método tradicional de ensefianza del derecho. Cfr. Agustin Gordillo, £/
meétodo en derecho: aprender, ensenar, escribir, crear, hacer, (Madrid: Editorial Civitas,
1988), 23; Felipe Gonzalez Morales, “El trabajo clinico en materia de derechos humanos e
interés publico en América Latina”, en Ensefianza clinica del derecho, Una alternativa a
los métodos tradicionales de formacion de abogados, coord. Marta Villarreal y Christian
Courtis, (México: ITAM, 2007), p178.

5 Felipe Gonzalez Morales, “El trabajo clinico en materia de derechos humanos e interés pu-
blico en América Latina", en Ensefianza clinica del derecho, Una alternativa a los métodos
tradicionales de formacion de abogados, coord. Marta Villarreal y Christian Courtis, (Méxi-
co: ITAM, 2007), p.178.

& Cfrlbid, p182.
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detalle y el que utiliza con mayor destreza los botones disponibles en
su “tablero de control”. Desde esta mirada, se privilegia un enfoque in-
dividualista de la funcién juridica en donde las y los juristas deberan
pensar desde una perspectiva netamente privada. Un desempefio pro-
fesional libre a través del litigio de casos en donde el interés particular
del cliente se considera como el Gnico objetivo valido, que una vez sa-
tisfecho generara réditos econémicos. El éxito econémico constituye
una consecuencia indubitable del buen abogado o abogada que gana
casos a favor del interés privado de su clientela.

Como se puede ver, este sistema de pensamiento producto del modelo
tradicional de ensefianza, no se preocupa en reflexionar sobre aquellos
aspectos estructurales relacionados con problemas de interés publico.
De alguna manera, este enfoque convencional de la formacion juridi-
ca (que incluso en su busqueda de pureza metodologica suele sugerir
que no deberia contaminarse al derecho con la politica o la moral) es
responsable de la disociacién de la funcion juridica frente al contexto,
la agenda y las preocupaciones propias de una democracia constitu-
cional. Lasy los juristas se deslindan pues, de su misién reflexiva de la
institucionalidad democratica y de la agenda publica y, por el contra-
rio, bajo esta légica de conocedores del sistema juridico vigente, suelen
actuar en una defensa —muchas veces irreflexiva— de las normas vi-
gentes, aunque las mismas resulten contrarias a principios democra-
ticos elementales. Lo importante es conservar el derecho vigente para
seguir aplicandolo con fidelidad.

En este contexto particularmente complejo y heredero de la idea atri-
buida a Jerome Frank que en 1931 publicaria su articulo Why Not a
Clinical Lawyer School?, es que surge el “movimiento clinico latinoa-
mericano” el cual se desarrollé fundamentalmente en dos etapas:
una que va de los afios sesenta a noventa del siglo XX y otra que co-
rresponde a la etapa posterior a los afios noventa y que llega hasta
nuestros dias. Particularmente es en esta segunda etapa en donde
podria decirse que florece el litigio estratégico relacionado con tema-
ticas de derechos humanos (medio ambiente, lucha contra la pobre-

7 Jerome Frank, “WhyNot a ClinicalLawyerSchool?", University of Pennsylvania Law, Review,
Volume 81, No. 8, (1933), pp. 907-923.



za, los derechos de los pueblos indigenas, derechos de las personas
migrantes, derechos de las personas con discapacidad, derechos co-
lectivos y defensa de grupos en situacion especial de vulnerabilidad o
histéricamente desaventajados)®.

;Qué entendemos por litigio estratégico? El denominado litigio estra-
tégico constituye una herramienta o recurso fundamental® que esta-
blece objetivos que trascienden a las personas que participan como
actores en un juicio, y busca, entre otros aspectos, la visibilizacién
de las demandas de determinados grupos, que a través de casos em-
blematicos intenta romper paradigmas asi como el empoderamiento
de las personas'® y la transformacion estructural de las instituciones
del Estado en el marco de la proteccion de derechos y los principios
democraticos.

Los modelos de ensefianza clinica del derecho a través del litigio es-
tratégico persiguen una serie de objetivos que pueden aglutinarse de
la siguiente manera: a) visibilizar las limitaciones del modelo de ense-
flanza convencional; b) cuestionar la utilidad y propésito del derecho
en una sociedad; c) establecer las bases para la reflexion y replantea-
miento de aspectos medulares del sistema juridico; d) constituirse en
mecanismos democraticos de exigencia de derechos y rendicién de
cuentas. Puede decirse que el litigio estratégico actlia como una herra-
mienta democratica de accountabiliy*?.

En México, el litigio estratégico se ha comenzado a desarrollar de ma-
nera ain sumamente limitada. Una de las limitaciones que enfrentan

& Cfr. Ana Milena Coral-Diaz, Beatriz Londofo-Toro vy Lina Marcela Mufoz-Avila, “El concep-
to de litigio estratégico en América Latina: 1990-2010", Universitas, N° 121, (julio-diciembre
2010), p. 56.

®  Cfr. Centro de estudios legales y sociales (CELS), Litigio Estratégico y derechos humanos,
La lucha por el derecho, CELS- (Buenos Aires: Siglo veintiuno editores, 2008), p. 17.

1 Cfr. Coral-Diaz, LondofAo-Toro y Mufioz-Avila, “El concepto de litigio estratégico”, p. 52.

T Cfr. Paola Bergallo, “Justicia y experimentalismo: La funcion remedial del poder judicial en
el litigio de derecho publico en Argentina”, (Paper presentado para el Seminario en Lati-
noamérica de Teoria Constitucional y Politica, Yale LawSchool, New Haven, 2005).

2. Término que no tiene una traduccion literal pero que se refiere a la responsabilidad estatal
con relacion a la transparencia y rendicion de cuentas.
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y han enfrentado las clinicas legales se relaciona con su papel marginal
dentro de la ensefianza institucional del derecho. Las clinicas de inte-
rés publico en México muchas veces han surgido sin que sus activida-
des puedan ser tomadas en consideracion en la curricula oficial de los
estudios juridicos que se imparten en las instituciones de educacion
superior.

Los cruces de la educacion, el litigio y el género

El litigio estratégico conocido también como litigio de interés pablico
o litigio paradigmatico, es una herramienta juridica desarrollada en
el contexto del ejercicio del Derecho de Interés Publico (Public Interest
Law)*® que se caracteriza por perseguir a partir de un caso paradigmati-
co objetivos que rebasan los intereses personales de las partes. Asi, en
su definicion mas simple, el litigio de interés pablico constituye [...]
una técnica para impactar en el sistema de justicia en general a partir
de un caso concreto”. Esto es, con esta técnica o herramienta, los abo-
gadosy abogadas, buscan objetivos mas alla del caso mismo. En efecto,
en contraste con el litigio tradicional, el objetivo principal del litigio
estratégico “es la reforma del derecho o de la politica publica, mas que
elinterésindividual de los clientes (como es el caso en el litigio ordina-
rio), no obstante, ambos pueden ser el objetivo”'s.

Sibien el objetivo general del litigio estratégico es concreto, los objeti-
vos especificos no se encuentran precisamente definidos. Como des-
taca Villarreal, los objetivos particulares del litigio estratégico “pueden

* El Derecho de Interés Publico ademas de acudir al litigio paradigmatico, se apoya en otras
herramientas clave como el cabildeo, el lanzamiento de camparas de difusion, la docu-
mentacion y la capacitacion. Al respecto: Guadalupe Barrena, “Oportunidades y retos para
el litigio estratégico en México: ;un cincel para la piedra de Sisifo?", en El litigio estratégico
en México: la aplicacion de los derechos humanos a nivel prdctico. Experiencias en la
sociedad civil, ed. Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos (México: Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos, 2007), p. 50.

% Ibid.

> European Roma Rights Centre, traduccion libre, Strategic litigation of race discrimination
in Europe: from principles to practice. A manual on theory and practice of strategic liti-
gation with particular reference to the EC Race Directive, (Nottingham: European Roman
Rights Center, 2004), p. 35.
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ser de tan diversas indoles como diversas manifestaciones juridicas
del interés pablico”®. La responsabilidad de definir estos objetivos co-
rresponde a las personas que lo practican, quienes actGian bajo “[...]
una estrategia mayor que deviene de la observacion y analisis de la
realidad social, politica y juridica, de la valoracion de los efectos positi-
VoS 0 negativos que las diferentes acciones puedan tener, que fuerzas
pueden desatarse y los costos involucrados™’. De esta forma, los ob-
jetivos del litigio de interés ptblico pueden ir desde lograr el estable-
cimiento de precedentes jurisprudenciales en determinada materia
juridica, hasta visibilizar y combatir la desigualdad juridica de grupos
sociales considerados como vulnerables, como son los indigenas, los
migrantes, los infantes y las mujeres.

Ahora bien, desde su instauracién en la década de los setenta en los
Estados Unidos las clinicas legales han proveido un privilegiado espa-
cio pedagodgico para que los y las estudiantes de derecho desarrollen
habilidades a través de la experiencia en la practica judicial, donde se
incluyen los mas complejos ejercicios del litigio de interés pablico.

En Ameérica Latina, la relacion entre ensefianza clinica y litigio estra-
tégico es alin mas estrecha. La version latinoamericana de la clinica
juridica —inspirada en los modelos norteamericanos— se ha caracteri-
zado por privilegiar el ejercicio del litigio estratégico. En particular, en
paises como Argentina, Chile y Colombia las clinicas legales han cons-
truido una amplia y exitosa trayectoria en el ambito del derecho de
interés publico.®

El auge del litigio de interés ptblico como herramienta de la educacién
clinica en ambos extremos del continente americano puede explicarse

6 Marta Villarreal, “El litigio estratégico como herramienta del Derecho de Interés Publico”,
en El litigio estratégico en México: la aplicacion de los derechos humanos a nivel prdctico.
Experiencias en la sociedad civil, ed. Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos (México: Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos, 2007), p. 29.

7 Ibid., p. 30.

8 Cfr. Arturo Carrilloy Nicolas Espejo, “Re-imagining the Human Rights Law Clinic”, Maryland
Journal of International Law, Vol. 26, Issue | (2011): pp. 80-112.



en el espacio particularmente privilegiado, crucial diria Henderson'?,
que ofrecen las clinicas legales para los estudiantes interesados en de-
sarrollar una carrera como abogados de interés piblico. Al respecto,
Henderson destaca que si bien la educacion clinica brinda un servicio
invaluable a cualquier estudiante de derecho, el escenario que enfren-
taran las y los estudiantes que elijan integrarse a la practica del litigio
de interés publico al concluir su formaciéon en las facultades de dere-
cho es muy diverso al que ofrecen los bufetes de abogados.?® En efecto,
como abogados de un despacho o bufete, los recién egresadosy egresa-
das recibiran una capacitacion deliberada y cuidadosa, financiado en
gran medida por los clientes. Por el contrario, en el ambito del litigio
estratégico o de interés publico, caracterizado por las limitaciones pre-
supuestarias, la formacion de jovenes abogados y abogadas es funda-
mentalmente empirico, “[...] quiza incluso a prueba y error”.*

En este contexto, el espacio controlado y reflexivo que se construye
desde la ensefianza clinica provee a los futuros abogados de interés
pablico con herramientasy habilidades profesionales para comenzar
a ejercer sin poner en riesgo los intereses de sus clientes y de la insti-
tucién ala que representan. Por ejemplo, una de las mas importantes
habilidades que desarrollan los estudiantes en las clinicas es la adop-
cion de una postura ética ante diversas situaciones que se presen-
tan en la practica del derecho. El ambiente de reflexién en el que se
desarrollan las actividades en las clinicas permite a los estudiantes
analizar las aristas no solo juridicas, sino éticas de los casos que re-
presentan. Es asi que el valor pedagégico de la clinica juridica para los
estudiantes interesados en el ejercicio del Derecho de Interés Publico
escrucial en tanto representa un espacio controlado, no enteramente
empirico, para el desarrollo de habilidades y la adquisicion de herra-
mientas profesionales a través de la experiencia. ;Como se vincula
con los estudios de género?

' Cfr. Hon. Thelton Henderson, “Social Change, Judicial Activism, and the Public Interest
Lawyer”, Journal of Law & Policy, Vol. 12 (2003), p. 33.

20 Cfr. Ibid, p.34.
21 |bid, traduccion libre, pp. 33-34.
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Una de las mas importantes aportaciones de las teorias feministas es
la critica a la pretendida neutralidad del discurso juridico. Las normas
juridicas participan en la reproduccion de los estereotipos masculino y
femenino construidos culturalmente, institucionalizando los desequi-
libriosen los derechosy deberes de hombresy mujeres. No obstante, en
nuestros dias hombresy mujeres son considerados legalmente iguales,
“las mujeres apenas han sido visibles en los sistemas que crean, inter-
pretany aplican las leyes."#?

Aunado a la reproduccién normativa de estereotipos femeninos, el
derecho contribuye a la institucionalizacion de la desigualdad de las
mujeres a través de sus procesosy sus actores. Por ejemplo, como sos-
tiene Castafieda, aunque los 6rganos judiciales no son los responsables
directos de la condicién de desigualdad que afecta a las mujeres: “A
través de la resoluciéon misma o muchas veces, de su argumentacion,
el/la juez construye un discurso a partir de normas, en algunos casos,
ablertamente contrarias a la igualdad o en donde subyacen concepcio-
nes sexistas.”*

En otros casos, si las autoridades no son sensibles a la presencia de
patrones culturales de discriminacion contra las mujeres, pueden ver-
se reproduciendo las injusticias del sistema al no identificar normas
aparentemente neutrales que al final del proceso producen resultados
igualmente negativos en la vida de las mujeres.

Sin embargo, al tiempo que los feminismos formulan una de las mas
fuertes criticas al discurso juridico, los movimientos de mujeres han
considerado al derecho como un instrumento clave en su lucha por la
igualdad. En este sentido las aportaciones de la causa feminista al de-
recho no se reducen a su critica, el derecho ha encontrado en la causa
de la mujer un invaluable impulso transformador.

2 Alda Facio y Lorena Fries, “Feminismo, género y patriarcado”, en Género y Derecho, coords.

Alda Facioy Lorena Fries (Santiago de Chile: La Morada/ Lom/ American University,1999), p. 22.

25 Maria Paula Castafeda, coord., Como aplicar la perspectiva de género en la prdctica juris-
diccional, (México: Equis: Justicia para las Mujeres A.C., 2013), p. 2.



Estudiando al derecho no como norma juridica sino como parte de
nuestras relaciones sociales,?* las teorias feministas han hecho im-
portantes contribuciones a los estudios juridicos. Desde las feministas
liberales que lucharon por extender los derechos reconocidos formal-
mente a hombres y a mujeres, pasando por las socialistas que pugna-
ron por la igualdad material de los géneros, y hasta las posmodernas
que han apostado al derecho como un instrumento de reforma social,
los feminismos han delineado el camino hacia la construcciéon de un
derecho mas justo.?

En tanto que el Derecho se debe a la realidad, a las necesidades y an-
helos de la sociedad —y no al contrario—, consideramos que es perti-
nente hacer manifiesta la necesidad de que las facultades de Derecho
cuenten con catedras, materiales, planes de estudio y profesores capa-
citados para incluir la perspectiva de género en la cotidianeidad de las
aulas, en ese sentido apunta Regina Tameés:

Como es sabido, el sisterma educativo legal, en la mayoria de los
casos, replica esquemas de subordinacion, exclusion y discrimi-
nacion, fortaleciendo estereotipos que afectan a amplios secto-
res de la sociedad “marcados por diferencias de clase, género,
edad, procedencia geografica (desigualdad rural-urbana), apa-
riencia fisica, ‘normalidad’ y cultura”. Esta ensefianza del dere-
cho, reafirma la reproduccion de roles tradicionales de las muje-
resy de los hombres, generando relaciones desiguales de poder
entre los géneros.?

Los objetivos son claros: es imprescindible incidir en el pensamiento
juridico desde su origen en las universidades, asi como sensibilizar a

% Cfr. Encarna Bodelon, “Feminismo y derecho: mujeres que van mas alla de lo juridico”; en
Género y dominacion. Criticas feministas del derecho y el poder, comp. Gemma Nicolds y
Encarna Bodeldn, (Barcelona: Anthropos, 2009), p. 95.

% Al respecto: Beatriz Kohen, “El feminismo juridico en los paises anglosajones: el debate ac-
tual”,en El derecho en el géneroy el género en el derecho, ed. HaydéeBrigin (Buenos Aires:
Centro de apoyo al Desarrollo Local-Biblos, 2000).

% Regina Tamés, “Educacion legal con perspectiva de género”, en Educacion en derechos
humanos, ed. Instituto de Investigaciones Juridicas, (México, Instituto de Investigaciones
Juridicas, 2006), p. 401.
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los futuros abogados litigantes, jueces o servidores ptblicos y, por otra
parte, posicionar las discusiones y producciones teéricas que existen
en materia de género.

Existe una necesidad de que los estudiantes en las facultades encuen-
tren en esta perspectiva una herramienta critica y transformadora de
la sociedad que ayude a visibilizar la opresion historica de la que cier-
tos sectores han sido objeto y, a su vez, para destruir los paradigmas
patriarcales que atn hoy existen, asi como posicionar como agentes
activos a las mujeresy sus experienciasy perspectivas.

En conclusion, reiteramos la importancia de formar jévenes sensibles
a las problematicas estructurales de discriminacion que subyacen a la
relacion dicotéomica de los sexos, asi como a la necesidad de que cada
dia egresen mas abogados conscientes de los problemas de desigualdad
y violencia contra la mujer y dispuestos a erradicarlos.

Litigio de interés publico y perspectiva de género

Como se detalld al inicio, el litigio de interés publico puede perseguir
diversos objetivos particulares en su camino hacia la generacion de
los cambios estructurales necesarios para la construccion de una so-
ciedad justa y democratica. En esa gama de objetivos se encuentra la
reivindicacion de la igualdad de género en la sociedad. Tomando en
cuentalo anteriory el hecho de que las instituciones juridicas han con-
tribuido en gran medida a la reproduccion de la discriminaciéon por
razones de género, resulta necesario un modelo de litigio de interés
publico que contribuya a la identificacion y eliminaciéon de los este-
reotipos de género que permean las estructuras juridicasy el actuar de
quienes las operan.

Al respecto, resultan interesantes las experiencias del Comité de Amé-
rica Latina y el Caribe para la Defensa de los Derechos de la Mujer
(CLADEM)?” y de las organizaciones colombianas Casa de la Mujer?®,

27 www.cladem.org/, consultada el 23 de agosto de 2016.

2 http://www.casmujer.com/, consultada el 23 de agosto de 2016.



Fundacién Santa Rita para la Educaciéon y la Promocion (Funsarep)®
y Vamos Mujer®®, pues han incorporado en su labor cotidiana el litigio
estratégico con el fin de promover la generacion de politicas publicas
disefiadas para combatir la desigualdad de la mujer, identificary com-
batir los estereotipos y patrones de género presentes en el derecho y
abonar a la lucha contra la discriminacién por razones de género.

El litigio de interés publico ejecutado desde la perspectiva de género
es una potente herramienta para combatir la discriminacién que se
infringe particularmente sobre las mujeres en nuestras sociedades. En
Ameérica Latina diversos proyectos de litigio de interés pablico desa-
rrollados por organizaciones no gubernamentales y clinicas juridicas
han logrado impactar, con distintos grados de éxito, en el sistema ju-
ridico consiguiendo importantes reivindicaciones en materia de de-
rechos sexuales y reproductivos, violencia contra la mujer, inclusion,
equidad y no discriminacién por razones de género, entre otras.*

El proyecto Mujeres en Espiral: Sistema de Justicia, Perspectiva
de Género y Pedagogias en Resistencia y la reflexiéon sobre la
situacion de las mujeres privadas de la libertad en la Ciudad de
México

Para entender la apariciéon en escena de la clinica Marisela Escobedo
del proyecto Mujeres en Espiral es preciso no perder de vista algunos
aspectos fundamentales de este Gltimo. El proyecto Mujeres en Espi-
ral tiene su origen en el afio 2008 en el marco del trabajo desarrollado
entre el Programa Universitario de Estudios de Género (PUEG) de la
UNAM vy el Centro Femenil de Readaptacién Social de Santa Martha
Acatitla en el Distrito Federal, el cual permitioé conocer la realidad de
las mujeres que habian sido privadas de la libertad, y reflexionar am-

2 http://www.funsarep.org.co/, consultada el 23 de agosto de 2016.
30 wwwiamosmujer.org.co/, consultada el 23 de agosto de 2016.

3 Al respecto: Coral-Diaz, Londofio-Toro y Mufioz-Avila, “El concepto de litigio estratégico”,
pp. 59-63.

Mujeres privadas de libertad



Instituto Nacional |
de las Mujeres ¢

248

pliamente sobre la carcel, asi como las condiciones y situaciones que
llevan a las mujeres a la prision®.

En este marco, Mujeres en Espiral se acerco a la realidad que enfren-
tan de manera cotidiana cientos de mujeres privadas de la libertad
(que, ya sea por prejuicios y estereotipos de género asi como por una
situacion de desigualdad estructural que ocasiona, ausencia de infor-
macion, pobrezay algunos otros factores de vulnerabilidad, a través de
la generacién de un trabajo reflexivo, colectivo y critico) para generar
lo que a la postre se convertirian en cuatro murales en las paredes de
la prisién de Santa Martha Acatitla.

Esta aproximacion resultd particularmente sorprendente ya que la
misma mostraria la relevancia de los procesos de empoderamiento de
las personas como vehiculo para la exigibilidad de sus demandas. La
creacion de los murales cristaliz6 algo que en términos mas amplios se
planteaba como objetivo del proyecto: la utilizacién de procesos peda-
gbgicos y artisticos como mecanismos para la proteccion y defensa de
los derechos humanos. En palabras del propio proyecto:

Los Caracoles de Santa Martha Acatitla constituyen un proyec-
to narrativo y visual vinculado a la percepcion de la justicia de
cada una de las integrantes. El uso estratégico de la simbologia
del Caracol como practica de resistencia, como sinénimo de la
espiral hacia la autonomia y la libertad y el papel de las mujeres
como sujetos de la narraciéon fueron elementos fundamentales
de la propuesta pedagbgico-cultural que esta institucién acadeé-
mica ha realizado desde el 2009. Esta propuesta consistié en una
serie de talleres de sensibilizacion, autobiografia y plastica para
el disefio de los tres murales colectivos mencionados en ambos
espacios®.

Durante este camino, nos pudimos percatar de la manera en que las
mujeres transitan desde la queja y la denuncia hasta el empodera-

32 Cfr. Mujeres en Espiral: sistema de justicia, perspectiva de género y pedagogias en resis-
tencia, Proyecto de trabajo, (México: UNAM, 2015), p. 2.
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miento que es capaz de generar mecanismos de exigibilidad de los
derechos de las personas. El trabajo artistico-pedagégico, la reflexion
profunda, el trabajo colectivo, la generacién de pensamiento critico
desarrollado por las mujeres privadas de la libertad son algunos de los
factores que desarrollados en el ambito de este proyecto permitieron
la construccién de una serie de demandas que a la postre requeririan
una reflexién profunda que llevaria a la evolucién conceptual del pro-
pio del proyecto.

La fundacién de la Clinica ocurre en un momento prominente del mu-
ralismo realizado por dichas mujeres. Su recorrido comenzé con “El
grito” (el primer mural pintado en 2008), continGio con “Fuerza, tiem-
poy esperanza” (2010), atraves6 los “Caminosy formas de la libertad”
(2011) y culmind con la “Accién colectiva por la justicia” (2013). La
Clinica se establece durante la realizaciéon del cuarto y Gltimo mural
cuyo nombre bien puede definir la esencia misma de la Clinica en el
proyecto Mujeres en Espiral.

Por decirlo de alguna manera, la creacion de una clinica universitaria para
la defensa de los derechos de las mujeres privadas de la libertad en realidad fue
una exigencia del trabajo realizado por el propio proyecto, debido a que las
voces vy el empoderamiento generado en esos afios requerian de una
intervencion que sobrepasaba las propias demandas y reclamos plan-
teados a proposito del sistema penitenciario, y se insertaba de manera
directa en la estructura de las instituciones de justicia, en las causas
que llevaban alas mujeres a la prision y de las condiciones particulares
a través de las cuales la sociedad invisibilizada la violencia que se ver-
tia en contra de ellas. Esos aspectos cimentaron lo que mas adelante
seria la Clinica sobre Cultura y Género Marisela Escobedo.

En un primer momento, la Clinica se dedicé a tratar de entender la
manera en que los prejuicios y estereotipos de género contribuyen al
encarcelamiento de las mujeres. En un pais en donde el debido proceso
constituye una preocupacién fundamental y una carencia sistematica
de las instituciones de justicia, los factores que particularmente im-
pactan a las mujeres respecto de dicho sistema constituyen elementos
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centrales que nos ayudan a entender las razones por las que las muje-
res llegan a la prision®*.

Mas adelante, la Clinica se ha preguntado justamente, cémo definir
una agenda de proteccion de los derechos humanos que resignifique la
situacion que viven cotidianamente las mujeres en la prisién. En otras
palabras, pensar la carcel y las implicaciones particulares que afectan
especialmente a las mujeres.

Efectivamente, la Clinica constituy6 un paso necesario en virtud de las
demandas de justicia que se generaron con el proyecto. Sin embargo, el
reto ahora consiste en mantener un dialogo permanente con quienes
enfrentan de manera diaria la vida en privacion de la libertad para que
asegurar que el trabajo se mantenga como un mecanismo de protec-
cion de los derechos humanos orientado hacia una transformacién no
solo en el sistema de justicia sino también en el sistema penitenciario.

La Clinica de Justicia y Género Marisela Escobedo constituye, des-
de su creacién en 2013,%® un espacio interdisciplinar para: incidir,
desde la ensefianza clinica, en la formacién de estudiantes (tanto de
derecho como de otras ciencias, disciplinas y humanidades); y provo-
car, mediante el litigio de interés publico con perspectiva de género,
cambios estructurales en el sistema de justicia. Esto Gltimo ha ame-
ritado que el trabajo juridico de la Clinica se ponga al servicio de las
mujeres mas invisibles y abandonadas de esta ciudad: las mujeres
en reclusién, quienes enfrentan restricciones en las perspectivas de
vida, de mira, de transito y, desde luego, de género.?® Tomando en
cuenta lo anterior, el trabajo de la Clinica se rige por los principios

3 Engeneral, “Los centros de reclusion estan marcados por procesos discriminatorios estruc-
turalesy trazos de subalternidad: en general son mujeres pobres, jévenes, madres, con baja
escolaridad, muchas veces insertas en el narco menudeo (lo que estd asociado al aumento
de la poblacion carcelaria)”. Ibid. P.3.

35 Lainstauracion de la Clinica fue posible gracias al apoyo brindado por la Comisién de De-
rechos Humanos del Distrito Federal, el Programa Universitario de Estudios de Géneroy la
Facultad de Derecho de la Universidad Nacional Autbnoma de México. Para el afo 2014, las
actividades de la Clinica continuaron por el apoyo otorgado por la Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal, el Instituto Nacional de las Mujeres y la Facultad de Derecho
de la Universidad Nacional Auténoma de México.

36 Cfr. Mujeres en Espiral, Proyecto de trabajo, p. 3.



de sensibilidad, interdisciplinariedad (el equipo no solo esta con-
formado por profesionales y estudiantes de derecho, sino que esta
abiertoy se trabaja con otras disciplinas como las artes, la psicologia,
pedagogia, sociologia, entre otras), perspectiva critica del derecho,
profesionalismo, gratuidad y combate a la corrupcién. La Clinica de
Justicia y Género Marisela Escobedo ha desarrollado —como un apor-
te concreto del compromiso social de su Universidad— un programa
de intervencion juridica con perspectiva de género que incluye dis-
tintas acciones que persiguen, a nivel micro y macrosocial, la efec-
tiva vigencia de los derechos humanos consagrados en la normativa
nacional e internacional. Especificamente, las acciones que ha de-
sarrollado la clinica abarcan: litigio estratégico de casos, emisién de
dictamenes sobre casos no tramitados por la Clinica, presentacion de
amicus curiae, asesoriasjuridicas e investigaciones en torno a sistema
de justicia y sistema penitenciario. Estas acclones —que esperamos
florezcan en otros espacios universitarios —se enfocan en casos que
presentan patrones socioculturales de discriminacion y desigualdad
por género;y tienen como principal objetivo generar criterios que re-
sulten de utilidad para visibilizar y erradicar estos patrones que pre-
valecen en el sistema de justicia penal mexicano.

Reflexiones finales

Por todo lo que se ha mencionado hasta aqui, podriamos afirmar que
si bien la clinica Marisela Escobedo comparte una importante canti-
dad de elementos con otras clinicas de litigio estratégico surgidas no
sb6lo en México sino en diversos paises del mundo, lo cierto es que, la
ubicacion particular de su trabajo al interior de las prisiones y directa-
mente en los procesos de empoderamiento de las mujeres privadas de
la libertad, nos llevan a advertir una serie de aspectos caracteristicos
del modelo tedricoy conceptual desde el que la clinica actia.

Resulta particularmente relevante destacar que la Clinica de Justicia
y Género Marisela Escobedo no pretende constituir una clinica mas
dentro del universo de este tipo de ejercicios, sino que reconoce la ne-
cesidad de re-significar el concepto de ensefianza clinica en funciéon
de la complejidad del fenémeno carcelario.
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Trabajar al interior de una prisién de la mano de las personas que vi-
ven de manera cotidiana el encierro y la injusticia modifica el sentido
de una parte importante de los aspectos que estan detrés de la ense-
flanza clinica del derecho. Podria afirmarse que el trabajo de la clinica
no inicia con la identificacién de las demandas de las personas que
atendera.

Dada la propia complejidad de la situacion carcelaria, asi como de las
condiciones que enfrentan las personas sometidas a su imperio, una
clinicajuridica antes de las demandas, tiene que enfocarse en caminar
de la mano con las personas para que ellas sean quienes construyan
sus expectativas de justicia. Podria decirse que es necesario construir
la exigibilidad de los derechos a partir de la propia construccién del
agente que reconoce y reclama para si la proteccién de sus derechos.

Por ello es que la Clinica Marisela Escobedo no podria existir sin los
procesos de empoderamientoy construccion de ciudadania de las per-
sonas privadas delalibertad. La actuaciéon y cimiento artistico pedago-




gico del proyecto constituye un piso que hace posible pasar a la fase del
reclamo de los derechos. No entender lo anterior, ubicaria a la Clinica
de Justicia y Género como una mas dentro del conjunto de ejercicios
de este tipo, con la Gnica peculiaridad, que seria hacer lo mismo, pero
al interior de una prision. Este Gltimo enunciado, nos pareceria luego
de la experiencia de los Gltimos afios algo conceptualmente imposible.

Esta fundamentacion, no ha sido del todo clara en los primeros afios
del trabajo de la clinica. En realidad, es fruto de una reflexion sobre lo
que es, ha sidoy deberia ser un ejercicio de este tipo. Desde el 2014 (lo
que no significa que no hubiese sido asi antes, aunque la claridad con-
ceptual de este enfoque se ha ido construyendo en los Gltimos afios),
el trabajo del proyecto Mujeres en Espiral ha puesto en el centro una
metodologia interdisciplinaria construida desde abajo.

Que se construya desde abajo significa que la mirada que se consti-
tuye como base del trabajo, es la mirada de quienes regularmente no
son tomadas en consideracion, de quienes han sido excluidas de la
vida en sociedad, de quienes llevan sobre sus hombros el peso de los
estereotipos y las preconstrucciénes culturales. En efecto, el mando
de la orientacién del proyecto lo han tomado (y no podria ser de otra
manera) quienes sufren sistematicamente las violaciones de un sis-
tema de justiciay del sistema penitenciario: las mujeres que viven en
la prision.

Por otra parte, las distintas areas del proyecto (investigacion, artis-
tico-pedagbgica, y area juridica) han intentado construir a partir de
estas voces, las reflexiones que traduzcan las exigencias en ideas de
transformacion. A través del seminario de investigacion, estas voces
son miradas por personas con diferentes formaciones y experiencias.
Las voces se ponen en movimiento, y se analizan para identificar los
aspectos estructurales que estan detras de las quejas y vivencias co-
municadas por las mujeres que viven en la carcel.

Corresponde a la Clinica de Litigio Cultura y Género orientar la visiéon
del proyecto hacia los aspectos de transformacién juridica que deben
cambiar para que las violaciones a los derechos no vuelvan a repetir-
se. El area de investigacion debe profundizar en la identificacién de
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las mejores practicas, asi como alertar de los errores cometidos en
otras latitudes.

Cada brazo del proyecto tiene un cometido, un punto de vista dentro
del amplio y complejo espectro que supone la realidad. Nadie tiene las
respuestas de todo. Todas y todos se necesitan por igual para enten-
der integralmente el problema. Quiza una de las ensefianzas mas in-
teresantes que hoy por hoy proporciona la clinica de litigio Marisela
Escobedo a sus estudiantes es que, paradéjicamente, el derecho debe
dejar de ser el centro del trabajo para ponerse al servicio de las perso-
nas. Pensar que el derecho es un instrumento para la transformaciéon
de las instituciones, de las leyes, de las practicas de las autoridades,
sblo es posible si pensamos en la persona concreta, que se enfrenta a
la precariedad, a los prejuicios y estereotipos de género, a la exclusion
histéricamente construida.

Otra aportaciéon que un ejercicio clinico como el que ahora analizamos
pueda brindar a sus estudiantes sea el de la necesidad de poner al de-
recho al servicio de procesos mas amplios al propio derecho y asegurar
que en el centro se encuentren las personasy sus circunstancias. @
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Desde el lado libre de la pared

NATACHA LOPVET!

Ciudad de México, el 20 de septiembre 2017,
desde el lado libre de la pared.

Sali hace cinco meses del reclusorio femenil Santa Martha, después de
haber compurgado una condena de diez afios. Voy a compartir y ex-
plicar como y porque el proyecto “Mujeres en Espival”: sistema de justicia,
perspectiva de géneroy pedagogia en vesistencia ha ocupado una gran parte
de mivida en reclusiéon, alado de las multiples otras actividades que he
llevado acabo en el penal durante esos afios. Intentaré de citar en un
orden cronologico de aparicion las etapas que tuvieron impacto sobre
mi experiencia individual, pero también sobre mis compafieras, la po-
blacioén, la institucion, y el publico exterior, respectando obviamente la
singularidad de cada quien, su ritmo y modo de desarrollo, su grado de
apertura... el objetivo siendo la modificaciéon de comportamientos de
todas las partes y no nada mas de las mujeres privadas de su libertad.
Tengo cuarentay siete afios, soy francesa.

Ingrese en abril 2007, y a pesar de los viajes agobiadores a los juzgados,
las condiciones execrables de vida encontradas, el miedo, la incerti-
dumbre, la promiscuidad con mujeres jovenes, drogadictas, ancianas
enfermas, indigenas, extranjeras, pobres, ricas, en un ruido asombroso,
me acerque rapidamente a centro escolar, ala educacién, proponiendo
clases de francés, y a las actividades artisticas como el Collage, que me

! Natacha Lopvet es ciudadana francesa, aprendio espafiol en Santa Martha Acatitla. El texto

que presentamos es el original y sin edicion.
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abria puerta sobre un exterior repentinamente lejano, y crear cuadros
atravésdelalectura de revistasy el recorte de iméagenes; acercarme al
teatro me permitio resistir como creadora y no como victima a lo que
me estaba ocurriendo: estar prisionera sin saber para cuanto tiempo,
ni en que condicion.

Talleres como ajedrez, yoga, pilates, mantenian mi mente viva, sino
alentada por la presién y la hostilidad del entorno, la mayoria quedan-
dose con la mente medio atrofiada después de varios meses y afios
pasados detras de las rejas. Cuestionarme, cuestionar la existencia y
crear ha sido un modo casi automatico de supervivencia y de resisten-
cia ante la mediocridad de lugar, el estancamiento provocado por la
rutinay el gran engafio del sistema de justicia.

Durante un afio, acudir a actividades artisticas, creativas, y académi-
cas entretuvo el sentimiento de no perder pie, de no perder la razén
ni el sentido comUn sin, llenarme, llenarnos, cubrir esa inmensa nece-
sidad de expresarse, de compartir, de contar, ademas de disponer de
poco espacioy tiempo para hacerlo, ya que hay que cubrir con muchas
otras actividades dichas ocupacional, repetitivasy de pobre contenido.

Estamos, entonces, un pequenio grupo, siempre luchando en contra del
aburrimiento, la contradiccion, el panorama monoétono de nuestra co-
tidianidad, en bsqueda de nuevos talleres procedentes del exterior o
de ideas nuevas, generadas por nosotras mismas.

Cuando entra el proyecto de “Mujeres en espiral” en el penal, en 2008,
entra una bomba de oxigeno. Desfile de gente, de material, de botes
de coloresy de promesas todavia imposibles de concebir. Puso la co-
lectividad en movimiento durante los 9 afios siguientes. No solamen-
te las mujeres inscritas se apropian de los salones para los talleres
previos a la pintura de los murales, sino toda la comunidad carceleria
se aduefia del caracol, de sala grande, de las paredes, del proyecto.
La curiosidad, la reunidén de todos alrededor de un tema en comun:
cubrir las paredes de la carcel de colores, implicando, los talleristas
de afuera, las mujeres reclusas y la misma autoridad atrae multitud
de mujeres y nifios alrededor de ese proyecto, cada lunes, miércolesy
viernes durante afios.
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La idea de llevar a cabo un proyecto colectivo me vuelve euforica; ha-
cia falta en ese perimetro fragmentado y compartimentado mediante
el etiquetaje social y cultural desde el afuera y el adentro, dentroy a
fuera de la celda, en la lista o no, de lo rico a lo pobre, del delito mayor
al delito menor, de tener visita o estar sin, de saber de leyes o no saber
leer, de tener suerte 0 no, de ser guapa y alcanzar lo que sea o pasar
desapercibida durante afios, de tener trabajo o no tener, de alcanzar
flanza o beneficio o tener que compurgar sentencias no-compurgables,
de tener un abogado o no, de saber pintar o no, ademas de la cantidad
de conflictos internos que entretiene uno, casilas 24 horas del dia, de
manera exacerbada por la vivencia llevada. El proyecto colectivo, une,
reduce las diferencias, las distancias, las desigualdades y tiende a bo-
rrar la competencia, la competitividad, y por ende la dualidad.

Ese proyectovino a impulsar y apoyar el trabajo que uno se atrajo natu-
ralmente al llegar en prision que consiste a retomar contacto con uno
mismo. Entrar en prision significa el fin de una épocay el comienzo de
otra ; en ese sentido la circunstancias y las modalidades por las cuales
ingresamos en este lugar no son determinantes ya que el denominador
comun a todas es estar aisladas de la sociedad, del ambito laboral, de la
familia, pareja, hijos y encontrarse a solas frente a uno mismo ademas
de un entorno nuevo, que es el mundo carcelaria. Que uno esté cons-
ciente o no de esto, se da un cambio, tanto es asi que la mayor parte de
las internas reconocen después de un en tiempo, sentirse diferentes,
alivianadas, observando un cambio en ella, en su forma de actuar y
racionar ante lo vivido anteriormente al encarcelamiento e ante la si-
tuacion actual. Muchas se prometen “nunca vivir lo mismo de antes”.

Comenzaré con el miedo, porque en efecto fue el primer obstaculo que
tuve que superar, el orgullo de por medio, pintar en una pared expues-
ta a la vista de todos, miedo al juicio, miedo a agarrar el pincel, a ser
vista. No habia pintado desde el kinder. Fue un gran momento de so-
ledad, que no solamente me paralizaba frente al caracol, pero después,
en mi estancia confrontandome a solas, ya que al final, ese pedazo de
caracol lo iba a pintar yo y nadie mas.

Esa es una gran particularidad y calidad de este proyecto, los facilita-
dores se van al final del dia, pero el proyecto se queda en la mente de



uno, moviendo fibras, cabeza y emociones. A lo largo del tiempo y de
esa experiencia hasta el dia de hoy, observo que es el solo sentimiento
del miedo que impide el crecimiento.

Los talleres pedagbgicos desarrollados por “Mujeres en Espiral” antes
y durante la mega obra que se realizo en sala chica que son tres mu-
rales gigantescos, empujaban a la introspeccion a través de trabajos
personalesy/o de grupo. Me recuerdo muy bien estar frente a una hoja
en blanco, disponiendo de veinte minutos para pensar en lo que fue
miinfancia, mi educacion, o concentrarme en que significaba para mi
el tiempo en prisién. Al hacerlo, uno se iba al final de la sesién, como
liberado, mas ligero... y obviamente esperando el siguiente lunes que
regresaran esas coloridasy entusiasmadas mujeres. Expresarse crean-
do, crear expresandose. Haciendo historia, cuestionando la historia.
Haciendo, des-haciendo.

1. A traveés de la perspectiva de género, durante les talleres, rasca-
mos, observamos, tratamos de entender y comprender el origen de
la educacion que recibimos, la infancia que vivimos, el origen de
los codigos sociales, de los patrones de conductas y las razones de
nuestra estancia en ese lugar. Por medio de actividades didéacticas,
se abre las consciencias de lo que es ser mujer aparte de ser madre,
hija, hermana... se hace constar que la mujer sufre discriminacio-
nes por el sencillo hecho de ser mujer. No todas lo tienen presente
en la mente. Las mujeres piensan que lo que viven es normal... ese
proyecto impulsa la apertura de consciencia y ensefia a cerca de los
derechos de uno, como mujer, derechos ignorados por la mayoria,
yo incluida. Todavia no gozan las mujeres el derecho pleno a una
defensa juridica adecuada y conforme al derecho, pero desde hace
poco, gracias a la perspicacidad y el interés en el bien estar de las
mujeres encarceladas que tiene Mujeres en Espiral encabezado por
Marisa Belausteguigotia, en conjunto con el asiduo trabajo de los
Derechos Humanos de la ciudad de México y la Direccién del Servi-
cio Médico de todos los reclusorios, las muchachas que se acercan al
taller reciben atencién plena en cuestiones de salud; un avance, un
logro después de nueve afios de intervencion de la universidad en el
universo carcelario.
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Las mujeres tienen aqui, por medio del arte, de la expresion, de con-
tar y relatar, la oportunidad de reconstruir una identidad, perdida,
atascada desde hace generaciones.

. Reconocerse y tener conciencia del otro, de la otra, como mujeres.

Valorarse dentro de un mundo que castiga, juzga. Hacer la diferen-
cia entre el individuo y la sociedad. Reconocerse como individuo,
con una identidad propia, y por ende, reconocer la diversidad, las
demas vy sus historias, abrir las mentes a la idea que podemos tra-
bajar como comunidad; se logré con todo el material producido con
Mujeres en Espiral, pese al objetivo de la prision de des-personali-
zar, des-integrar... Los talleres promueven la inclusion, construir,
ser, existir, colaborar, contribuir, hacer desde y dentro de la colec-
tividad, aqui con el objetivo comtn de transformar una justicia ob-
soleta. El proyecto, impulsa a trasformar ese estado resignado y su-
miso que describe tan bien, Octavio Paz, de las mujeres mexicanas,
a un estado consciente, entre otros, de la politica criminal y crimi-
nalizante que las llevan a la carcel, por ser madres preocupadas por
su hogar, o querer ser mujeres modernas e independientesy que se
den cuenta que hay un maltrato doloso por parte del estado. Se da a
entender el origen de los delitos y se des-hacen los métodos arbitra-
rios de quienes imparte e aplica la justicia.

. El proyecto investiga las multiples maneras que tienen las mujeres

presas de resistir al encierro, en el encierro. Es doble la labor, resis-
tir al enclerro, dentro del encierro, ya que a fuera todo el mundo
resiste al encierro, a sus encierro, pero en libertad ! El proyecto, tan-
to en su contenido, como en su objetivo general impone un ritmo
de trabajo desalienador, que implica la disciplina, el compromiso y
una actitud de resistencia casi permanente, en el sentido que hay
que RESOLVER al escribir, pintar, no abandonar, crear, construir,
sin miedo, hacer si mismo y con los demas (DIY y DIWO). Fomenta
ideales individualesy colectivos.

Un proyecto que aporta herramientas de crecimiento ademas de visi-
bilizar las mujeres presas y sus condiciones de vida,

Da a conocer, desmiente la informacion y quita el estigma.



Des-hace el mecanismo juridico y todo el sistema de justicia, expo-
niéndolo por medio de la narracién de historias e experiencias y asi
evidenciando el disfuncionamento del estado en general.

Deja huellas, ya que desde que estoy a fuera, cuando me encuentro
frente a una pared, a una aparente imposibilidad, un obstaculo, parada
por la impotencia, del mismo modo que hice uso de la memoriay sabe-
res olvidados, para pintar en ese entonces, recuerdo el muralista Polo
Castellano que nos decia y repetia “jsin miedo!” y se reia, “jsin miedo!”.
El sabia lo que hacia, en ese momento nos enojaba a todas. Hoy me
sirve, al igual que “hazlo tu mismo” o “jresuelve!

La intervencion de la universidad no es solamente benéfica a las muje-
res presasy todo el sistema penitenciario sino necesaria e indispensa-

ble al conjunto del desarrollo de la sociedad y su sincronia.

Gracias por estar, continuar y hacer vivir el espiritu.

NATACHA LOPVET ©
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